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ཐབ ¬༽༡། །ལཞཆགས་བྲ་ཁོན་ཁྱེན་ཐ་ད། ཧིགྭསྭ་དྲག་ཡེམསྟན་ 
ཚམཟྱམཉཞས། བླ་མེད་བྱཿརྨཿཝྤཧྲོཐ་ཤཾཧ། གཏོའ་མ་དྲག་ཤཱ་ར 
` བཞྲིདཾ་ཧཧཱཤ་གུ་ཏླཨཧུ་ དུ་རྩ་འཞི་གཏོཧོ་མ 'དྲགཱ་རྨཤྲཾཿ ༩༡༡༅ུ༩།༡1༨' 


རྡ་རཱ་ཕོ་ཉ་མོ་ཏྲག་ཉུརྒྱ་གཞི་ཡས' ༡ཛིན་དེང། ༡དཾག་རྟེན་༩༡༤༠༡ ༡དྭས་ 


ཤཀ ཅོང 'རཐ་རྱཾཿཿདུ་གསོ་ལ། ཞྱེཕྡོ་ཐའ་བྱཊོ། ༡ཟྲལ་གཏོའ་ཝཊགཐོང་པདཾ་ 
| ཤོད ] གཟོ།་མ་ ཧོ ་3དམདཱ7ཝེབ་ ཀུ་གབུམ་གས་སུག་ངེ། ཨཾ ཌས༠མངཔ་ཧྱཿཡ། 


དད 


དཱ 


༼ 

ཡོ་སཱརཾ། ༢ གཏོའ་མདཿ་པོདེ་ཟོད་པ་དཀའ་ཕོ་ཡངས་གྲིང་རྒ་ཆེའིྟི 
ཆན བྲ་༧ི་འདུད་ཌྩིའ ཤ་ག༨བ༨གྱའ། ཧེ ཁཾཿས་ཤོཧ ལྡགས་པཊི་མ༩ས] གྱ 
རྣམསཀྱིས་གསོ་ཡ་པ་གྱུད། ནམ་མར་ཏོ་བཱགཏ“ རྲཾ་བཉེཊ་ིཝ་སེག 


ཧོཿ ༡༢༧] ཤཾཞས་བཞ་བྲབ ་ད་ཆཱ་ཧུག་ཅིང་། ཡཾ 2 ཞེད་གཉིག་ཤེ་ཤཅེག་ལ༠གྱངཔ་ཡ་པ་། 
ཤིན་ བཆེཆའཁབས་ཞས་དེ་དག་ ༩༡༢༡  ར1་ོ་ 
༢༩ཤི བསུ ཧོཊཀི་ནཿཧུ་གཱཾས་རྐྱངས་ ལཤད་༢༥ ཨཿ ཞེཕརྗོ།" 





ཡོཿསཱཿཱ། ངོ གཏོའ་མདཿ་པོ་དེ་ཟོད་པ་དཀའ་ཕོ་ཡཔས་གྲིང་རྒྱ་ཟེ ཆེ 
མདྲ་ད་ལའི་ཟླདྱ་རིད་གདཤའ་ཀྐྱད། ཧེ་ཁཾས 'ཡྱོཏརྫཤས་ཡཊི་ཡཛམཌ རྒྱས་ 
རྨལཔ ཀྱིས་ག་ཡོ་ཡ་པའ་རྤྱད། ནྟྟ་ཨྒརཾ་ཏྲ་ཐཱག་ རླཱུཾ་གཉེཊ་ཡིས་གི་ག 
མཿཧཾཿ བུལ] ཧཾཞས་བཞ་བྲལ་དོར་ཆུ་ཧུག་ཅིང་། ཨཾ ེ སུར སྨེ རབ 
གིཊ་ (་ཆེ༧འཁབས་ནས་དེ་ག་ ལ་ 0 ་ ་ /ཤཧགྱད། 
༢༩ཨྲལས་གཏོད་ཧཱ ཧེཊ་ཉིནཿ་དྷཆཾས་རྐྱངས་ ཙྱད་༢༥ ཤཱ ཞེ༥'ཌ།༥' 


ར 













¬༠9། །ལས་དེ་ཤདྲཧཆི་ལུད་ཁྲདཱ ཤོ༤པ་ཤྱོད རལ པཊི་སྩ་ཚཔ། མ 
ཀྱིམ་གསོལ་པད་གྱད། ཨོཾ་རྒྱ་ཕ་གཐི་ཚཱ་སྲཧ། མཚེཏ་ཤྩིག 
ཤྱཾ་ཤཧོའ་མ་ ༡ྷ་ཚེན་ ( ཤྭ ཁོ ཤཏྡཾྲས་པཌ ཊིཔ༩རཔ་༡་བོག་ དཿབས་པ་ 
རྣམ༩༡ྲཝ་ མཚེད། མཚོད་ ཡའ་ླཞྲེ་པུ་ ཤད་གཞས རྣམ་ཏིཆེས་ 

ཀྱི་ཧཀད་བཱ' ཁ༡༠གས་ལ།བཔ་གརབ?ི་9 ཝྲ ཤ་9ཟདཱ9ཾ་ཤྒྨ ཧཱད་དུ་ 
སཔ་བེབ་༧ཤའ་3ྱིཞ་གྱི་པཔ་ཤརླ་བ་པ་ར་གྲ་སེ་ལ། ཞེས་༡༢༡༠༩༥ མིཏོ་ 





༠༥༩2 ཚཾཿˆ ཁི ༡༩ ཤཞ་པོ་ཆེ་ཛྔོཿ ཧཱ“ ་ཐཾཿརྒྱཚེ་ཐ། ྷཀཚ 
ཞཿ་3ྐི༡དུད་རྩི་གཿཤད་གྱད། དེ་ལཁ་སླཊིཡཿས་རྱ་མ་རམས་ཀྱིམ ྦ 

གསོལ་3ན་གྱའ] ར་མ་སཱཏྤ×“ མཚ ཤཿདྤ་ཤྐཱམ། འིན ཤན" 

ཤྱའཾ འཛ གད] (ཡཿ ས་ དེ་ཐདུན་ˆ ཐམ 'སྒཧྱཔཚྣས། 

ཀྱི་རས་ཨ་ཧོ་བཿ༡ཡའ། ཧྲེའ། རྒ སྡ མཆདྭ་ ཧོན་གྱ་ག་ཏོད་མ་ཨ་ 

ཚེཞ་པོ་ཝ་ཡ། ལཱི མས ་2༡།ཁོར་ཿ ཤ༤༤༡།རྒམས་༢།༡པ༩)་༧། 


རསས སས་་་་ 









༄༅། །བམ་མཆོ† ཡུན་བཞེས་ ཤ་གེ་༡དྲ་གྱི་ཤཀྭའ་པོ༢ཤགས་པ་ ཁ་ ི་ 
སོགས་པའི ཊཾ་ཧྲཾཾ ཐོ ༡་ཆྱཌ་ངྲ་ར5མ་ ཟོ ་བའ་ཤིཞ་རེ་སྐ ཌཱ 
ཧྲ་གསོལ/ ཞེ༥་ཀ༨༥༢༥་༠༩༣༠། གཞིག ཿཌ9ཕ༡པ༥ འིཤ་པཾ་@ཿ་ ཤུ | 
` ༥ ་གི་རྒ་ཚེཤའཾ་ཞད་དྲ་༡ཱ༈ ༠དུན་ཆ ཨར་†་གྱད། ལན་ཆགས་ 2' ` 
མགྲོན་རྣམས3མཤཔ༡། པར་འ ཤལ མ#་ ཤཿ ༠༩ཁེའ། འིན 
བཆ་༤༢“ ཌཱ]ད། སཾཾ་ཨཁྲིཞ་ ཨཤེ།ི་ཨ་ མཚེ ་ཡྱིན་གྱ་ཨཧོད' 





! ཤདོ་ཚོཐོག་ལ་མེཧ་ཡཞས།ཡན་ཆ་གས།པ ཨྨམ"ལ་ཧྙེད་བཔ་ 
_ ལཿཞཝསས་བོ་ཁྱེད་གྲ།ཁོན་དུ་ཐོད་ཞི་ཞས་མྱད་གྲུ་མངས་ྒྱ་ས། 
ཐོཐ་པ་རྱར་ཙཾིཀ།  ། ཅཡ༥་ཐོག་༦།9༩གཏས༦པཁོ 
༠ོ་༢།༡ོལེལྲ་བི།།ཨཞ།པ་པ་པི།གེ་ཏ།དེ་ཤ་ཤ། @བ(2ཌོབ་ཊབཿ།'པ།6@༢༢ 


~-༽༽༽ ༤༢ 
<༡༣༩༠༥།[ ༥༨༥ར2/ 7 








ཧེས་པས: 


འོ ་དསས་ཞཞང 28 ཟླ ] 
རོ དང ཏུ ཧོལ་ ཚལ་- 


དྲ [× བུ 
ཤཱུ ཚཤསཔམས། ར་ འི་འ 
ཌ )སབམིནམི།སཡི་ཞག། 


པས ཚའ “® 





ར་ ༄༅༅། ། ¬ རྒྱཝ་བཞེཧ༥་མེས་བྱེད་ཆོརྐ་ ཐྲུ ེ 
ཾ བའ་འཔ་འའྲིས། །རྟེན་མཆས་ཁྤམྨ་ཁྱོད་ད་ 
| མི་༣བམའིང།།ཙེཕོ།དྲ་ཡཡ་ཝནས་གྲསམ༣ ༥ཞངགྲིེ 


༡༩༩༥༥༡)ཞེ༩༠རོ།ཆེཛཱ་ཅྱ | ལ་ཚོག་གཞ༥༩༠སན 
ཨི ཅཱ ( 





ཀར ¦ ༨ "` པྱི 
/ མར ཀེ༽ ° ༽ །ྡིག་རིདལ་ཚོཉ་གསརབུ་ཡྱན་མཁྱགས། ། རའ་ག་འི་ | 
གསོན ཆན་གསུར་ ཛུར སྐྱཐསུ།ཨེཨས། ། ཨཱདགཉེན་༽ རུ 









༦༦ 


32 ྐ 
| ཉོ འ འཀྲེཕབསྐྱེད། མཆད་ཕྲ་ཊིན་རཱབས་ ཨཆེ་དཁྩལ་དྷཾཿཾཡཨདང་། ཆེས 


4 ཱ 
“ཛཾ སྒྱོདས་ ན་གི ད་ནས གིག་ས་ཆོ་ག་ཤེསྱ་རྱིས། 
༈ ྱཾསཱནས། ཐཱནག་སནྦའཱ་བཞི། ༨ རྒྱལ་གཉཾ་མཁྱེན་༥ | 

༥༨ །།བཞག་ོད་དིགས་གསུམམགོན་དག། (| 








' ཧྭེརམེདཔའི།།སྒྱཐས མགོནླྲ་མུ་མཆགཧྲི་སུྷནཧཱའ། འ་ 
བདགགྲ་སྱིགུས་།ཞྲི་ང་གས་ས།།ཆུང ཇེས་བྱིད་ཚཉ་གྱི་ 
གས་པ་འ ཐཨ་བ་།།བ བཅི བྲསགངསཉི་གནཱངབྷནོ༔ ལ་ 
བ་དན།ཚོའཐས་ཀུནཏུའབལ་ (མིད་རྗེསཇིཉཉིང་།མཆོག | 
 དྭངནམོརདངོསཀུཁྱ་པལ་དགསལ།། རིསཧོཊས། ༦༥ 
་ ཀཀ - 





༨ 
ཟྭ རུའ་ཞག འ་ནི མར་འུ་དང་བྲ་མེས 
ཧཉན༡༡ྒཡད་བྲ་ཤ་༢༠༩༣༩/༩༥ 
ཚུཀསའཁན་དོ་ཐེའ་ 










_ ༦༠༠།།རསེ་ལ་ཛཿ་བགོཊཾསཱ་དང་ཟན་ར་གཞག་འཅེ་བཀིན་ཤ 
_ ལྷས་ཤྱུར།ཁའི་ཛཱཏར་མ་ཨ་ཡ་ཁ་ཛཾཅིམ་བའི་སོཀོ། 
 ནནབྲ་ལོལ་ལ་མེ་ ལས་དམ་ལྲ་ཕྲ་ཡས་ཚོག་ཆ།ཤན་པ་འོདར་ 
_ གནྭར་པའི་དྨོག་ཁཱ་ཛཏོ 2 

_ ཨྭ་ཛདས་པཞེ་ལོན་བཊཁ་ཛདཾཿ་ཆ་ཞད་ནད་ཞོ། ཟད ལུ་ག་ཞ།'7ཧཊ' རྭ 
_ རཾརྭ་ལོད་འད་ཛཾ་༣ ལག་པ་ནེཊ་པ་ཡག་བ་ཛོ༥་འབསྲ་ལ་ 





ྲ མ་གསལར་ངས་བསལཆ་ངདར། ཟ་༥ ་ 

རྫཾགྭ་ཅོན་པ།ཕཊ་ཿ༥་ཧི་ཕལ༥་ག༦ཊ་ཧི་ ༣༤ 
ཤཱཧ་ཕཾ། ཆ།དའབའུ་གོ།བཛན་ལཱཊདཿ་པཱུས་ཞིག།། 
འིལེ་ཨ་འཞིའ་ཀུབྱ་ཨ་ཁེན་ག། །ནཔ་བཞྲིནཧུ་ཆཱཨཛིཤ་གིི།{ 

འདག་མ་བཞེའེ་ལཱར་ལ་སིལྟ་ཞེ།།། །ཱསལ་འི་་དྷག་འགེགས་ྲཝ། 
ཐ 7 བླུཊ།[དེཞསབ༦ཿ'འོ་ཤ་གལ། ་ཾ 'ནི་བཉནན། སླུ ཐཾ ཿ 









ཧུ །ཝ་འཿ༠རྒྱཾ་ཡཿཤཉྟའི་༩པ༡༧ ༤༡ ཐ་ས 
ྦ ན་ཧཿ་ཅུ[ བ་ཏན་དཔབཧྟན༢ཛིན་གྱས་བུ་ནམས།།བསྲཿཞིང་ཀྐོཿཐར་ 
| དེ ཞལ་བཞས་པ། [རྒྱལ་ཆེན་བཞྲི་ལ་ཕྱག་འཚཡ པུ་ཧོདེ།། ༡༩༩༠ 
རྒྱལ། པོཆན་པོ པོ་ཛཾ་བཞིའི་ ཚགས  ་ བའ གྱི་ཕུ་ཨུཊ། ་གཏེར་མའི་ཧ། ། 
དྭཕས་ཏེ་གསོལ་བར་གྱར། །ཨོཾ་ཏྣཾ་ཏྲ་ཡཾ། བི་རུ་དྲ་ཀ་པ། པི་ནུ་བཀྐ 




















-8ཀ་པངྒའི'ེཕ༢༩༠༡༣༣ 











བདག་གི་དག 


ཕྲ་ཊ་མ་ཅ་ཡཾ་པ་ཕཱའི་ལ་འྔཨིརཾ པ་དབ་ལི་ཏ་ །བ་ཁ'ཌཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གྲཝི 
(པཾ རོག ༧༩༡༣༥༠༠༥ །རྲོ། ཨ་མཿྲ་པཛ་ས་ཝའི་ ལ༢:སར་ ཟླར 


དི།། ཇིས 


་བའི་བྱ་བ་འདེ།། 


ཛསད་ 


པར་འྲ་ཀྱི་ཤར།།ཕྱིནཔའགལ་ རྒྱན་གྲན་ཞི་ཞིཔ་། མཐུན་རྐྱན། ཁག ; 
ཡལེའཕྲཾན་ལས་མཛོད། ལ་ལ་ལ ¬ོ་༩ང ༤༣༩ིེཤོཔ་སོ༩༩༨ ༠༠༤༧ 








ཿ 


ལགས་ 








-༡༠ 





༨༥༩༦༥༩༥ ༥ཁཧུཿཤོཌེ།་ཞི།དེ་9ནོཔ་ལོོཡ༢' ཊཁོ།༩༣༢ ་ཐེཡོས།ཛ)'2)ཞཾ'3༥ཨུཉ་ཞཾ་༡༥ཡི་གོ། 


ཐ་༈ ཐའ ཆ་བ འ་འ: ཆ་འ འའའ་མལ་ 


༦༅། །ཆ༠ཿ༠ལསཞི་ཨཱས་གྲོ༡༥༧༥༡༥༡༦༡༥༠༧/༥༠༥ ༦མ་ལོ༥། 






༢༡༦༥:༠༥༥༡༡/བཟོའཡ༥9( (]ཛ།'༩0༩ཾའ༥༠༠{༥༥༥༦། 29༥༧ ཨཿ(༠༩།འརེམ་ཡ༥ལ8ཧྱགཔ་ 
ཞོན དམ༡༡༠ཆོཉ་བཡག༠༡༥༩༥༣༠༩༩༦༩)ཟོཐལྷ་ཨི་བཛ“ཚོཊ6ྦཨཿ 
༥༥༠༩ -=༨༡9༥༩༢༠༠༥༦7༢༡༩༡)ཧ)ྫཾ༩༠༥༤ན།འ༡ཆོ༢9)ཛོཉཔ༡ འ༠༡པ༥༨༥༥ག་༡༩བའ་དའ།ཁ༦) 

















བད་་ཞཔི་མ ་མགོན་པོ་འོདདཔ་ག་མད།། མ་འུ་ཚའ་གཅོད་ པདྨ་།ཐཕ་ 
[ག་པའི ༢དབང་ཡུག་པདྨ་སམྔ 'ལཱ།།གསོལ་ཐ། ་འདབས་ས་ངོས་ 
གྲཐ་ནམ་གཉིས་སྱཾལེ།། སྨནའས གཟིགས 'དབཔཆོས་ཀི་སྒྲརའི་ཤབས།། 


བ༤༩༣༤༠༡༦༧ ༧༅༧༧ཆ༧༧འཚཐས་༧ ༣ོ༅༅༅༤ འའཔའཁའ་འཁའམས་་  འ་་ 


༡༧ 






གཉན་སྙེན་ཆན་པོ་སངསརྒྱས ཐྲུ དཔ།། མཁས་གྲཐ་ཤཔས་ 





༼ཿཿ བཙུན་རྒྱལ་མཚན་འབུམ།།གསོལ་བ་ཚ ཚུལ་ཁྲིམས་མགོན་ 




















རྭ 


མའ ..4-&.༧༧༧ 









།༅།  །པོམེཕམས་སྤྲའི་དཔ། སཔས་ཆུམ་ ན་བར 
པདཔལ ་བཟང་པོ། སང: སན རྒྱལ་ཚད་ཨན་ཆེས་3ྱི་རྔེ| ། 
2 ་ གསོལ་ བ་ ༧མཁྱན་བརྱེ་འིདབང་ཕྱག' དབང་༅ྱག།་འབྲ་བརྟན་ དཔལ། 
ཁ; བསོདནམས་ ་མཆོག་ ཤཿཤས་འཐ རྒྱསཞབས། གཤ 
དབང་ཡུག་ཇེ མི་བཟངྒ་རྱ་མཚོའི་ཛེ།།གསལ་བ་ཆའཇམ་དྲྭ་བ་ཊ། 










































ཟྲགས་པ་བདེ་བའི་རྡམིི་ཞབས།། དགེ་འྭདུཉྱ་ཆ་མཚོའི་དཀོན་མཆོག་ ་ 
འཇིགས་མད་དབུཔ།། བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་ཆ་བའི་ཁླམ་ལ་།གསོལ་ 
ས་ དཾ ཉར་གསོལ་ བ་བཏབ་ཕས་ཁ་མ་དང་།། ཡི ཟླལ 
ཙ་ཡཾས་ཇས་བཟུཔནས།། ཤྱིནབབརྡཊ་མྲེའི་ ༥་༥ས་ནམ་ 

ཅེ།། པདྨ་གའ་དབང་གླ8' 11 ་བྲེབ་ཤོག། ལེ༠༠༣ཅ༠༨༠༨༠༠༠༥ལོ༣ , 








༄༅། །ས༠༠༠༥༠༠༡་༧ེ༠འསེལི་ལོཔ༡༣ བཤ ིསས་འཆལ་་ 
༩༧༡ལུསཤོ།༩༩༡༡༩༦༡༡ཟི༩༦ག/༡)༩ཧ༢༥'4)༠བཟོ།:9༼ཉ༡།ཧོ།༩༣༠༤ཆ༠༥ ༡ ཡི།༡༥ལ༠༦༥༥༦ཆས། 
-4:༠༡༧༠༣ཨེ།༦༠༥༦༅༥ལ།།༤༥རོས་༡༦ནས༡ོཡཕ འི་ཟམེདཏའོ༠༥༩ོོ་ཞ།' 


༡༥༥ལ་ཐཱ་༡ཿས9༥ཆོས་ཐམ་སཅད་འངབ་ཞིནེ་གྱཾ་ས་ནམ་པར་དག་ིཔ་ 
ཧྙཾཕཔ་ཉིད་ཏུ་གྱན། ཧོཕཔའི་ཕང་ལས་ཚུ་ས་གཚོགྲ་རྡོཝེཚི་གཾས" 











་ མཚན་པ་ལས་འདོ་ཟར་འབྲོས་པས་རྡཇེའེ་ས་གཞི། ཆབ་ཁུར་ཁྲ་ ཡ 






"༥༥ ་ འང་ 


མི་འིདཔབཅས །"ཡོརས་སུ་ཚོགིས་ལའི་དབུས། །སུ་ཨེ་ ལསཆོས་ 
འབྱམམར་ཕྲོ་གྲ་གསུམ་ཡངས་གི་མེ་བ། དེའི་དུས་སུ་པི་ལས་ 
མྨདཔ།རཾལས་ཅི་མའེདཀྱི་ལ་ལཁོའྱ་གི་སདྙཱ་རིཿདམའ་པ་ཡོངས 
སུ་ཆུན་པ་ལས། ༢པཉིད་བཅེམ་ཛན་འདབ །་ ༨ 





































!༄། ། ལ་མི་མགོ་རྐམ་པོ་༩༩༩་དྱུ་རན་དང་། ཁྲག་ 
འཛག་པའི་མགོ་བོ་རོན་པ་ ཝ་བཅུའི་དོགཡ་ཧན། མི་སགའི་མཆོད་་ 
ཕྱིར་ཐོགས་དཔ། མེ་ཅུས་ཀྱེ་འཁར་ལ་དཔ་རྐམ་ལ་སོགས་ཡ་ཅུས་”་ 
པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ།ལི་ཝགས་ཀྱིག་ཡང་གཞི་དང་། གྲངཔོ་མའི" 
 ཀོབ་ཆོན་པས་སྟཾད་གཡོགས་ཤཾང་། སེག་གི་པགས་པའི་ཤམས་བྲས་ 
























།༄། །ལ་མི་མགོ་རྐམ་པོ་༩ཿ་༩འི་དབྱུ་རན་དང་། ཁྲག་ 
_ འཛག་པའི་མགོ་བོ་རོན་པ་ཝ་བཅུའི་དོག།ཅན། མི་སླའི་མཆོད་ 

ཡྱིར་ཐོགས་དང་། མེ་ཆུས་ཀྱེ་འཁེར་ལ་དཔརྐཆ་ལ་སོགས་ཡ་ཅས་" ( 
པའྱི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ།ི་ཝགས་ཀྱིག་ཡང་གཞི་དང། གྲངཔོ་མེའི"” 
 གོབ་ཆྲེན་པས་གེད་གཡོགས་ཤཾང་། སག་གི་ཕགས་པའི་གམས་བྲས 












ཏེ་ཅུར་ཁྲོད་ཀི་ཆབ་བྱཧད་ཁིས་བྱཧན་པ། གག་པ། དཔའ་བ། མི་ཛུག་ 
སོགས་གར་ྱཾ་ཉམས་དྭགུ་དང་འན་ཞིང་། བྲགའི་ཁུ་གནམས་ཁྲོ་རུང་ 
གས་གཏམས་པ། ཞབས་བྱ་རདགཡས་གཞི་འྲགྲམ་ཞིཕག་པོན་" 
 གི་ཟླ་རྱམས།།ཡས་ཁྲ་མན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་འོབོ་ཝཊ།་བརྒྱད་བརྫིས་ཏེ་ཡ། | 
གཾསཀྱམ་འབཏུ་འབར་པའི་དབུས་ཞབཁུགས་པའི་གྱི་བོར་ཟླ་བལ་ 





༽༦། །ཨཡོཾ་དྭཀར་པོ། མགགིན་པར་པྨརལ་ཞཱཿདམའ་པོ། 
ཐགསཱིམ་ལ་བྡིཿདམའ་ཕོ་ཚུ་ཛེན་པོས་མཚན་པ། ཟགས་ཞའེ་ 
-༥ བྷིཿལསཱ་འོད་བཾར་འཕྲོས་པས་འཇབ་ཞིན་གནས་ནས་བྲགམས་པ་" 
དཔའདྲ་བའི་ཡཿཤཾས་ལ་ཕྱན་དྲ་ཕས། ཛཿརྲཾ་བོ་ཧོཿ དམ་ཚཾག་པ་དཔ”་ 
གཉིས་སྲ་མད་པར་གྱན། མར་ལང་ཐུགས་ཀའི་ཟླིཿལས་འོད་ 














 ཟཾརའྲོས་པས་དབང་གི་ཝནམ་ས་ཕཱན་དཕ། ཁྱད་ནམས་ཀྱིས་བདག 


ལ་མཐོན་པར་དབཔ་བྲར་དུ་གངེ།ལ། ཞེས་གསོའ་བ་བཏབ་ཡཔ། . 
ད་ནམས་ ཀྱིས་ཡཾཿཤས་ཀྱི་ བདུད་ཚིས ་གངབའི་བུམ ༡།བོགྲ་ས་ནཔ་། 


སོཾ 'སརྦཏྭ་ཐཱག །ཏ' @༥༥།༦་ ཞེད དབང་གླའ་ཐས་ ཆེ 'བྲོཾད་གང། བདེ 
བཆན་པྱོ རོང་། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག། ཆུའི་ཝག་མ་སྫི་བྲཿ ཕྱི་བོའ་ ༥།ཀར།' | 














ཀུ འི་མ ཉལ་ས ཤཿ /ླ 
༠༥༧༧༩༥༩༡ ༡༧༢༥༩༥༠༡༡/༡༥༩༥༥༦༢༧།༧༠༥ ཌཱཾ་འཇིགས་ཅུ་དུས་མཟའ་ 
མཾ་ཉ༣འབར་བའྲི་མྲ།། མི་ཟདྲ་དག་ཚྲགས་པའོ་ཐོགས་པའི་གྲསང། 














མཁྱེན་བཅཆུཡ་ཡ་དཔག་ ག་པར་དཀའ་རིས།། ཁྲོ་རྒྱལ དབངཔོའི་སླ་ 
གསུང་ཟུར་ལ་བཧེ བཛེད།། ཝ་འ༥ངས༥༤༣ ༢༧༦ཤོམ329 ‹འ༠༠༥༦༦༽ འོོ གིས བཀྲོལ ཚོས ལཿ 
ཆ ༡༥༡༨༢༧༧༢༥༠:ཕི༥༢༤ག༩༥༧)༥ དཛེངབའི་ཕང་ལ་ས་ཕྲངབ་རླིཿལས་ 
སྨདབ་པཆན། །ཅུ་ཟུན་བའི་ཐུགས 'གའྲི་ཌཱ་ཁས་འོད་ཟེརའཕོས་ གཤེས། 
ྲ༅. ༧༥༦༡ | 


པ པ་དཔད་བང་གི་ཧནམས་བྱན་དྲ་ཕབ། ཛཿ ཙུ ©ཿ ་ སབ ཅུར 


རཿ 


ཏ་ག་ ཁཿ 2 པབ $་ = ཤ་ 
༄༅། ' བསླར་འདམད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གུའ། ཨ་ཕདྨ་ 
རྒྱཀྲིཏ་ཨརྒྷ་ོཔ༧ ཐ༩༥༠བོརྗ © =་༡དད། ་ " ཁན རྒྱལ་བ་གུན་ ྦ 
༡༩ ཀྱི་མཐུ་རོབབ་རཾས།།མཆུཨ་འནཁ་དཀའ་འཁ་པའི་བྱེར།།དབངདག” | 
ཁྲོ་བོའི་སླ་སྙན་པ།། ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་མགྲེན་ལ་ག་འཚལ།། “༩༠༥༧ _ 
༢༡/༩༩:༩ཟ' པདྨདབཔཆན་ཞྭ་བ་ལས་ཐངབ ༢གྱར། ཤ༥༠ཆ༥། །ཐོཞར( རཔ་ ཡ་ 















\། །འདེ་ཟཾལ་གྱི་ནམ་པར་སྱཀ་དྲ་པཏ་ཝགས་ཕྲ་ཕས་བན་དང་ 
བཅས་པ་ལ་ཟཾམ། ཡཔའད་ཟེར་འཕྲོས་སམས་ཅན་ཟད་ལ་ཡོག་པས་ 
མིཀྲ་སཾབ་བག་ཆགས་དཔབཅས་པ་སྩཿས། དཔརམགྲཾག་གྱི་གྲོལཿང་ ˆ 
ལ་བཀོད། ཡཿའད་ཟེར་ཚ་ཤིང་ཚུབ་པ་དུས་མཐའ་མ་དཔུངའདྲབ་དང་།ཁྲོ་ ད་ 
ཆངགི་ཚོགས་བསམ་ཐིས་མི་ཁབ་པ་འཕྲོས། རཔག་ནད་གདོན་ཛག་གྲིབ" ¡ ཱ 






















གི་ཟྲགས་ཀར་ཉི་མའི་ འདིལ འཁྱི ཨང་ྭབིཿ་ཡིག ་དམར་པོའི་ 
་ ༩ཤཔ་ཁ་དེག་དམར་པོ་འོད་བར་འཕྲོ་བ་གཡས་བརྐོ། གེའ་ཅཱའ།ཁོད། 
༈ དཾ་ཡས་འད་ཟའྱ་གི་ཚོགས་བས་བྱེས་མི་ཁབ་པ། ཝེས་ཡའི་སྣ' 
མཆོད་པའྱི་ཟེབག་ དཔགཏུ་མེད་པ་སྲོས་པས།རྒྱལ་བ་ྲས་བཅས" 
ཟཾད་མཆོད་པས་མཉས་པཕའ་ཊས། ༡ ་ ། 








ཐཾད་བསྲེགས་ཤིང་སྩམས། ཕྱི་ལོལ་གྱི་སང་གདོན་གཟའ་སྐར། བར་ག 
རྒྱལ་བཙན་འེག་གདོན་ཁྲ་ས་བདག་སོགས་གནད་བྱད་ལི་མ་ཡོནེ'”ནཾས། 
དང་༈ ཤྱན་མ་རྦོད་གཏོཔ་མཁན་སོགས་དྲག་བགགས་བསམ་སྙོར་པན་ 
པ་ཟྲཾད་ཚའཐཅད། སྡོད་བོདཏྨ"ཡས།བརདཔ་། བཅུད་ཀྱ་སམས་ཅདན་” 
ཐཾད་༨༥༠༠་ཅ་མ་གྱ་གྱི་གྭ་མྱགཞ། ད་ཐིདྲ་གྱིས་ཀྱཿཆགས་9ི་ཝྔ་ྲག 












༦ [ར་ ཤ 
ཧོ་གས་རབཟ་་ལ། ༩༡༩༡) ༠:.-༨༧༧༨༠༦༡༤ལ | 
)༠འོལ་ཚཌ༩སབཊས།༡༢ །ཨོཾ་ཐྤརཾ་དཱན་རྫརེ ཅིག་ནན་ཛཿཛཿ ས་མ་ཡ ཅ ༠༢ 


།འ༦༠པ༦།ོགཞ༣པ༠༠༤༩༧༧༥༥བོ༨ བབ་།ཡ་ཛར་སམ་པ་ཁྲོག། ས་མ་ཡ། 
ཧཾཿ ས་མ་ཡ་གཏུབས། ས་མ་ཡྭ་བིན། སྤ ཡ་ཟད། ས་མ་ཡ་ཝད་ཟུད 





པཊ༥ཡ་འཔྱངཔོ་མཱ་ལཔ།ཛཿཛཅ @"༥༦༢༩༡༩༨༥༧༡༥༥༧༢༢༢༨ 2ཟ༥༥་ཟའ་མ 


རོ ° (ཿ"༤༢-རེ3 [524 བརར་ཆོངོ་ཏོས་༩ར་འཚོད 
ཨ་པདྨ་ས་ཏ་ཨ་མ༧'༠༩༥༥༥ཧཱཕཊ། ༦༥༠: ཇོང་ 1 
༥༡༠༥༡༢། ་ཤོས༠༠༩༥༠༦༡།༥༢༥ས༢ང༦།༥༠ྫོརོམ་ལོལི22 ༡ ༠༠༤༡ ༡༨༡༤་།ཡོད 
རི ༡. རར 
ཤོའི་འ༡༠༥༨༡༠།༠༥༥ ༧༥༠༥༩༩༣༣ ༩༣༧༥༡༦༦༠༠༨༨ ༤༨༩༡ (ཨཿ ཧང་པའ་ 


ལེ £ 3237 =7་ཁབ 
ཛསལས་ཨཱཿལསྦ་བངབའི་ཐེད་པ་ནམས་ཀྱི་ནང་དྭ་ཤཱཾ་ཁྲབ་ཁ་ས་ཐྱུཔབའ་ ། 








༈། །མཚོད་པནམས་ཁདཔའ་གསུམ་ཁ 


(ཛན་ནགྱུན།ཡོཾ་ 
།ཨརྒཾ་ཨཱ༔རཱཾ། ༥༥ཿཞཉཨཱཿཧཱུན་༢༠༢༡༄༡༥ བཉོངཔའི་རཔལས་ཁྲཿ ྦ 
ལསྤ་བརབའི་ཁོད་པ་ཡས་ཤི་ར་ཆེ་བའི་དངད་། །པོ་ཨཿཧྲཾ་ཁྱབ་ལས་ 
ཤངབའི་ཡཾ་ཤེས་གྱི་བརུན་ཆིའི་རྒྱ་མཚོ མནཔོར་གྱན། ཨོཾ་ཨཱཿཿཛཾ།ཛཿཇོ། 
༢པགིི་བྲགས་ཀའི་ ཌཱཾཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ༢པབཞིན་གྱ་གནསདས། 












༢༠ 


འག་ཝ་བཞིན།། ཧཧལི་གདྱ་ཧཔ་་ཕོགས་མཐར་སླེག་ལབ་ཅེད།་ 
ཆུའི་ཡཡཿའདབ་བ་སྙེད་༢9ྱགདྲག་ གས།། འབྲ་བྲ་ཟང་མེ་བཟད་མཚོན་ 
རབའ།གངང་འཅོལ་ པས་ལས་མདབདག་པོའི་གྲོད།། དནད་ཅིག' | 
མཁྱེས་བརླག་པའམཛད་ཁ་བསྟད།། ས་མཐའི་མེ་འོའབོས་པའི་ 
སྤཾན་ཆན་ལས་།།ཐབེདེདཀའི་གཞེ་ལུགླུ་སེས་ཆན་འབབས་པ་བཞིནེ།།གྲ 
















༢༦ 





\༄༠། | མད་སཱ།ཡ་ཝ། ངད འཐང་པོའི་ཚོགས། ༽མ་ ྒ 
ལས་ཟལ་བལ་བརླག ་མཛད་ཁྱོད༩།' 4 དདེ།། མ་ལུས་ཕྱོགླ་བཅུའི། རྒྱལ། 
བས་མགེན་པོ་ཤོད།། བསན་དང་བརན་འཛེནི་སྐྱེཕེབར་དབང་བསླར་བ།།བདག། 
ཅག་ཁལོ་བོལིདབངཔོ པོ་ཁོདྲ་འན་ན།། བར་ག་ཅོད་ཐགཊ དབུང་བལ་བའབྲ་ན། 
།ཀམཛོད།། རྣལ་འཉོན་དམ་ཆོས་གླབ་ལ་བགཊ་ཀྱཔ་པའ།།བདུད་ཀྱི་འིག། 
















ཧུན་འཿཕ་བིདྲ་ཀྱི། མཾག་ཚུ་ཆོད་ལ་ལཱརངུ་བགཊ་མདཱ་ཡར།།ཧཱ་ 
པཔ འའ ་ ལེཁཤིན་ཁ་མ་ངོད། པ་གིཊ་ འཇོམས་ 
ཙོད་ལ་གྲས་པམ་བགེན་མྤག།བར་གཅེད་བརྙ་འེའི་གཡུཊ་ཡས 
རྣམ་རྒྱལ་ཏ[མཐུ་སེབས་ཨུང་།ཡཡལ་འུ་བུརབ་པི།། ཁྲོ་ཐོལེདབཔ 
པོ།ཾད་དང་མཚྭཿ ཚུངསཿ་༣་ཤོག། ༩༠༡༤ ང་འོའཝས་ཐར་པ་ཁོ༠༠ལཔལ་ བའིོས་ 
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`༄༦། ] ཀོ པཔ་གོཟཁཿ9བཔ༥ བོ་ཡིབ།འཛུམ་སོལ།ོ 

༡༥ རཔ་གྲི་བྲགས་ཀའྱི་རི་ཿ་ཡག་འད་བར་གིཔ།། ཐཔ་གར་ཨྲ་རཱ་ 
ཚེ་ཡེ་དུར་ཁྲདེནས།། གློལ་གྱིང་བཤན་པ་དམར་པོ་འ།ོར་དཔབཅས།། 
སྨན་དྲ་ངེ།དགྱ་སཡའེ་གནན་་བའམ་ཡའ་གྲུན་།1 -ག་འུང་།ཁྲག་ཞག 
གོར་མ་ལི་ལྟའ་ཁུངས།[ཟག་མད་གན་ཝཾའི་བཅུཕབ་མཚོ་ཏར་ 









_ བླྱྭསལ།།དམ་ཛས་མན་གཟོའ་ལུཔགས།་ཉན་འགཔཉཾ།འབུལ་ལོ་ 
དགྱེས།བའི་བྲནྲ་ཁེས་བཤེས་གསལ།། ཟལ་མད་པདྲ་ཀས་ཐདག། 
ཨེཊ་མི་ནོར་གྲན།།གའིའ་ཏཱ་གསོ་ལ་ན་དང་ནཾ་༡༣རཱཐཱ་ཐའ།།མག་ཡའེ།། 







བུ་ལ་མ་ཡི་ཇི་ཤཞཾངཱ་།། བསཔསྐེབས།འཐེན་ཁས་གཡལ་ཡ་ཡད། 


| པ༢་མཛོད། ༢༦༥༨།༢ལོརི2&༣༩༦རཾཤ919 མཆོད་ལྱིན་གྱཿ ཏར 


༦༢ །མ་འདེ་པའི་ཡོན་ཏད་མད་དན་པ་འདི་ཤོད་རྱལ། 
` མཉིན་པ།ཝ།ཤཞེ་འཁོན་དཔ་བཅས་པ་དཔ།ས་༥ེ།ཚ་ཡ་བཏན་མ། 
ཿ ལབ | བཟཙོ་3ྱབ། ཞས་པའོ པ་པ 33) ལའ འཚའ ༦༡ ༤་ད'ཡ ར་ 


ྦ ༠༠༩༥མ་འྡས་ཡཛེས (©= ༡༦༢༩ ༢\ན 
རྙེན་དང།ཞཧོཧེ2༠༨༥༠༦།( ༤༥ (ཨོ་ཡཇ་གཏཾར་ལགྲེཞ༠@'༧ཱ༢འཕགའསུ། 





གགཊ་ཡའ་གན།༡༥༧༠༩༥ ༢ོ༩༡པར འང་རྟ་མགྲེན་དུག་སལ་བ་འིཡ། 
གྱོས་འོད་དུ་ུནས'ཝཿ ཝེ་པ་གའི་དཱཅ།༢༢༢༠༣༢༩།༠ཐ ཟམ དེ་ཡ།ང་འེཉ།། | 
གྱཾས་འོད་གསལ་ཧེཔཔ་ཉིདཏུ་གྱའ། སྔེཔའི་པཔལས་འཕཧུད་" 


བཅོམ་ཞན་འདྲས་དབལ་ཏ་མགྲེན་ར་ཝུར་བཞེངས་པའེ་ཡྱིབོར་ | 
ཟེ་བ་ལ།སོ་དཀལ་བོ། མགྲན་ཡའ་ཡསབླ་༩།ཧཱཐདམའ་ཡོ།ཟན། 





ཿ 
ོ 






| ༄༅། །གརཉིམ་ལ་ཚྲཾ་ཚེན་ཕོས་མ )ེ 


༩༢༨༥ 





།དཡས་འདོད་ཟེར་ | 
འཤོས་སེཔའོག་ཤེཊཿམཚམས་བིད་དོ་ཚོའི་པ་གཞི་རུབ་གརྡ་ཁའི་མེལདཔ | 
བཅས་ཡམ་བའ་མཚ་སས་མངསར་ཡངེས་ཤབདར་བས་ན་འོད་དུབགེ། 
དཔྲབལ།་བལ་གྲན། འཕ༠༥༥༣༡ཉི༥༠༨༩ ལོ༧༧ིཁྲོརཿཿ༡ཁོ།།༥༡༥པི་ -འ་ དགེ་ཤའད། | 









ཡཾས་མཁའ་མཞམ་༡གྲོ་བྲགན།། ལེག་མཚོག་དགེ་འའི་གེས་དཔསེ་འྲལ། 





ཞག་ཤོགས་མེ་དམི་མན་འདམ བའི་ཡི 






ཞིང †\༈དྲེ་ཨད་བཐག' པབ པ་མཆེབ།། གེ་བ་ཧཱན་།" དཔ།།།ང་ལ་ཏ་བོེ བས་བྲས་ 
གྒེམ་པ་མ་ཟར་སེན་ཤཾག།ཏེ་ཕའ་ཇིན་བསྲམ་ལས་ཁྲ་རཝ'དའཔཆན་དང་།། 
དབིར་མད་གསཡ་ ལེད་ང་རྒྱལལ་དཔའ་གདང། '3།! 9་ཛགས་ ཡ་ཤེས། 
ལཔ་བའི་ནལ༡༡རེ་ཆེས།། ཞྱི་ཧྦས་དབཔདག་འཕྲོན་ཁས་ཚུན་གྲབ་ཤོག ཐག 










བབ ་་" 


རཱ 


' 
༔ 
༡༢ 


ྦ 


་ཱ ༄། གགས་འགོས་ཤ༽བྲརག་ཆིང་།མ བཟའ་ཟག་་ 


་ཁས་བ་་ 








ཆས་བ་གདད་མའི་མགནྲ་གི་ཞལ།། མུར་མ་ཟོང་བསམ་ཞེ་མ་ལྲས། 
ཝུན་གྲ་ཤེག།། སཿ ཀགལ་ཨི་དིར།པ།།གེ ༣༡༦༠ 
རྒྱལ་མཚན་ེ་ཨཾརཡེ་ཕཾ།( ཁྱེད་མཚན་ན་བར་ཁུཧ་ཞིཔདྲན་ཡས་ཁྱང་།། 
9ྱེནཔབགིཊ་ཚོགས་མཐའ་བྱད་རྟ་མགྲིན་ཝྲ།། ད་ཀ 


ཟྲས་མེང་ཝཱལ་འཁར་དཔ་།།བཀའ་ཉན་སྲ་མའ་བཅས་པའི་བྲག་ཤིས 
ཤིག བྲསདནམས་དཔམྱ་རྒས་ཞེསེ༡༥༠ཇོ།3ན༽ ༢༡༨༡༠ི༥༥༥༥བོ༢༥ 
༥ཆ༥:༡༠༦༠༥་༧8༢༥༡༦༥༠༧)༡།༩༩༠༦༦)༦༢ཟཐ༠༧ས༽ི2༩ཨ༦༡༥༥༥ཟི༩༥༥༥༢༠ 


༡༥-༡༦༠༥ཞི་སིཿ་ཇོའཾ།ཕ༥༩¦པ༠༠༦༩༧༢༦༦ 28". .།ཊུའཁར་ཡ༥༡ཉི༠༩:༠༡༠༽ 


འཕ ༡༣ོཉཕ༡༡འ༣༥༩ཨ༧༧༧༠༦༩ོཝཇིརྱོལཾ། ༢༦༦༦3 ༥༢2 འུ་ལུ་ཤོཊ8༠༩༠ཁའ་ 



























| \། ། ༥༢༡༥ ༢༠༡༩༥༠༩ ༥༥༠ ༡༨་༡༡༣༦༠༥་ོན་གོཔ 
༨༦༥༡༡༣༠༥ི 8༠༠༦ ཟླི "× ག་ཁམ ༧ དྲི་མ 
=༤༣༡༥༡༨༠༥༥༩༠༥༡༡།-༥༠༦ཧོ༩༥༩༡ཟ་༡༩༨༥ཅ་བོཌཾཀ༡༩)'༩༽ལིག་ས།ལོ་རཾ 
༧༨༠༩ོ།༥༠༡༡༧ ༠༥༤༢ འཕོར 28༩༨༥༢ལོཉཉ༥༤༨༥༧༡།༦༡༡༥༥༥༢༥༠ྡོན༥༥པ ༠༥ 
༩༦།༢\༠༢༢༠༠༣༠༨༥ན ཤོནཱཾ༡(༡ཝ༣༥༥=༦:༠༡༠:༡_ ༅༡ེ།(གཏ།སེ༩༡༢༩༢༠༤༠༥ི༢༨།ཟ།ཁོ་ར༦།༥ 


| ང༦པ༡༨༤༥༣༨་༦༠༽༧༢༢༣༡༦༣༥ ་ཞོང༠༡༣ེ གྭ་བོ་།འ༥།ཞོལ་ཞེ། ༩༡༡༡༡༣༢༥༠༢སི༦འའ་དྲོའི་ཡ༥ ༥༠༤ 


༼ཊེ༩ི་ལཿཨཊ༦)༡༣༦༠༦༡༩༤ོར༡༤༠༩༠༡༩༠༡)ིས༥ 2ཟ༧༦།།༡༽༩༥༥༥-༨༥ཞོའོ༥།ཞེ་ཡ2 
 ི་མཨསད༩༣༥༥༦༦།8༡༠༩༠ཧནམ་ཐོར2)ཧོནོ9༡༦༥༥' 2ཟ་མ༥།༠༧ས༡མསཔོ་རོའིཁཱཿ8༥ 


༠; ༡༩༥ ༩༡༤༢ ༨༤༡༡༤ར་ཡ28པཉ་པ༥༩ཛ༦5)9/འ%ྷ'ཐུག།པ། ཁྲེན 


།༠༦༡༩༧།༣༠༠/ཟ༢༥༥༦ ༧ཚིཿོང་འི9༡༥ྤ༡པའཡ་ོ་༡།༩༥༧༩ 


<;༦ 





ད ༦༄༅། ¡ེཤྲཿ༡༣ དཾ ༠ 
¿2055 ༦ ྟ-"-"-༦)-"ེམོཏ༡༡༡༠༦༩།ཉ | 
འ༠༦༽།23༥༥་ ༢༥པན༦༦༠༥པེ་།།ན2།ལོ། ལ་ཡ ཝཱ ཡཕག་འོན93'ཡོ་ཕཨཉརོ།།།2ཡ9 


གོི་འོད2,ེཾཁ།༡༦༦༥༩༦༩༢༦༩༥༨ !244‰@༦6།གོ༢༠༢མ༩@)ི༠ས།ཨ་ཨོ།་ ) 
7 > 27>༡:3ཨོ་ཡ་ཕོ་ཕེ་༩(༡༩༡མེ༥9༡ འཟནསེ༥5༡ཞ)།(0ཀཕཿ9)༡( 





༥༥འ༣ེ།༥༨༤་༢༨༣༡ རང; འེ ་༡༢༡།རཔ་ལྔ་ོ། འ༧།།༡༣པ་ཞོ་ལོ་་པེ།རོ3 ༥༡༨ 
༠!29༨༣༥༥༥༨༠།༠9༣ ལ༡༠༡༥ེེཔོ།༩ན།ཞཉེ་བའ། འོ $ ༡ཡ་ཕོ་རོ་ཤགྲ༣ཛི་ོན། སི 


ག༩བ༡ཿ།ཤྱོཝྲ་འོད་ཡེང༠༡༩༡སོ༡པཡཡ)209།9)9ཿ0 9 རྗབ༠༥༥'༡ཛཔ9།༥༨༥ཕཔ་སིའཾཿ@ི 
༢༠༡ ལྷ༥་ེ་ོརོ༡རཿཝེསཝ་ག༢༠ནའཔའཔ་ཅོན་པ་༡པ་༧་། པ་ལ འ་ཁ་ཁ 


༡ 








\ 


~༄ 


་ཐས།2ཉེ༦ ཤྷཧབོཡཛན༽ ག་གེས་པོནས།འོ་མེ་ཞསོག༣ཕོ།༤ི་སོ་ ༢༠༩༢༠༡༥༩༠།༢)༣།༥༣༣༥༠༥༩ོ 
| 


༠༥༦༡༤ལ༥། ཐོ་གེ་རོ།༩༥ཉག།།༧།པ།༧༡་ཟོ་ཁས་ཨ།ི །༥ཞོ༢༥༧༥༦། 
གོག་ཐོཝན།༢) ༢༡ ༼ེ།༩༡༩བ།༼ ༤༥༡༧༧ོ༠ཀ)ི་སྲི་ག ཞས་ཁ།༡༦༦ུ༡༡།ཐཿ༠།ེབ་ལོལ༡(༧ 


འཕགཿ༔༥ “རོན 29ོའོ༢༨༨ོ))༥༩༥༡།༠༠༩ཉཧོ) ཤཧཾ་ཨཧོ) ཤ༢༠འ( 


པང 





༤འདལ་༡༨ཞ༤རལ།༥༡༩༥༩༨༠༤འོནམག༡༥ རེག ལོ་བིའི་འྲོ་ཀིཉ (༥8༥) 


ཆག 2372 གག མོ 3 གོ 
(༥༨༠༢།།ཤ༣༣༥ཙ༥ ༩༠༣༢༥༩༧༡༥་ ༧༤2(༢ཨོཀཞ༥༥༅༡༩༥༢)༩། ༡༠༠༠ 
 ཞའ་༥་༠༡)@༦༥།༢༧༩༡)།༨༥།(༤༠༢།) ༥༦༣༤ ༠ ༤ལ༠༤༡༽༢༢༥ི་ཞི། ༡༦ མོཊ་ཐཿ 
ད  22:45255/2)8ཞ)པ༡༩༩ཨིཁོནཁ༩༠ས ལོལ ༥༥༡/༩༣༣༢༥༢༧༧༥༥༠༥ུ་ཚོ 





ད ༦ །“༥༢༠༦༧ ༢༠༠༡༠༡༡༡༥༩༦༧།༡ཧོནོ་པཊ། ཨོ་ཁེཿཞིན་འོཔ་༡༢༤༧ ཡྲི ༠5༣ 


ཧོཊ༡༡༩༥ཡོར་ཤ' །ཐེ།བཙ།:5༢'༡༥ ་ གག འང་་ ༦ ༠ ་ ༣ 
` ཚེན་ཝ༦ ཝ༥༩༠༧ུ༥༨༡ཞོ། ༨༦༩ རའ བ་མཐར །།༦འ)5(89ཞ༣༩༠6། 


༦ ཨོ་ཡ ༤༣༠༩ ལོང་ལ 9 ཁ༥ཆས་སམས་ཅན་ཨ།༥༥༥ 
སོལ།། ཨོཾམཱཿརྒྱལ། པུད དཔཐབངས་ཡ་འཛགནས་སུ། 





རྩ རྨང བ༨གཏསོ།༡༢༠༠པ༨། ༥༦༥༣2:38༡༥༧༡༡(ན8༥ི༥༩༠༦༦ 
ཤཿ རྩེ ༦ ཛ།ལྱ༥༢༧༠༥༠༥བོ།འ༡༡ིཿ ཧློའེ་། གོའ ཊོབ | 
༡༡ ཤ་འཇས་ལ ནིེིཾིྷཾྲ«ག = | ཆས་ག།ཡཱ། 


| 2 ཟཿགཉལ་གོས་ཀྱི། `` སོལ གྲ ལུགས་ ཡིན་དཔའ་ཡུན་། 
ཉུང་དུས་ཚོག་གིས་སྒེད་ཕོའེ་དེན་སྟེན་པའེ། ཇར ཧཱག། 


| 





།ཞཡའ་ཆུད།་ བ༨༠གཏོན༡༢༠༥༠པ༨་ =±' ༥༦༥༥༥#༦4༠༠༥༧ུ)=།ོ༥༥ འག ། 
ཤ༥པོ༨།།། ༦ 'རོ་ཝེཊ།ཤྱ༥༢༠༥༠༥ བོནའ༡༡ི ཤ་ཞ ས་ག ཚག 1 | 
| བྲ ༠ཉཉཨས་ ༡༧༡༦ ཁ་བལ ཆས རར 


 ཡའཚ་གཏར་གོསཀར ཧུ ཡ་བ གཾ ལྱུགས་ ཡེནདང་ཡོའི་ཡལ་ཨད། 
ཝུར་དུས་ཚོག་གེས་སྒེད་པོའིད་རྟོན་པཞེ། རརར པ་ 





. 








| ༦། །འདེལོང་། དེ་འབད་ནི ཞེདོདགཊ་ ྒ 


ཟིས ༈འགལ་བཟང་ཡིད་ཀྱི་ཇེང་བུ་ངི་ཞཱེད་པ། ]ཟླཐ་པ་ མཆོག་གི 
ལྙ་ཨགྱི་འཿ་ལཞིན་ད། །བྱགུ་ད་ཞས་སདཔེ་ཞད་བྱས་གཏནའཇོཨས། 


ཤེ ¡ ལེིསལེ་ཁོལ 
ཤོག ཏི ཅེས་ ་ན་ཡགྭ་ཤ་གསང་ ༥'ཨྒའཀྱ > ལག ༡༥༠༠ ཞཝ་ འ་འ པར | 


ྦ ཅེས་9།༩།ིཡ༥༧༤)༡སིས༩ཝེ༥༥༦༥༡/༢༥༥༢ཁ༩ས་ནཔ། སརམ་༡།༥ཞ༧ཞི་ཞ།་ 












-་ ཊཱ ༽ོ ཅཧེ༨་ རི 
༄༅། །དབདྱ་ཡྲག་ལ་ཁགཚོལ་ཁོ། གསཿ་ཝགས་ཉི་གི་འིདགཱ་གག ° 
རྨཱུ་ཀྟཱ ཨར་ནག ཆར འི་རི 
ཧིན རུཿཛཱཿནྡུན་ནྲུརུྣན་ཱརུ་རླུ། འདགརིག་སཝ་དང་ 
གནོད་ཕྲམས དདེང་། གཤེད་བིའི་དད་། བྱན་ཧེ་མསྦའམས་ཉད་ལས་བྲར་ 
དག་ས ཏུལ ས་དས་འག་ཚས་དསཞུ་སའ་སྐའ 
སིདིསྦིའྲི་སིའིསའསའིསིནསཱའྲ། སླིབླ་སྣད ྲ༽ིཾེཾེིེརངཨང 
:སནམནམའམན་མནམན། མེརིསིདིམརེསི་དིའིིའིམིའི། མདད 


















*ར་་སཡར་་་ ོ 


རི མུམ $ གནདྲཝ་མསཐཱད་ལས་བསར་ སེལ བཿ ཀལ 
སས་ལ སས་ཐ་ 


ཧཱ་ལལདྲལ། ཀི་གཀེལི་ཀ་ཁིཀྲེལིཀི་ཁཁེ་ཁཱ་ཀི་ལེཀིཁི་ཀིམ མིལ་མིི་ 


མལེར་འམིལེ་ཨི་ལསི་ཁྲེམི་ཁེ།ཉལཅ་ལྷི་ལཿཿའིཿི་ེཿ་ལྲིཿ་ལི། 


_ ཨཾ འཛུ་པ་ཟམས་ཧ་གཤོག་པའ་མཛདེདུ་ 
གསུལ།།ཡའི་སའའི་སའ། ཀེ་པ་ཀཔ།ནག་ནག། ནག་ཡ་ནག་ཡ། དྲ་གགང་། 
དགུ དགམ་སི་ཕན་ཐའའདོད་བ་དད་། རྣས་ཡར་བཊ་བ་དང་།གནེད་ཝའསེམས་བདང་། 


༦ == 53:99༩ི༧། 





---- ༧ .- = -~-= ༤“ སཿ 


༦ ༽ཝཱཀསབྱེདཔད། ལཱ འདུད ཤེདདུའཇྡུག་ 
པདང ཊྱས་པ་ལྔརིས་སུ་ཡྲི་ཕ་བ་དེ་དགྲ་འུད་ནིདལ་སྣའས་ཞིག་དླ། མི་མང 


| ༤ བླརྱཊིམེག་བཟངདི༽།རྣ་བཅིརདོ། །སྣའབྲིང་ངོ ཁེ་ལའིདོ། ཝྲས་ཡེང་དོད ཡིང་ 












ཐསེགྱེདཝདང་། ཊེཏདུཇྡུག་ 












འདོ ཡནཝགདང་ནི་ཁག་ཤོད་བཅད་དོ། ལཊ་གྲཔ་ཊ།སེཊ་ཕེ་ཊ་ཡེ་ རའ 
ཧཱཊཡ། གྲཱ་གེརྱ་ཧིདད་བའདྷ་ནས་བའབས་ཁྲ་དགསའི། །ཆོམ་འའགི་སདགསིབ། ་ 
རྣམབའ་གཞེག་དུགསལ།སྲཿདྲས།ཏུའནྲནིནནཱཧ་གབཱུ་འཞུགས་པ་ ་ 

དྲ ཤདདབྲ་ཛ་དང་། གཤེནེཤད།བཱཿདང་།ལོས་ད། རླིཕྱཛྲཾད་། 








བྲསཿདགསོལའཛཿདཀགཁ་སྙཏཱ། བདག་གི་ཚ ིའ་གྲས་དགས། 
འསལའུགསེལ།། ་ ་ 


སྭཱ རུས མ གབ་གྐ་མའོ་ ཕ༣ཕ༢་ མ་ཧ  ་ 
རླ ུད་གས་པན་སས་བཟབ་ོ། འགས་ཕ༣༠༡ྲིཀྱི་སྐོས་ 
འའཤཊྱིའོ།། འབཿཔམས་ཏདང་། གདནཐམས་ཉདདང། ས་ད 
མཏཾ། རློ་ས་ཡའ་མའཾམ། ུགྲ།༢ཞཝཛད་མ། །སེསཔ༢༣ཛདས་འཇིཊ 
ཅཿ ༣༣མད་མ། རྣམཿད་འཆིཀག ༈ཧོཾཝཾ། མ,འ།ཧྲོསྲབད། ཏར ངི 














_རྒྱསདང་ཊརཊསེམས་དཔའཞགྲེབཐྲམསད་འ་བྲཿཔ་ལམདེའོ་པ འའ 
_ ཐམཨ་ཧད་ལ་ཕྱགའཚལལེ། །གླུཐཔ་ཐམས་ཅད་ཡ་ཕྱགའཚལ་ལོ།།རིག་ 
སུགསའཆནྡ་དིམས་ཅདལྱའཚལལ། །མནག་རས་ལ་ཡགྲའཆལ་ལ།། ་ 
ཆེསལྱ་གདཙལ་ལོ།།དགིའདུནགའཆལ་ཀོ།བྱདྨ་རུབ་སེམ་སད་པ་ ་ 





བོད་སྐད་དུ འཕགས་པ་ཛུའའཟོག་ཕྷ་ནམ་པརྱ་རཱལ་བཅན་ཞེ་སུ་ཁཔ། སངས་ 


- 


༄༅། ྱརགན་གདྲདུ། ཨཱརུའིཛཡལམ་པཏིནན་མཔཏྲི་གྷིཊ། 


ཨུ 





¢ ༄། །༡སེམསངཔ་འཆེནའོ་སིརིཆིནཔདང་ཝན་པའཐགས་པ་༡ 


| སུནནས་གཞིགས་ད་འགལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དྲེནམས་ལ་ཕག་འཚོལ་ཊས། 
ཅར་འཟག་པྷནམ་པརྙརུལབཉནའེས་ཊཱ་བག་ཐེད་བེད་དདྱ་བད་སེལ་བ། །འལ་ཨ་ ` 
དང་ཤཀམི་གིས་བཟམས་ཆའའབདཞི་བརྱ་བེདཔ།རྒྱུལ་པེའི་འཛིགས་པདང་།ཉེམ་ 


ནྱཀིཞཛིགཨལ་ད་།།མེའི་ཇིགས་པའ་།ི་འརིགསལ་དབུ། མཁའའགེ་ 
ཨཱའིའདིགསུ་ཕདད། ཡིཌགས་༢1:ཤཱ་བནང་། ཟྲཡ་བས་གྱིའཇྲིཀསུ་ཡ་དང་། 
མིངགནནྱསིཞཁིགསཝདངཀནྡེའིིའཁིགས་པ་དད། ཝུལཔི་ཛིག 





ཡཐོའིའཇིཊ་སལཏང་། ཡམ་ཁཞ་འནམ། འསད་ཞགསལི་དིབས 


ཤབ ༼ ལུས ཀཿ དཱ ྒ ྦ 
ད རི་བོང འཆན་མདའྲ་ཁོབཔ་བའའརིགས་བྱསབས་ཐརྱེདཔ། ] 
ད ཤྱ །རཁ་ཡཊནག་པའྩཊད 





༢ེ༠༨༣༣བངཕ། མྨོསཕ༣ཊེདཕ། མཏོགའཌས་ཡཌྦེདཾ ¬. 
གཕེཡ་ཐཿཐྲེཊ་ག དྲགཿཿས་རརོག་རྔཏི་པ དགེགས་དང་ཡོག་འདན་ནུད། 
མཱསུཉད་ཡཱཿཞབ་ཕའབུངཏྲཉབྱིད་པ] ཁརུགསཾ་ཕཇྱན 


རོ 
པཿ ཁྲརམེས་པྱའདྲཔ། འྱའི་ཞྫས་ཌིསྲ་པྲཏྱིང་པ་ཀོད་པརྱབུའ། །ཏུྒ་ཧཔགྲི་ཡས་ 
་་་ ་་ 


ཆནཔ་དང་ལནཔའཕདསཔ་པཱནདདེ་བཟིགས་ 


༦ , ༨༨ །ཕའའརོཊསྲ་འམར་མ་ཧཱར། ཉིལནིལཉིལིཀྲེ རི 
ིཉིཀེ་སྐས། འི་ལས 
ཨབྐ་དཏཀཉེ་སྭཧཱ། ཏི ཤིཏཾབྷྷ་ཧདྡི་ཡེ་སྭཱན། འབང་པ་ཟམས་ཐད་་ 
དདད་བྱཧ་འམ། བདག་གི་ཝིགཝ་ཤུད་ཐསཁྲདུ་གསལ། ཧད འཐེལ་ཐན་མཛ་ལ། 
བདག་གིའཔཞུདང་གལབ་བའདཔ་ཐདེ་སེལ་དུགསལོ། འཕེལ་བའ་མཛུདདུ་གཞུལ། 


གྲན བཏག་རིཊས་གཏ། གནོད་གཏང། ནད་གེ་བདུད་།རྫབ་འཚུད་དད། 


་ཿ གཤིདབུད་དད་། ཊད་ཐཱས།༢་ནད་། ནརཛྲན་དར་། གཏེན་ཌྲཾད་དད་། 1 ་ 





ལ་ར ༡༣`15 5 







༼ དང་༈ བཟའ་ཀས་དང གམས གནོད་ད་དང་། གཞོད་ཝསྲ་འིང་སད་དུ་ 
སབ ་་ སྭཱ ཕྱརབྐུགརྣམ་པངརཁབཉན། །རུ་མཐཧ་ 
གྲསས་པའ། །གངུགིས་མྲགཡདུ་འི་ཏུགས་པ།། །རེནིར ཛུར 
ལིག མིཁམ་ཀྲ་མིཤིས། ། །རཡ་ཕ་མེདྲ་ཆྒསརྐཤདྲག། སྲ ཀྱིས 
ཚྫུགས། །གངཤིསྦ་སྲནཡདུའདཏསཔ།ེནྱིརེཡས་ཆིན ལིའགགའ་མང་ 
ན།ཞེ་ནམིཊགུ་ཡེལ། །ཊནམེདཔ་ཡཿཐ་པའཛཀ།འཕག་ 
༡ ་ ༥ མལ ་།་ 









༩༣༠, ༦ 
སྐེས - 


པཔ \ཏ་༠༥།༩༣ ༩༠༥ཝ་ཀི་ཏེ།༦་པ པཿ ནན་སྲུ་གདྲ་དུ།ཁ༥༅སའཟི།་ 
ཛགས་དངྲ་ལགྲ་ཆ་ཏིདངེ་འའོན་གྲསམ་གས་བླ་ནབས་།ཞི་འདེད་ཡོན་ཝའི་ 
གཏོན་མ་ཟག་༦་མེད་འཞི་ེ་ཤེས་ཁྲིས་བདང་ཆུ་གི་ ཆ་མཚོ་ཆེན་ཐོ་འདི་ 

| རིད་འདག་དདུ་ཡྱེནཿཤཤི་ བདག པོ་ཡ་གཞོད་རིང་ཞཆོབའྲ་ེད་ཞྲི་སྐལ།གདོན 
བགེགས་ཀྱི་འགྲས་བླར་ཕ་ཐམས་ ཅུད་ད༨་། །ཐྲག'མེད་པ་ནཡ་ (ནད་སྤྱིས་ 
ཡནཆགས་འ གྐག་ག་ཡན་ཆགས་པ་ཡོས་སེད་བས་ ཉེ གྱེ : 

















- ཡུན་མགས་པ། སྐན་ཞདེབས་ཁྱི་ཡན་ཆགས་ པོ ན་ ན་དང་ག གཡུསོཆ་སྔ་ 
ག་ཡུན་ཆགས་པ་ ༤ ༡༤ ༢ ༣འལ་ ༈ཞེབ་སེན་བས་གཏྲན་མ་དེས་ཆོམ་ པྲར 
| འགྱིསུ་ཡ། གཞེད ཆོན་བཱསམ་སྱོད་བདག རུབ་ཞུ ཞྲི་ཞིད་ ཱན་ཡ་དད་ཞྲི༡་ 


བཤེ་སེམསདང་ཡན་པཞི་ག ནསུ་ཆས °: ཤཱ ི་འོགས་དོན་མཛད་ ༣ 


དཾ རེ འས ཐྲམས་ཆདྱ་བད་ཞིང་འྭ་ ཞྭ་ཐམས་ཅད་ཤཁོན། གབ 
ཞཨན་ཐམ་ས་ཅད་དག་ཉེ།དེབས་ རུ མནས་འཚང་ ཅ་བྲ་ཚནཅིཧ། 





ཤ༠༽ ་ཆསནམས་མདྤཧརྔ་ལས་ཞྲབར་། །དྱེ་ཆ་དེ་བཞྲིན་གྲགསས་བ་ 
གསུདས། རྱ་ཡ་ཐགོག་་གང་ཡིནྲ་ཀ །དགེ་ཡེད་ཆེན་པ་ཞད་གད།་ 
'ྡ གསུས། །ཞིས་ཆས་སྩེན་ཊ། དེ་ནས་ཝཱད་ཇོཿས་ནེ དེན་ཆེན་མཁོས་ཐ ངད 
2) ཝུད་ཤད་་\ །རྣམ་བྲོསཱ་ཇྱན་འགན་ནོནྲ་མང་འན༽ ཞ་དབང་ཉན་ཆགས་ 
ཡལ \ཞཊ་ཕད་ འཱཾ་ཡསྦ་རྲལ་ཐྲིད་ཞད། །ཟིག་ཐགས་ཞཆད་ཐ༧ ། 
། ཐདག་༢ག་དང་། །སྦིན་།ཤེ་དག་པོའྱི་གད་བཤྲབཡ། །མེ་ཡཨསྭ་གུད་ 


¥ 
ལ 
༅ ༤༤༤༢ 


༢༦༧ཚ༧༢༧༠༢-༢༦2༩༤༢༠༢༠༧༩ ˆ ཤྲ 


རར: ༥༤ལ_བ ེ་ 


ཝབ ཧཿ ༨ ཱ ཆི བྲ ཛེ ཤྲ ༅ྫ༅ ད 
༈ །ཤའ་གད་གཞེས་ཡ། །གཞོད་ཞཆོཊ༠སུམ་སྔེརྡ་ཞི་བ་མཛོད། ཀེ འི 
འྱངུད་ཐ་དདུ་བློརླས་།ཤྲི་གུད། །རས་མའྲི་གདོ་འདྲི་དོ་ལ་གཏེབ་། །རེ་ལ། ། 
/ 


| ཨོ 





གཞས་༣༣ི་།འྭཾ་ནམས་་༽ །གུད་དང་གཏོརམ་འདེ་ཡོལ་ཡ། །བཞེན་ 
དྭར་གནད་ཡ་མ་ཟིད་ཅེག \ཐ་ཡེ་ཁུད་ཞད་ས་ཡ་གཏོང་། ༽ཨཱ་ཡ་གནས་ ཟླ 
ད ཕན་ཤནདནམས། །གྱུད་ནང་༥ ཞ་ཨེན་དང་× ཁྲག་གཞླད་6དེ་རུ་ཡ་གཏོད་། 
། རྔཡ་གསས་པཤི་ཝ་འི་རྣམས། །ཆྲད་དང་ར་འཁོན་དང་༣ དྲོད་ཀྱི་གྲུའ , 


སཾ ¡ི 
མཁའ་འ ང་ཡ 






༄༅། ་མེ་ཡ་གཏོང་\ ༣མེ་མགནས་པའི་གླ ཞས་འ །གུད་དང་༣ ཊེ 

| 8ཁོན་དང་༢ དྲ་བགས་ ཀྱེ་གླད་6 ཡྲདྭ་ཆང་ལ་གཏོང་། །ར༨ཨ་གནས་ ཊི ཐི་ལྭ་ 

་ ཾ ཨྲེརྣམས། \གླད་དྭང་× ཞོན་དད་༨ སེམས3་ གྲུདཤད་མཁཞ་ཡ་གཏོད་། ། 

, ° མཡའ་ཡགནས་པཐི་ལ་འདེེ་ནམས། 'གུད་དུང་༥ ཞུཁོན་དང་༡ ཡྱེ'ཧྭད ` 

| བྷཏཿཨན་དྭ་མན་ལཾ། །ནང་ཧཉ་ཐ༦་ས་ནནེན་ཆེན་ཝ། །གསང་ཐ་ 
ཡྭེ་གིསམཁའ་ཞྭག་ ཝ\ །རྒྱ་ཕྱོར་ཐདག ཅགཞའའཅས་ ཀྱི། །ཟླད་ 





~ˆ 



















། དང་གཏོན་མ་ ༥༥ལྱོས >; ༨༥ཞེན གནང་མཐྲེད་རབ་གཞས་ སཔ དྭ ་ རཿ 
༠༨༥ ཛང་ཞེད་8འད་ར་འའེ་ཡ། །དྡོ་རྲིས་ ཁདྨ་སུག། གཞེན་རྒོཊ། །ཚམ་འ 
བཆའྲ་ཞགས་ཁེདྲ་ནམ་བ གེས། \®༤༅༨ཏྱང་༥ སཱ་གྲཾཡ་ བའྱ་ཕུན་ 
བདག་གི ༩༢༦༥ 'ཧྟའྭས་ དཔྲ་ནི། །ཞེ་ །ཞེསསགསགྱེས' 'འེད་ཞ་ྟོའཾཔ། འྔརོད། ནེ་ན་ས་ 
གཱད་གཏོར་ནྣམས་ སས གཙུད་འ འའ༨། བླ ༤༥ བ་ལྕེཡ: མཁཤཱ་ེ་ 'མེག་ གྲི་ཤ བ་གནང༤་། ཡོ 

 དེ་ ཧུར གང་གཏོའ་གཏོད་བཤེ་ཚཡ\ །དམ་ ་ཡཞི་གསུར་ཞིད་ ཡྱན་བཞེཊཿ་ 


2. 
/ 





༄༅། . དགེས རྔཨགྲོ གོ་ཨུཁ་གདོན་ཐགེགས་ཡས་ཆམ་ ཐ་ཞས། དག རེ 
གསུམ་གཞ་ཐའ་ ཆྱན་ཐོབ་གྲེག། །ཅེས་ཡ་འདེནི་ དད་ཝ་དངང་ས་ཏོང་བ་དདྲ་ནམ་ ` 
¦ -དཔྲད་ཁྱིས་ མཇོས་ །་དྲ་ན་༦༽་ ཙག་འཛིམ་ཆོདབཔ་རབ་བཏའ་ལེ་ ཐར རུམ་ལ་ གཏོང ྲུ ཏྲ 
| ° 9༤ ཛ་ཡཱ་འསྭ་ཏ་ཐོ་བུ་རཔའ་ཞེཨ་ཨའི་ཱའ།༢ཞའདྲེས་ཁང་རྒྱ་ས་བ། 


གཉིས་བཞི་བརེན་་འེན་ལྗོ་ཆེདཔ་ཞིངྱ་ཧས།ཡ་ཕའ་རེང་དུ་གནས་༢༣ 
།འྲ་གུར་ཅིག། 


| 
རའ 


= 


༽༠ྲ་ཀྭ་ཤ་ཨ་༣༢་སུའ་ཆག། པེས བུ ་ ཟུ | 















ུ་ཐིལསསུར་ཡརལ་ས་རོག་ ༢༨ 

= '།ཛཿཌྤིམས་ པཔ ཁིུ་ རེ་ ་ 
བ་ཞི ཤཞིད་མང་ཟཾས་དགེཤདྒམས་། ་ཆཱཕ་ 
ཟྲཊའི་དབང་བོམར ། , དེཾད་འཡའུམན་ 
རར་རོ །དམའཤྱོན་རྟེཞ་ཤེབ་དམ་པྲི་མགེཞ་ 
ཚི་སོའཟར་། །རཾལ་གན་ས་ཟེམའསཿམཿཡརྒེལ་པའི་ 


| ༣ 
ཡར ༧ མམ :424:2)ཿི44༦4༨༨༦༦༦༩༦༦༦༦༨༦༢༦༦༧༥༦༤-༧༨༧ སར ཀྣྣྣཀྣ ི་ 







།ིམཔ་ཡིས། །རྣམ ཡཿ 
ཞེ་བགུན་ཅིག ཧ་པ ཡིས། ཞལདག་ཅམ༧ཤང་ཆུགའ 
བསྟན་པོའི་ཚྩ༢ཿ ་པཞིག་ཏུང་འཚོ་འམཚེརག ཀཀ ་ ཿ 
པ་འ ༨: 9 
བཞད་འམཱད ཟམད་དད་ ༢༨༦༣ས 
སྨཾཁ་ཞིང་། ཊི་ཡགཙི་བསའི་ྲ་མ། 





ཤང 


ཌབའདག་ཁྲ་མ ་གརྱྱི་དབང་ཕྱག་ཏིད ཧ།ཝ པ 
གར ཁྲེ་བོའི་ཟྲམ་ལོལ་པ། དབཔཝེན་ཅ་མཆོགྭ།ཛཱ" 
ཁོད་བདག་འི་དཱསཱ། བཇ་ཆུབ་བར་ཏྱ་བཞུགས་ལ་དཔོསགླཐ། 


ཟར གཔལ་ཧྭ སར །ཏཔའ་བིན་ལཿགཞེལ་ཤས།། མཆོག་ 
| ཡོས གིར་བའི་ན། ཐཟཔདག། བགི ་བྲབས་༩འ 











།ཡལཾགཡ། འ་བལ་མེ་ཁོཔ་འདྲི།། ལོངལ་དབང་་། & 
ཤལ་བ༔ འི་རྱ་ཧིས།། ཨ་ལ ཉིམ ཨས ག་༡ 


༨བ༡༩༥༡༧༢ ༠༡༡༠༢ལ༧གདས་མིཉོ་བསོ་ར༤ཆ་་ ཤོའ 


༧༩༧ '༥༡༠'ལ༩2༦༡༥༦༡9༡:༥༡༦༥།༠ག༥༤༨༤༥༠༧།༢༥ 
༣༥ ༢༥ནེ)223༡༦༠)ཨ༥༠༥༠1།༢༦ོ།༠༽9ཧོ༥༥ ༡) ༢ 
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'༨༥༩:༠༦༨ 
ཚ༡༠༡༥གྱར་ན་མཏོལས་ལོ་ ༥ 
༡༩༨༡༠༡༦༦། 
༦ 


= 


༡ ༨\ ཆེང 
2: འ རོའོ = 
ད °ག༥༥འ༢༢་ 
༤ ༦ མིས ༥\༠༨༥༠ ༩ 
ད འ་༢༨༥༢ེ༥ཞི ུ 
༩༡༩༦ ༥༡༡༥༠༩༥༠༢༠2༥༦༣ ‹ ༥༤༨1༠༡༠༨༽། ༢༠པཞ།༨།༥ པི - 
ལོག་ལོལ་ ༧༠༠༠ ¦ ༠ 
༨༣ ༡༣༠༨༦།༤༨ ་ ད 
ངཿ ༤༨༦༨༣ཉ༨ ༢༡༡ རིངོརངཔ།པེམ༦ ༦ ༦ མོ 
༥ ༥༥]=༠༦. 
༥བ2བ། ¬ ༥༢༡༠༧༡༡༨༤ 








༥།འཏོནདེ༦༥ རག) 
(༩༡༠༢༢༩༡༣༥:༠༥༠༨༨༡༥༡༩༠༦༩༦༩༥༡༡༣ 
་ ༢༠༨ 









ཞེ 
















$ ༥༨ ༤)༥༩༡༠པ༠༡ཉ༡༦༡ཚོའ། ༡༡པོལ༡ཨིའ)སཾི་ཟོཿལ། 
༡ ༣༦༡༥༡:༡ོ)༥255བ།༠༦༡)9-9ོཉ9ཿཇ ལོཁ་༩།༡༅ 
(ཡ༨9ོ༩༡༥༩༨༦ེ༥ཟོ།༠༧དོ། ༡༠༩༩༩ཕ༡༡༣༨༨༨ོཿ༡ ཊུ བོན ཁོ་ཤེཏ།། :ཌི39‰ 
[ ༥༨༩༠:༡༩།ཡ༡×༩ ཛུང་༠༠༠༤༠ུ་༤ཁ༡༡༠ིྦཝཿ༠ཨཝཿ «༥ཤླ'༦×3' 


༔ ' 4༡༨ག༦༩འིཧཤ == འོ ༠༦10 ; 
(༠༠ ༣༣༦༧ ར་ཆ་ ༠༧༧ ‹༦༠༥༣༥་འ༠ *\'༠༠༠༠།'༤༩༩༦༨༦༧ ༩ 
© ༡» 1 ༡(༦༢༣༧༠༢༣༥༩ ༩༥༠ ༥ཡེསཱ་འགསཁཿ་འ ་ 


༧༧ས༧སསམམམས་སསས་ས་ར་ས་ས་ས་༧མ༧མ་མམ་མསསས  ས་སོས་ས་ས་ 















=༩༩་ཡསས་པ་ས ༧ི༥༡༡༠༩༠༩ིཿ ༤༥༢༠༠ོགོ༥ སྲ ས་ུ་་་་་་ གཔ 
'ཉེམ་ཡག༩ཿ༠གཿ@༅༩༠ཁཐ།ཿོཿོཿ9(6ཿརས༠པ་ཞསཔ༠་མོའ་ཿ 9263 ༡༦ལགརོ་ཀ། 
༡༡ འ༥ཿལ༣༥ ༨༦ཨཱཧོཿ༠༽'ཆོམ་ཐམ་ཕ་ཕོལ༩༩༠༠༧༥ི་དོ་ཁོཿ ༢༡1 ཧོ་འེ'ཚལ( 
| ༡༠༩༩༡༩༥༥༩༡༠༡༡༠༥༠༡༡ཕོ་༠༥༡༡ོ༡༥ཟ༡༦༠༢༠༡༥༦༡༥༢༩'༥༡༤༥ལ་ཧོ་གེཝཕྱ། 
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འའ ༡ཐོཿ༅མ༥༩༠ལ༠༩༡༡༢༡༡༩༥༦༩༠༢༩༠་༠༥༠༠ལེལ་གོཊེཔཿ9༩།༩༩ཞིཿ: 
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དུ་འ 7 ༥ མམ ཡཾ 
འད༥ལ་མོ།འ༦། ༡༡༨༤༡༩༣ - ༩ 
(8 ཨཾ ཉ༥༡༥༦ སཱབྷ་ 


ཿ ཚྭཾཔཔའི་ཕངལས་ཛ རྫས་འི་ཕོཆེའི་སྐོད་ཡག་༧གི་པརྒྱ 


༣ འེཞཔརྟ་ (ཨོ་འོད་དུ་ཁྭཿབ * ༩༧ ་ལམ་གབ་པའི་། 

















ཆེན་པོ་སཱབ་པའ་མཛད་ཕུ་གསོལ། བདག་གིས་བསམ་མའི་ ཨཾ 
མོམེག།མ་རོའོལ།ཁྲ་ོ།ཁ་གས་ཁ་ངིཔ་པ་༠5༩བ༩་༡།༥༥༡༠)༣གོབཿ6འ། 
'༩༥༠༠༠/༡༢༥ (།123ཿ༩ཧོཿ2232༩༥' ༢༥གི་ཟགས་ཀནས་ 
འོད་བེརའཐོས། “ཡེ་དམ་གྱེ་ཝའི་བེན་པ་འགྱེད་པ་ཁ་བརུངགཅོད 
པའེ་བགཊ་ཀྱི་ཚོགས་ཐོད་མཉུན་ཏུ་བགུགས་ཡའ་གྲུན། ན་མཿསརྦ 
༼ ༨༩ ¡7:32 





















༄༅། ༡ ཛོ ཨེ༥༥༥༥ད། ༧༧༠༩ 
! ཤོཿཐ༢༥༡༧༨ ཀླ་དྭ་ ར་མགྲན་ངྩ་གསུལ 33 ཟུགས རྐྱར མེ་མཆོན' 
6 ཁྲོ བོ་བའཙོག་ས་ཐསམ་གྱེ་ས མཾ ཁབ།'པའཕྲོས། བགིཊ། བཾད་ནམཁན་ 
_ མཐའྭ་གས་པའ་བྲགད་ཉིད་ཚ་བཅད་པའ་བསོ།ལ། ་དེ་ཤཾ༠་ཞིས་ 
“༩༥ཧོ།༩༨།)9ག ༡༧:༥༩-༥༡༣། རྣམ ཡེ་རྔ་བཙུན' ཆྲ 'དཔ་བརྒྱདཔན་ 






















བཅས པའི་དཔལ ཌཱན་བཱམ ་དམ་པ་རྣམས 3⁄ཤཀྐཊ་བདེན་པ་ དང ཅཅ 
སཔ༦རྒྱས 3༧༤༠3× དགཾའཏུན༅“་ཁྲ་པི་ རྒྱལ། ཡོ་ དཔལ་ 

རམཆག་འཡེ་ཕའི་ཝ་ཚོགས་ནམས་ཁྱི་༡དཔལ ན་ས ' 
པཆས 'སྱེམབའེབསྲངམ། རྣམས:3× བརྐུན པོའི "|" 
ཌི ༤ ཡཾ་དམ'ཁད་པའ་ཅན9© གྱ་བཝྲེན གབ 

































༦༅། །ཟབ་མོའཾདགྱད་ཝ་ལ་བར་རྩགཅོད་པའ་ཚོན་པའིགགས་ ; 
ཀྱི་ཚོགས་གཡཡཾན་པ་བོད་ས་ཡོགས་འདིའ་མི་གནས་པར་རྒྱ་འཧདི། 
སོཔཞཾག། གལ་ཏ་མི་འགྲོ་ནདདག་འོད་མཾ་མཚོན་ཁྲ་བོའི་ཚོགས་ 
འདེ་རྣམས3ྱེས་སྐད་ཅེ་ག'ཧཾད་ལ'ཁལ་བའི་ཆུལ་ཕྲན་བཞིན་ཏབརྨུ་ག' 
པ༢༠གྱའོ། ཨོ་ཌཱིཿ པླཧ་ཀཏ་ཁ་པོཿ༥ད་མའཇོ།༩༡༦༡༡༥༧༥ 



















༢༠༩-2༠༡༡༩༥5/༩༠/།།༦༤༥།༠༡9)12(ཕོཁ'འོན་པོ༢ཤན་༣ེོ19༡༠༡༨ ཐུས ཟླ 
རཔགི་ཟུགས་གའྤརལས་འདེ་ཟརའཕོས། འག་ཐཾད་རྡོ་མྡེ་ས་ག ¡ 

༄༢ 62 €༽ = ༨༩འེ་ ངར ཇིར 
| ཡོག་ས་ཐོད་རྡོར།རབ། ཧེཔ་བོད་རྡོརའིགུའ་ཁང་། 9ཾཿལོལ་གྱ་ཧེདའོག། 
.ཕྱོགས་མཚམས་བཐོཾད་ཡཿཤས་ཀྱི་འོད་བེར་བཞ།ལ་བའེ་ཨ'༧ུཊས། 
བལྐོན་ཐར་ཧུན། ༡༩༦༧༥༥ཞོཔ་ལོཞི། ༡༢༥/༧།༤༥༤ོ༠༥་པོ།ལལ་ 


| 









































༄༅། ༤ པ་ལ 
༠༡༥༥༠༢༠༠༡༥༥ ཧོབ་པའི་ཕབ་ལས་ཨོ་ལས་འན་པོ་མེའི་ལྐོ། 
: ཡངས་ཤིཡརྱ་ཆ་བའི་ཞང་སྱཚཾ་ལ ་འོད་ཇུ་ཁྲབ་ལ།ས [བྱུ་ཐའེ་མཚོ་ 
ཡོན་ལ༥༢༠མོ་ནམས་ 'དངཡཿཤིང་བོགས་པ་མད་པ དམཁ༧ 
དང་མ 2མ'93༢༽ གྱན། །ཨོ་ཿ:སརཾ' ཨཱཿ ལོ་རེ ཤོའོཔ་ཁཨི། འཆག) 








ར༧༡འ༡ཆ་ཆ༅/"{་༡་ འབ ༡ 





ཐཨེ༡༥ཉ༡29བ༥༥ བྷང འོཕེལ།ི་ངང་ལ།་ས། བོནམཔ ཝཱ 
རྐད་ཅེ་ག་གིས་རྒྱལ་པོ་མན་པོ་བཞིའི་སྤནབཞེཔཡ། 'ཡའུ་གྱུའ། 
འཔགྲི་ཟགས ་ཀའི་ ཆུ་ལས 'འདེ་ཟེར་འཕྲོས 'འར་བཞིན་གྱེ་གནས། 
ཞས་རྒྱལ པྤོཉ་ན་པོ་་བཞི་འཁོར་དཔ་བཅང་ཡ་ གྱན་དྲ་ཡ། 
ཛཿྲཾ་བཾ་ཧོཿ་གཉཾས་སྲ་མད་པརགྱར། ཐུལ ཡའ | 











། ཀཀ ྦ ོ་ | 
; ངོ པ་ རོཟ པའུ 


; རར ཉར ཧུ ཛ 
ཡས ཆི ྦ . : 
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པོ ;/ ¢ £; 





༅ 2 4 44 ༦ ར་ ] 


= ཨ་ཨ ད་འ ཞྷ་མོས་ལམས་ཅད་ཞི། ། 


རྱི་ཡི་ཕཿ། ལོ་ེཿའ.ག་བེ་དང་། །དྲུས། 'བགེག་པ།་ཐཨ་ཱརད་ 
] ལའི །ུ ས་གཟིགསཀགྱི་བྱིན། བས་ ། 
ཀཱི རྣེག ༢ 
་འ 





༩ དྲ དང་[ །བཀྲ་ཤྲྲ 
ཨ་ཏཱ་རཧོ་ཐ་ྱཤཔའོ།། 
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འདས་བབྱརབ་སེམ་སཱངཿ 


£ རབ 





ཿཿ་ པས་ས 


་ ་ པྲིས ོ 
༢༨༢༦ 1 ར་ཇ 
-་ ཤུས 















ཤའ་ བརྲབ་སེ་ཨས་དབའི་ཐག་པ་ལ་ཡངདག་ སངས། ༢ ག་ཁ ཱ 
13 ཙཾ ཏར 4 ‡ ས་ $ 2 ི་ 


}ཧན་ཇི་ཧཐ་སེ །ཀས་བྲསས་པ། སོ་བ པལ་ལསྭཱ་ཡྩེ དྲེད 
 ་ 
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83 208 ི་འ་ 

] ས་བཔཀ་ུ་ེགཞང་ེདཔཱིཾ།།ཧུ|ས་ ད་ས 11 

རཿ 68 ༨ཀ༦ཀ༡ཀ༥ ` 
ངཿ ཏེ རྔ 7 ངོ 


༢༤༤༤-༨༨-༨༦ རཿ ༧༤༨--༧༧༤--༄--- ༧༥ - ༅༠༧༧༤-- 



















དེ་བཞི རྩེ! ར་ལོ ། རེམ ཆི དེ 
ག་གས ཨ་སཁས་ཧུན་བསས་ང་སགང་དག་གསུངསཔའིསེགས་དུན༽ 

























དག་ཉིད་ཀ་མེད་བའོ། །དེ་ཅིའིཧིམཤེན། རབུ་འབྱོནདེ་བཞེལ་ གས་པ་ཡི་ཡང་དག་དད 
±ཿ 11 ༢13 ི་ག་ཤི་ས་པ།།སང་ད་ རྫ 





ཛཱ བཊ་པརཀས་པ། འའ ཟི ཞག: 


| 
>: ཧོད | 


977 ཏག གླང་ནབ་ཡུང་ད། 





ད སོའ བརྒན་མིག་དང་ཝྡན་ འིམཞིསྣ་ཡནཔ་བྲཝགསཆོའ་ཡོ 
ྩཤ ངས རར ་ = ༅ རཾ 
ཏདྱ གཏང་ས 





[ཧོཊ་ི 















༩ ྨ ལཿ ཁུ མེ ༩ རོ ོ ོ 
པོས།  བ་ 












| =. ¡ ཱྱུ་འ་དཊུཧུ །་ད་བོདགསིནུའཕཱ། ཀལ 
` གབད་དགནོསྦ་སྒིནསེ་གངས་འདི་ལྗེལཔདང་། འཛྲནབ་རང་། འཆད་བ་དང། ཀློག་བདད། སུན་ 
རར ྣྒྫིྣ_ོ་ 


| 37) 2 གཞན་དགལ་ ་ 
ཧཾ རཾ 1: 
ཁྱིད ཧཱུ ལ་དག 


ཇུ པག ཀ་འ ཡ་ 
















རི་ ཁ་ཐམ ཏུ ་ཡི་ཝཱའ། ་ིྲ་ྲྲ་་ 
༡༧༦ དགངས མེད་བ་ཐ ེས་ཡི་གེར་བེ འཛྲིའོ་བདང། 
|།ཧཱ་ཧཱུཿཧཱཾ་དབ་གཱསཿ། དྷ 1 ་ས་ལེ་བཏུང། རེ 


རང ་ 







་ 















༈ལནུ་ཧཱཧ། རོ་ཁ རོི་ ། 


ྭ ཟླ དག ་ འགྲ ་ 
་ གས་གང ཟེ རེ 





་ ་":ས-་ ¬ ྲམ་ ཐཔ་པ་་" ཡཿ 
-""* -ལ་མ་ > 


 བ་༠་ རིིདིཾི་ ངའའ་ 


:3' ི 
-„ ༧ ‡ །བང་། ༡༧༣ ཧོ སགས 


ཕི་ཨ་དེ་ གས་བས་གསུངས་སྭེ ོང་དགཆོས་ཀྱི་ ཧཿ 
་ བས་གུསངས་སྟེ། །གུངདག་ཆོས་ཧ་ནས་ : 


ཧར ཡཱ ཀ་ཀ ` 
8 (ཧེ ཏཾ 3 ཤ་ཚ  ཟ་ 















དད 


7 ་ ང་ཨ རྔ ཿ 
ཱུ =: : 
༼ དག་བར་རབྲ་དུ་སྙོན་པ་དེ་དགྲ་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ས་ལཁིཧ། དེ་བཞན་གཤེགས་པས་ 
ྦ ླ -ྲ 
།གྲཐགས་ཏེ། ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ད་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱ་ཕུང་བདཔགྱཏལིད་པ་དང 
$ ལཿ 4 2 $ ༦ 





ཿ ༡ ༤` == == ྲ 
རད ལྨན་པའ་འགྱུར། . བསེད་ཞམས་ཀྱི་ཕུང་པེ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པདང། མཁུདུས་བམེད་། 
ྦ དེ = 2 3 2 374 ± 
















༥ ཤཾ རི 
ཁའ པར ལི 
















¡ སོ ཇིའི རིར ཀེད . 
དན ་ 


རྨ སུ དག ཊ༩ ༦: 





རཿ 


61 ཿ་ འལ 


རཏ 


༥ 
དང་། 
རཾ 














གོར 


༢ དཾ ༣ 


འ་འ ལུ 


ཅྭ 
! དྷུ 


==.“ 


དི པོ བདས་ཅ། ད་ས །། 


བདག 








£ པོ ཁོའ ་ 
ལ་པ་ད རཀ ་ ཧོ སྣྷ་སྱས་ 


ཌ7 ¥ 017 པོ 
















ངུ རཿ ° ; 
-ˆ ཧལ གོ་སོང ཟ་ ོང 

གསཔའཾསདས་ = ྦ 
དི གསཔ རོ རྒྱ ི་ོ སྲངསྤྱ་རས་ 


1) ཤི ཆེའི 


















ོ་ཱ 












ཧཱ ཧུ 


བདང ཡུན་ 
ཙུ 
རླ 


- == 








ཁབ ཤང 23 


ཊོ རབ 


ཟོ སུ་ཅྲིདཔ་སགས། 1 


ཅཅ 





དད་བ རེ 


ཅ་ལ 5 


ཆུ. ཙུ 
ངཱ ་ 
སྟ དང། འབྲུལ 

རབ་འ 
3: ཏུ ཧུ 

































[= ུ ཆབ རཾ རྨ རྤ ཡར རི 
རཱ་ཧ ར་མ་་ ⁄⁄ 
| ཏཱ་མེ་ཀ་་བས་ཅི་ཊི་་ོ་ ི་ོ ནན 





(ར་ག་ད་ུཾ་་དཿ་ས་ེ། ་ཌ' 


ཁཿཿམངལ-༡-༨༧-༨ ༤༢༨༦ 


བབ ` 4 ོ ར་ -་༥འ༠འ|ཆ་་་འ་"འཁ'འད་་ ༣་༧ཆ་འ 












[ བཏུག 


སཅན། 


བྲལ། ་ 
ཡཱུ 
དས 


ཊེ 
གངཿ་སང་ཡངོས༢ 


ཟ་:རེ7ེ་རྱ 3 £ 
རུར 
ཙོ 
ས༧ལསཧེ། 
ཐཾ ༦ 


སཾ 


5 


མདུ་བདགགསསམ 
ཨསྱ་དན་ལས 
8: $ 


༡ - 
ཧི 


(འདས 
ཟད 


ཨཱ 


23 


་པ་ལ་ 
རཾ 
བའྱིལ་དཱན 













རར ཅཅ ་ 





ྲ རྗ ཤ 57‡¥ ± ཐཱ 





པིལ ༩ ཨགའད་ར་་ = བཀ "༡༢༡༡ 
༈ རོ ཀྐ 






༼ དུ་བདོ་དུརརཀཔར་ང5ྔསདོ་་གང་འང་བམཆས་ས 

ཀཱད་ཧས་སྐུསེ་ཊ་བཧོ ། 1:53 ྦ $÷ £ 
།བ་འབེ་དདེད་བཤན་ནོ། །དདེ་བཞཤིནོ་ཏེ། དེ་བཞན་གཤེགས་བླ་དེ་ 

ཀྐདཅེ་བཀྲ་ལསས་ཏོ། རཱ འབེར་དེདི རོ །དདེ་བཞིའོ་ཏུ། དེབཞན་གཤིགས་པ་ 



















པཞ་ད་ ་ཨཱ་པའེ། 
ཞོབ ིྲསིི 


ཟི་མ རར 
པཔོིག|ིི 




















| ༩༠༩ ' ཏུ - 
“2 
རར ༨ ། 
སུད ྦ 
འགག 


ཀད ཧྲ 
¡8 ཡོ །ུ རྩ 
་ ཱ ངོ ཤའ ཀོ ས་ས , 













༼ ། རར ར༥ ཁྱེའུ བ་སོ ཨང་ ཏྱ བུ 





ྦ རཾ བ་འ རྩ ་ 
ཙཾ ས་ཀ བདག་འ ྟ་ $ $ ལེ ±: £ ཀྭ ངཱ 





སྨས སོ་མ 


ཅིས་པྫཨ། 
་ ལུས་གང ༡ 


ཏྭ་ཧཱ ® སུདས་ཆས་པ།ི སུ =: = 









། ི་ོ བྱ | 
 ་ རཱ 0 རད ་ ་ ( 
རར ཞེས་གྲས ུ་པ། །རྲད་འབཱ༢ ༡ ལྔ་ཏུུ་ ཧཱུཾ 
£#  ྨིཆཿ 





༡༩༧༨༤ 


4 3 ± 


“~~ -ཚ༧=༤༧-- -༧=༤-~-- - ---22:52-“---~ ༤༧༧༦ཆོངོཆོངོི འཆའོ ༢༧༧༤ ༤ ་ ༢༤༤༤ -------------༧-- ----༢ཆ༠༠༧ཛའི - 2༤ ༤༧ཚང༤ རོའི 








ག་དག་ 
0 
ཀཱ 


་ 


% 
# 


རོ 
བག 


འ་འ 












5 ཧོབ སོགས ཧཱ ས་ལ་བ ། 
ྭ ༡ =: སས | 


ཡ་ཀི ས་ 





- ཤི 





ཇི རོ 
སོ 


པར ་ ། 
་ བཾ 













ཧ་ས 
ཧུབ ཤོ 
` ཅོོ རི 


སུ 
རོ | 








པ་ཡ  "' དའ་ཚར་བ མ-- ་ར༧༩་༨༤ཆཁགསསསས་ 













ི་ོ 


ཅེ =± ༨ ཧྲ | ®$ ཏི = ¬. 
ཞིག་འདྲི་སྐདད། སཿ '( " 


ཟི བས འ༢སྔངན་ 
༣ ཁས 







ར་ 





འགོགས 








རས ཌུ ངད 





ས-གས -|་གས་ླ;ས་ས་ཁ་སཀ་ཁཀ་༢ ˆ ར,ླྱོ་ཀབཀ་༡ི ༦༡ - - ས་མ་རམ་ £ ˆ ' ༢༡༣༡ ཆ་པ ་་ 
རབ ོཿ / /ཡ།་ ྷ ཿ 


ིིིིི རཔ ༣4 
རབ་ཁ ཌཱཊ་ཤཱར་ཤཱུཾག་གསྲའ་། བྷཿཡཱ་ཝུ་ཤས་ཏི་ མས་ཏེ བའི 


སྔ་ཀྱིས་བཀའ 
ཡི 


















` བའོ 
འ ུསགདབ། གཡའ 
༨ དོ 1 ཀུའུ 





= - 









ོ་ ས་ལ 
ཞག བི 





མངའ་ཉཡམལ་ ཧུཾ 
༦ ལུ ༣ ལོལ རཾ 


ལས 


~- ==. ༧ི༤༤༤༤༤-༤༦༠༤༤༨༨༤-----༧༧ཛའ=༩ 


ཅཤ >། 


 ་ 











ཏོ 


ྦ 5 པི ོ་ ཐོ 


ག་ས བནི་དགའ་ 
་དས་རུབ་ཏུ་ཤེས། །ཧེིའི་ཤའ་ཤྭ་ན། བསམས་ན 
རྤ སྣས ཌི ‡ ། ‡32 འུ 


¢ཿ 


པིརམཞས་བ་བཞི། དྲཾརཿཡིང་པར་ གཞིག་གཞེགས་བསུ་གྲསད་ འཏི། དེསན་སླཾ 
162 323 $1[ 33 ༢ ངཱ 


0 


: 





ཁབ ༡ ་་ ཅ་་པ་༈}| "༢" ཆམས ་་ པཡཁ་ ༥ 


སྲུ ི 
ཉཱ རྣབྲ་འཐེའ་སེམསྭ་ཀྱི་རུན་ 


ྲ་ 













ཧཿ རབའ་པོར་འཇིག་རིན་གྱི་ 
དྷ [༈'་ཱ། ཀར , 





















ཁོ ཧོ སཱ ཀོ ༡ རར 

ཤང ། 
ར་འ ཏུག ཀྱ ལ་ཡ 
ི་ོ རོ 0 ་ 








སཔས་། 


ཡཉ་གཤིག 


པབ 
(2 





སྲལ ཟླིལ ངུ 
3 :&་ ི་སྨཾ་རམ་ ཞྲཾཧ།། 


0་ མྲ 
ནཱ ཤཱ།ཤཱ ༢བ་འངརདེ་ 
ཐམ $ 




















༡༠ ༣ 


པར་ག ་ུ ྲ - 
| ར་ ཧས ཅོ $ 
+: ¦ (པ་ཉཱན་བཞས་ ་ 
$ ཨུ་མ ས་མ་བ 
ཉ༣ ® ཧཱི ཁོ སྐྱུ 







ཆོོོ 


















ཡེན། སེམས ཧ་ཧ 
± རྤ 
་ རིས 
ཧཾ རཱ ཱུ 


བའ།དུ་བཞགཤེགས་བྲ་ས་དག་ཡསཧ 
མུ $ $ 
ཅཅ 





ཡཀ ི་ོ 
ཚར £ 
ྒ རལ ་ 


[ [ ༩ །བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ཧབ 
ཟླ རྨ :: ‡:; +$ £ ཧཱ རྗ འུ £ ; 
ཧོཿར་ཏ་བཞིནོ། ཊི ཤཱ གས ་་ 














ཟད ༩ 
༥ = 

# 
རྦ % 





| ༽ྲ༽ 






1 











7 མདུ གདས ཟོ 


ས་ཞེས །ཡུང་དུབ། ༨ ཊི ས་པ 


(ན་སངས ོ ' 


ཅུ 4 





བར ་ 
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ཚོ 
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༄༅། །གིབཙོག་གིའ་དང།གཤན་གྲིག་ཡུག་གྲིབ་དགུ་གིབ་བགངན།།། དེ 
མང་བིཤ་བྲའབ་གཞོབ་གཞོལ་ཤེད་གོགས།(ལཡཨ་ལོངས་ལ་ལབ་ཕཾག་མ། ཊཾ 
མུ་ལུམསངས་ཟིཿཨ7ཆོད་པ་འདྲས ཨཱ།གསུངས་ཀེ་བམ་ཐུསད་ གཟུཔད་མད།། 


ཨི་ཀ་ཙཾཕ་ནཱ་ཐམས་ཅད་བསངས་།།ཨི་མཐཱན་ཐན་ཆད་ཞི་པ་དྭད།  ཚདད་ལོག། 
ཧཱནྱཾ་ཧུས་པན་མདོད།ཁམས་གརྔམ་དབེང་འུ་འསྔམ་པ་དད། | ཅི་དདཱ་མུཨ་ལྷན 
༈ཟ་ཐན་མནུད གནོ ལུག་སུན། ༄༅ །། མགོན་པོ་སརས་ནི། རེ 
ཌྟེདྫཆས་ཀྱི་ད ཤ་ལཡམ་ འམ་ཏི་འོང་ཕིལྭལ ལ་དགར མགོན་པོ 
ཙཿ་བཱཊ་པ[( [ཨ་ཙིག་འདོད་ ཞམས་དབང་རྱགའི་མོ་ཏེ།བཀལ༦ན་ཞེང་ 


༨༦ཚ༦ཚ༦སི༦༨༦༨ཚཛ༦ར༤༨༤༤༤༨༠༦ཿཝ ༨༨༨༨༧༧༤-༧༧ཚཿ༧༩ཛ-༤ ༨༨༨ ༧༧ཚཚ༦༧པ༨༨༤༦༨-༦༠༥༡༦༢༨༧༧༧༠༢༢༠༥༦༦༧༠༧༣ 





ཛ་ན་མི་ཏ་དྲ། ༼ཙན་ཟླཛ་ད་ག་ཤ་འཞདྨ་ཐཱཧར། [ །ཧཱཾཊཧཱཿ་ཞེར་ནུག་ལ འཛོ 
འགུག་འགལི།། ཞེ་ཅས་དབད་དག་ལས་ལུནྲ་བུབ་པིའ མྱིད་།།གགེས་ནེད་བཤའ་ 
ཌྡའུ་དབང་གིས་ཤདད་གཤིགས་དུ།།མདན་ཧི་ནམ་མཁན་པདྲ་ཉེའི་གདན་ལྲོ་ཁུགས། ད 
ཧཱ་དམ་༡མཱས་ཟླ་ད་ལ་པ༢འགགི་ཨྱ་དོང་། །དར་པོའམེ་ཏོག་གུ་གྲལ་ནགི་ 
ཐ་ཡས།།༦ལ་ཚཤ་ལའ་མེ་ཞག་ཆུཤ་འཱ་ར་བ་དག།།6རུ་ཞཡ་བཾས་ཛེདཔ་ཤཾོ 
ནགས ༔གཔ་ལ་ལལགོན་ལ།ག་དང་བཙུ། ཡའ །གེས་ན་ཞས་ཞས། 
ད༨༤ཿལ€༠།= ལ།།། ཧྲུ་རྡརྡ་འ༅དད༨དཔལ་ལྡན་ཤ་པལླ་ད| །ཡང་ཁམ་ 
རུབ་འཚྒུད་ཕྲིལོཿ་མབསཔངས། ཆམུད་མཛད་མགོན་པོ་མཐཚོ་ཀྲ་ལ་དད་། ། 


5 











,༄༅ 2 རྨ མུ་ཆིག་ འདོན ཁསཱསྭ་དབང་ ཚྱཿ་༢ཁོད་ཐཅངད།འདངང།[ 
ཀླི་ཝ་༣ལ་ཇི་ན་ཨེ་ཏྲ་དང་།། ཐཀྲེ་དཛྔ་ཁྲཀ་ཤད་འཁོད་ཟཅས་དར༩ས།།|ཕྱོསླར། 
རགས། དཔལ སྲ སླ (ཊཀ་ཧཱུདུ་ད་མཱ་ ཅན་མཚོའ 






མགྲ་རོགས་ཐ་སཔ འྭུ་གཤེགའཔངས 
ཅན་དདགནས་འིད་༦ ་ ལེ | ༠ རཾ ལན་གཡིུ་ྡོད 
ཨཱལམ་བནྷ་དྭ་བདུ་ཐཾ་་ཞོད་ཡཔ་ས ས་ཏགས་རའརིག་ཞག་ རྟོུན་ 





སྐོགས {[ དོན་བ ནླ་མ་ཡདོམ%ཱ། [རན་མཛད་ མགོན 
༢ཁོར་དད་གཅད།་༡༩འབྲུལ།། ཨུན་གནཱ 











ཧྲཱི་ཟུ་མ་མགན་ཕོའ འོར་དང་ག བླ ཱེ ཤནན་དད་མཆོདཿ །ཏེད་འབུལ་བས་ : 

འདག་ཅིག་ཡི།།།དནད་གདོན་གྲག་ཐོགཤ། ཆོམ་ཚན་མ་འདོདྱ་ཆོན་། ། ཨ་ལ་ཧཾ་པད་ཤེ་ 

དྲིའཔན་ལས་མདོད། །ཝཁོན་དར་ལོངས་མྱོད་མརའ་ཐད་རེགས་རྒྱད་འཕེལ།[[ོད་ཞྲབ་ 

| ལངྔ་པ་པ་དོ་མེད་དུང་ །།༩ང་ཆོ་ཆེ་དེང་བ་རེ་ དང་ ཌེ ༦ ཡར ཀལ་དོད་ 

ཿ དར་རདོར་ རཿ ༩ ར། ། ]་ཡ(ལ་ཅོནཔ་ ༡༢ 

རར ༩: ཿྐ དཾེེེྲྣྩཉར ཟྲི ཡལ དཾ འའ བེ་ ་ 
།ཡུལ་ ‹ཤད་། །ཁཡས་གདསྟན། དབད་ $± ཊཤནོ་ བཅུན 

ད ༩ ; 

ཅས སའེའལ་སཅན་ཆོད་ས་ཐི་ གིང་།།སྐན་ཅིག་ ཁཿ 








_  ་། 7 མཛྡུག་གི་དོག་དེ་ཏིད་ཧོཤ་བནྲ་བ་བ་ཨ།། ། མ་ཆོཧ་ཚེག་དེ་༡ྲསི་ཨོ 
ཞག ལུས་ཤསོ།༡༢༩གཞུག་ངས་བ་གྲོག་བོསལ། རྫོ 
ཞེས་བ་བ ཤི་གཞཱ་འའྲི་བཱཊོ་བ་ཡེཞ་བནྲ་བལ། ཡིཤ་བཞྲི༩ 










ཏཱ ཨོ ཾེ ཙཾ 
༡༧ ཤར་རི ཀོར སན ༩སེ་།[ཀྲ་གུལ་བཏྲིན།ཌཞཾ་རཤ་།ཕིཿ2ད་། 
དད (༩ ངེ ་ ཿ ན་ད ¡ ༢ 





༤༡༡༧༧༤་༡༡༠༡༡༤་༡༤༡༧༡༢༠༦༧༤༤༤༤༢༦༧༢ ༡༨)༡༧)༡༦༥ྟཟཛ༤༥༦༧་༡༧༧ 











བདེ་གཞེགསྒ་ཆོས་དཔཆོགས་བཅདས་ལ། །བདག 
འགྲཾ་བ་མ་ལུས་པ། ཧཱ ༣འེ་འདྭ་དྲུ་སཐ་སྲས། 


ཨི །འདྲི་ཕིལབའདོའདིགས་ལས་བྲ་སལྲ་དགོ། 
ཆྒཾདད་ཀཝ༢ ཀའ གསས །ེ་ེན་ ྦ 
གུག་འདམ་གྲ་གགབས་འཐིག་པས། །དན་ཨད་ེ་འདིའྲ་བ་བས། 





ཱ 1 མིག་ཡེད་པར་ །དོན་ཚིན་སཱིད་པོ་ལིན། ཀ་ས ཐམ ༩ 
མརྭ་ིན་་སིཿྭ་ནོདས། །འདུསཔ་འུབལ་ཞིང་བསགས་ལ་ཨྭ་ལུས། 
°” ཟན ༔མནོན་ལོལིཨ་ཟལནུད་སཾས་ལལཝ་ཨའཚ། །༣ིུ་བད་ 


_ ཨ་བདནམ་འཚི་ཆ་མད་ཝའི། །ལོད་ཨེད་རུད་ལ་སྩེ།བད་ཕིན་གྱིསྨནནོ། _ 
གཟཿ་འཛིནྷ་ནཨ་ཧོག་འྔའལ་འའི་གྲེད་ཁེད་ནུ། །ཞི་གཅ་པོའབུད་བཞྲེ་༽ ® 
. - སྒཡཤི་ཡཱཿ་ཕོ་དཊ། །རྣམ་གྲས་ཊྭབྲལ་གཉེཝཿི་ཀྱེན་སྷ་ཚོགེ།ཱཨ།-. ༧ 









རེ ནྲོ་རུག་བཝ་ལ་ཞི་བར༥་གཟུས་ལ་དབྱ་བ་ཅས་ལྲའ་ལས་ཚ་ 
གེས་ནུས་ཞྲས། །།ནིགས་དུག་ནིན་ཇེའདྲག་ལོམོནུ་ཆུད་། །དུཀགས་ 
ཙཙོན་གྱིདད་གོག་གཅོད་མཉྲིཚོ། 2 ༧ | 
ཀློད་ཞིཊའཾཨ་གྲོས་བཟློག་ཀུ་མེད། །གཞེན་རྣམས་གསོཉ་དུདེ་བའིརེ་ཐགཆད་། 
དཔཤིཧྱི་བ་གཏོལ་མེདྲ་གུར་ཐལིཆོ། །ཆམའེ་གཏུམ་ཐུག་དན་མར་ སུ 


22 






བུས ༡ རང ར་བ་ཡི ག་གས ས་གས ཁ་ ་་ 
༢གྲོཊིཚི] ;དགའསཱོས་གནེངས་དང་ལྡན་ཡད༥་ར་མེ་མྨཔ་འཐུམབ། 

༢༠༥གྱཾས་ཟིམ། །ཝུས་གྱི'ཧཱཐས་ཞོར་ཁ ་ཀ་ྐཐས་ཞངའ་རས། ། 

` [ད་ཏའ་འས་གས་དྲ་ལ་འཤུའ  །ེ་སེོས་ 
ལྡན་ལེ་ཐར་༣འདིགས་གགའཁལ་སྣང་གྷ་ཆོགས་ཁད་པད་དུ། ༠ 


དུབ་མཁལདལ་སྣངབ་ཤར། །དངབ ཧོན 












རལཔ༡༣ཆ༡༅ ༧༩༩༥ 


¿` [ ཚི་མེད་གནས་ཞུགས་ཏོགས་འཞརྨ་ནད་ཁ ྣམ་ཞེས་འིམ་པརྨ་མོ 
 །ཕན༔ 1ིྱི་ནཊུགས་གླན་ཆད་གཞིས་སྣད་འགས་ཝ་ཐིམ་། །མའ་མེ 
་འཀིང་བ་ཐར་བའི་ཚེ། ། དན་ཤེས་བགས་འག་མྱེ་ཐད ” 


` རྣ་ཨམཆེདཐེའི་གྲུམ་ཝྔམྱའཾམའིམ་།།རྫུའམུན་པས་འུབ་ 
/ཊངའེཞམས་ཐ༢ཙ༽ ། འཁོའོའད་སོཊ་པར་ཏེགས་བཞྲི་རལ་འབྱོར 
2 དོཊ་ཤཾསཐེས་ཕར ཀོ ¿$ ཌ'ཧ35སྙོའཱཉཱཾ ` ` 













རུ ླུརཛ ཉོ བླ ཏྲུ 'ཐྲིམ་ཡ་ཡས། ཤྷོགོས་ཕ་གུན་ཞྷ་༦ ཀྲ 
6 ཿ ཌཉེན་ཁྲལ ཧ།ཞམལ་ ས་ལ རས ( 
. ། མ་བུའཕོད༣༦༢༥ དོགཞིའི་དུས་སུ་གློག གྲི་རེས་འྲ་གོ ་ ། དྲ་ 
ཀླ མཱལྡིམེ་ཡིས་གིའ་ནཁྲའཱས་ཏཾ། །ལྷན་སྒེས་འརཾ་སྙོ ' 
ཟིས་ལ རྩགཅགྷམ་གཡས་པ། ཤལ་ད་༩དེ་ 

_ ཚོལིབའིའོད་གསལ་བྲི། །རྨདསེམས་ཙམ་ལས་མཚནདཔེ་འིད་པལ་ # 






ཞབདབ ; དོ་ལོངསོན་རྡོགས་ཕྲི་སྲར བ་ཞེདསནས། 
རྒྱ་མིཏིངའཛྡིན་ཇོགསཔོ༥གལ་ཏེ་ལས་ཡིབདོ་དྲོག་བྱ་གདན།། 
ལ་ རད་ོ་ ༽།ཝཱག་བཾ་ལ་འདྷེན། 
༣དེདཔའྲིརལ་དག ཞུ ། ་ 





¡ འབྱན་ཐ་ལེ་གསལའེ་དགྲ་བཞཤཁགས་སྣ་ད་ག་སུ་མ་། ། མ་དེ་ 
རྟགསརྣམས་སྒ་ཚོག་སགྲའ་བཀིཚེ ། ཏཛྱཞཤ་སྭ་ བའ 









བཞི་ཟ་ལ་ཊྱོའ་རྒས། ) †རྣམ་༢གཞིད་དུ་ 
ཤན" མཁའ་སྦྱོདའགེས་ལ ཤཌྲིའི་པའི་ཏེན་མཆོགྲ་གཱས་༽ ༈ 
ཚོགསྭ་སྤྱོད་ཿ8།བཡོསུ་མ་ལྔཐ་ཕའི་ལུས་བདྲ་ཉི་] །དཕ་ཤུཤས་ 
ལམྱི་ཌཱཾགཾས་པ་མཐའ་ཕྱཾནན། །ས་གསུམ་མྱུར་དུ་ཐོབ་ 
པའྱ་པགིླ་འོབས་། །བན་དྱི་ཨ་བཐན་ཐད་ཙུན་མཆག། 
ཏ༩ས་ཨའརྒྱད་ཀྱས ཨ་ཁ མ་ཐ ཞཅེ། ། བདེ་བའའཁ་ ་ 





༄༅༅། །ཤིནྷ་ནསྭ་མཆོག་ས་ཆུ་བྱཏུདྲ་བུ་ལ་དང་། ཧག 

: ཆ༡ཐེབས་ཡི་དམ་ཞི་འྲོཊ་ཝཱ། [ཐད་གཏོད་ཀུན་སིཁཨྱ་ཁཿ'གྲེ་ཆས། རཿ 
_ ལར; ཧགྒཾགསུམ་གྭསཔཕ་ཆེན་ཕས་བྷགཚལ་ལོ།] དངོས་ཐཤལས་ཡ 
༩ ཁྱིས་ཡཱལ།ཞི་ཆོད་“ི་ཆོགས།། ཞྒམ་མཁའ་ཁྱཐ་སཱཿ་ཡོངས་སྲ་ཤཀང་དེ། 
༡ ཊཱུ“ ཐོག་མ 'ཞསའསགས་ཕྡཊ།་ ང་བཐྲས་ཤྲིང་སྡོམ།[སཱེ་༩༦ཤས 
ཡིད་ེ་ྔསཡིདས། ཟབ ས་ཀྱི་༡ཁོན་ལོ་ཁྒོད་ཐན་ཐསྲཝ།། 


















རྩབ འཁོན་མཿཁྲཊཿ ལིད དུ་བཏན་འཞ་གསོལ་ཐ་འདེ་ཐས།། ཊདིས་མཆོན་མ་ལུསྐཧཱེཿ རུ 
0, ཕྱུ ང་ཊྫོནམས།། དུས་གསམ སུསཁས སརྐྱལ་ཝས་ཡོམས་སློན་ འཞི། ཁུ ]ུ 
÷+ 5 ཐསཝསེ། ཀུ ནཁྲེའཾཡེཤེས་ཨཱཿཐཆུས་ཕུད་ ཐོ 


ཐས་མཱྣཆེཤ་ཝགྲ་ཕན་ ཏིས དྲ ཅའ 
ྷ རྡེས་གྱོཾཐ༥ད ཡས་ངན་ཉེན་མོཿསབཱས་གྲུདུས་སྨིན '༥ཊ།[ སྣ: ཆོགས ། རླ 
རུ འེཿ་ཧཧཧཱ ཤུ ཧོ དཾ གསི ཡས 





འུ འོ་མལ་ལིཊ་དཱ་བཏན་བཞུཌ་གསོལ་ཐ་འདེབས།། ཊདིས་མཆོན་མ་ཁུསྐ སེ 
རོ དུས་གསམ་སས་ལྷ སྭ་ཆུལ་ཝུས་ཡོས་སྨེན་ ཞིན།།ཁྲ་ 
འྭགཱ་མཱན་ཕ་ཀུན་ཐསཡ་སཱེ། ཟ་འ ཞྱེན་ཡེ་ཐེས་སྣང་རྒྱས་ ཕྱེ ད་ཊསཱོ།། 
ནྭ་ཉིགས་མན་ཆེན་ལག་པན གཏིབ ལགས ཧཧ ཡྱ་ 
ས་ལན འོསཀགས་་དཔ་འིཤ ཨཱེན་ཕཊཾ།| སྣ་ཚོ། 

ཧ་ཧ ཏུ ཤུད ཏུ སུའི ྩ་། ˆ 


























།ཐདེ་ལེགས་ཕྱན་ཧྒོགས་རྒྱས་ཐ་མཛུནདུ་གསོལ།།སེཊས་ཤིག་ 

བཀས ༥ ལ་་་ ས་གང 
ཌ༥ ཏེད མེ་གཡེལ་མགཡེལ་ཛེན་གྱི་ཐུགས་དམ་ཐ༦ན།[དགང་༥་ 
ཤིང་༢གོངས་ 'རྨུན་ཕ་ཧྲིད་དུ་སེཐས[ྱལ་འཧུཊ་ོད་བྱུག་ ཐཐ 
རྒྱས་པ'དང་། །ཤགློ་ཁུན་འད་སྱིད་དཔལ་ཡ་ཏཝ་ ་ཅུད་།།ལྒའ་བྱང་ . 
རྫོགས་ཀྲུན་སེན་སོ་ཞ༥ད་ལ།སྐྱཌཞིཉྱཊ་ཛ་ཏ་གག་ཇཉ་ཁ 







༧ 










རྤ 
ངི 

















¡ / ༄༅པ། ། །ན་ཆཿ༢ ལུར ཁྲ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམམ་ཡ་དང་། ༽གྲཐ་ཆཾ 
[| ༦༨ ལ་ཡུན། །བདདུནསུ་གཞོདའགེགས་ཨན་ཆུགས་ གཏ 
འའ མ་ཐུད་ ཨ་མདོར་འཛས་སྔདོད །།ཏིར་ཤདྡཾནཐགེ་གྲས་ ཚིཿགནེད་། རྦ 
| ཁཿ གཟེའིཡ་ རྣམས་ལ།༥ན་མཞེ་བིར་ག་ཏོར་མ་གད་ཇོད་སྦུ་བྲ་ལི་འིམ་ཡཞེ། དེ་ཕང་ནོན་ 
༢ གཅུང་མན་གཏོན་ན མགྱན་ད༤༠༤༠༥༣་ཞིག་དཔ། ཡང་སྣོད་གཅེས་ཆུང་བྲཁ་བྱའི་ ཅ་ 
` ཡིེང་ཡཤེ་ ཊྤཐཡཤི་ཟན་ཡ་མེ་གྲརགས་ཐ\ འབྱོ ་ཞ་མཐཱག་ གེ་སྲ་ཀད་ལ། ཟེརམཨོ་ ! 
| རབ་འ རིབ ༥ ཱོ་ 0 རླ དུནུ །ཧ་མུའུ། གྱོབ ཝཱེ། 35 བུང ནྲ 





2 རྐ ་ོ་པཡ་གཟིར་ ག་ཡོན་དྲ་པ། ད ༣༦ག་༥ས་ཟངང། ག་ཡོན་ ལུགས་ལ་པ།ི ཏི 
མ་འདྲཾར་ན་ ༣༦ ༢༢༨༨ གྲ་རྱ་གསྲ་ཧྲས་ཏེ་། གོས མོངས་ཨོན། བགབ | 
བྱཉེ་ ཨོགབངས་དབབ་ བ་རམ་འེ་ཤ༔ ཐྲེ =ཉུ་ཧྭྭ འཞེན།ལ་བགམས།ཨ་ཐོཿ ཐོགམའ་ | 
༥༅མ་ཆས་ཆོས ཅི ན་ག མ་གྱིཿས་ ཨྱའ༤༥ གསོ་སེམས ཡྱེད་ 8ྱ། མོད་མེད་ཝྲའི་ ། 
བགེམད ཅི་ག རུང་ཁིད་ཤ ་རྐད་ཆེག་གིས། 'ྭཾ ཁྲ་ཐོཁདུད་ཆཱིཾ་འཁྱེམ་ཁན་གྱན།དདུ་ཨི། 


ཟགས་གཞྲི་དུ ཅཾ་གེེད་བྲེ་གྲེས་ཐདག་དད་གྲེན་ཡ༢ེ་བདག།པེ། ཡ་ཡོ ཅེད 












| 







མར་བ )ཞེ གདེན་གགས་ ཨེ་ཆོགསུ་ནྣམས་ ༢༠ ༥༨ བ 
ཐཛ་ཨ་མི་འཱཛཱ་ལཱི་ཧན་དན་ ‹ཿ།༥ཨ་སྭ་ཧྲ་ཨཱ་གཱདྒ་ད་སནྦཾ་ད རླ 
ཅ་ཞ་ ཊགྲད་ངྲོ་ཌི། སྙོང་པ་ ཧྭཱ་ཧྱར་། ཙང་ཀཤ་ ངང་མྱས་དཱ་ཡས་ དཱ 
རིང་ཡོ་ཆེ་ ཡསྭ་བབ་ ཡོད་པས ཤིང་རུཞྲེ་ེ་ཞུདད་བ་ ཐའ 
༦ཨཱ་ཏྱར་ཐཤ་གཏྲརཾམ་ ཨེད 1༢:༦༤༧ ཅི 
; ཆཆོ་ཆེན་པོད་ཚན། ༥ ཡཿ ^&ར)༨ཤེེས༤2༠༥. ཞཿ ཧནྲ་ཏ་ སྨག ད 














༧ "ཁ་ཁ བཁ་ཡ་ལ་༡་ཁ་ཉའ་བཀ་་ཤཆ་ཁཿ པ་བ ཡར 
།མོ་གཱཱ་ར་། བཟངས་འཆོདཔར་འདོད་པས།འགགུགྲསམ” 
'བརོད། ཧེའཛབ་ཞིན་གཞས་ཞས་བཡ་ཡེ་ཕམ་དང་། །ཨཁའ་འྲགོ་། 
1ཿ ཅོངས་ཀློང་བྲེགས་ལྲ་ལུམ་ལིངཆེ་། །མྱན་འདེག་འདིའ་གཞེགས་མདུན་གྱི་ཞམ། 
མཁའབཟུགས། །རྨྱཿས་ཏོགས་འབའ་བལི་ཟག་མེད་ཅས་ལོ་ཏ། །དམའ་། 
བ་ལེ་ཤག་ཚོ་སལི་ཆོགས། ཀགུས་ཕསའབུལ་ཁོ་བྱ་ཆེ་བས་བཞེས་༧ 


༧༩༠༤༧༤་༡༡” ® ::#2ཿ 






༄༅༢༦ ༤ :2:&4«42-2⁄444&54424/༦..- 









ཐཞ ༧ ± 
ཇྫ་ -༣༢ 
ཅཅ་ ༣“ 
་ 


རཿ 


་ 
བ ཌོག ༣༨ 
ཁོ།ཁཇ༠༢]རོ 
༠/%བཁྲོ།ཁཇཿ 

3.བ༽ 

༄༅༔ ({@; 


༦།་ །དཾག་གུ་དླབ་ཨུ་རྩ་བཞྲི་༡རྔལ་གཏོད་༡ཏོ་བཞ་ལཱད། ཨ་ཌཛྲཨལློ་༡ས་ 
འས ལཾ 'ཡྲི་དད་ ལས ་ཤཏོདྭ་ཨྣཾཧ་དཾཞ་པཾ༧་ཧ གད་ཿཕདར། པ་གྲིཿརྱ་ེ་ཤའ་ 
གཏོན་མ2^ བདུཧ་རྕི་ཁ་ཧོག' དྲཾ་རྒནུས ཤ་ཤན་ལ་མ ཚགས པར 
ཧྱ ; ཨོཾ་ཨཱཿ! ¿/པ /ཨ'ཀཱ་༢= ¬] ཞེས་ཐའ་གྱི་ཤརྡོ།  གཏོད་ 
མྨརྣམས ཀྱས 'ཀཏོན་ལ་ཤ་པལ ༢ག་གྱུད། ༢༩༠ ༡༡73 
རྨ་ཨས་མཉེས་༡༡5] དམ་6ཞ་བྦྲགས་ཤམ 'བྒོས་ཡ ་ད༨] 


ྲུ 


_ ༄༅།ཿདལོ་ཨྭ་རཾ་ཀས་མཛན་ཝ ༣པ་གྲ་ལྲི་པག་ལེན་བྲཞ་གས་ས། ། 
༄༅།།ཡི་ཡསྔཾ(།སྤག་ཟླའེ་ཚེས་བཟུན་འརླུ་ཞྲིལ་འསྲེག་ན[| 

༥ ལས་ཛྭཾ་གཱབ་ཕཤ་འ་་ཤ་འོ།།༦པོས་ཟལ་ཆོས་རུགའ.རརྐད་ འཕག 
ཧ།[གཞན་ཆེས་མེ་ཞྲཊ།(འབྲུག་ཟླ༢ཆོས་༢ུབུུ་ཐ།༧ས་ལའགྲུག'ན།། 
ལྡཾག་པ་ཐྭཾཾདག་པ3༩གྲ༢་3[[སྤལ་ཟླ4ྲིཚཾནརྲ་གཙཾ༥'བཌདཤུ། 












` ཆམསཁྱཔ་གཉོས་ལ་ལགས་ནུ།།བདན་ཞམས་ལ་སོགས་ལགས་འའ་འགྱ7། 

ཧོ།།ཁཝཱ་བྷའི་ཆེ་ཡད་་ཌི་ཐཱཿལ་བགྲེས་ཤ[| སྤྱི་ལའཟྲ༢་ཤ[1 

_ མྲཱ་ཟའཆས་གཅིག་འྱུུ་ལཕྲབཐ་ཞ།།བླད་མ།་ལ་2ལ་པོ་རཧཾ། 
པལ་སྐབ་པ་འག་ལཤ'འགུ༢་ཤ1[ ཆ་ལླའེ་ཆོས་ཁྲཌས་གཟིད་ལ། 
བྭ་གོག་ན། [སྲཾགཔ་ཛད་དག།པའའགྱུཧ་ཤཾ།།@ཟཞེ་ཆོས་བྱཌུ་ ྦ 
གཉིས་ལའ་ཤོག་ཞ།།དུན་འགྲོ་འཨན་ལའི་ལྤག་བདབ་པའ་ཁགྲའ་ཀོ།] 


མ་ར 








བའའ་ [[ཕག་ཌྲའི་ཆོས་བརུ་འརུ་གཤིས།་ལ་བྲསག་ན། །འགྲོ་དབས་ 

; པའི་ཚཱོག་པ་འག་ར་ཤཁྱཧུ༢་ཤོ།1གྱི་བ་ཟའི་ཆོས་ཟླ༢་གཤིས། 
༩༨༥ 'བྲསཾཨ་ ན་ ༣༧. རན་ སཱིག' པ་ཨ༨པ་དག་པཤ་ འྱཿཌྭ་ཀོ།ཿ གཞུར 

། རྐི་ཆོས་བྱ ཏྲ ཆག སུམའ༧།ལཕསྲཾཀ|(རྱ་ཁདཔི་སྡཾག་པ། 

_ ཟམས།དཾག་པཤཱའྦཀཱཤ་ཤཾ།། ཆྨས་སེག ལི་ཛས་ཞེ།།ནུག་པ། 

| ༣༢! ༣༡༧༠ ༧༥ེ།། མཧཱ ད་། 


པས 


༤༨ ༤༨ ... 





འ ༧ 


# དགའ་གསུམས་མཆ།་ རས་པ་བ ་ 
_ ད༨སྭཞོ་ཞམས་འབགྲ་ཧ མནཾ་ཡུའ་ཐཾ སཾ པ[། རྱ 
_ ར་དཾ་འཛིན་ལ་ཨཌ་ལ་པུ་ྲའགས་པ་དྭ་ལྔཅ།ཁ་ཨནད་དཾ། 
ཆྭ་མབྲསཾས་ལལྲ་ཝགས་ཤ།།ལི་ཤྷརཚིཏ་ཝི་ལི་སའ་ས་སྭར།། 
༠ འལས་རི་གི་ཤ།འོ་།[ 


| 
--༣༨༤༧༧༧༤༧)-- 


༥ } 
¦§ ¡5 ཏྲ ¢ 


| 
༦ | 
3 

༨༨༦༦ 8 ཚད 





“ ༨༣༤-༡༧༤༨༤༨༤༨༦༧༧ར༤༥༧༤-- -༨༤༨༤༤༤༢༧ཚཆཿ༤༤༨༤---- ----4༤༤-༤-- 


༢ ཀ་ 
ཙོ རྒྱ་། །དཱགས་ཀྱེས་ བཅུངབས་ ཏེ ེ་ཁ་མུབ་མ་བྭ་ཀ་བའ་ུ་ི་འཐལ། 
ལ་གྲ་ུགསས་པག་༢༠༩། ཧད་ཞས་ བཅས་ཏེ ཊཨས་སམ་ཁྷས་ལ། 

_ གདྲ་སམསྱ་བཀོ། ཞེས ཀྐམཧིརཱཡཊབུན་དགའ་ལྡན་ལྟ་བ་མ བྱ་མཀད་མ་འེལྷ་གཉ་ཏཱ་བྲལ་ས་ཡ་ 
@༨ ཏེ་ས མོ་ལ 

ྦ | །༡ུ་་ཱ་ཿ་ཉ་ཱཊིསཾཏ་ དཱ 
_ གགེལོགས་སྲུ་ཚུན་ཅིག། བྲབ་གོས་ ལོ 


` 





!་ ་། །མའྱི་སེ་མེད་ཆས་བྲེ་ས་ཁམས་ཨྱེས་ཕེས། 

པ་ར་བསམས། གཞེས་པ་ནེ།ཨ་་གི་སེད་རེནས་མནང་ཨེདཔ་ཕན་རདལེ་ 

སེམས་ཅད་བདྲ་ཁེས་ཆན་ཅེག་ཐས་ཡ་མ་གཅེག་བས འོ་བོད་འདེད་འྲུས་ཅེག། 

ྦ བོད་ལྕངས་པར་བས་མ་ཡ་ཡུག་གཅིག་བུས་ཐ། ཡས་ཕྱེཿྲ་སེཿའོཁ།ཡའ་ ། 

བ་ཁང ཨ་བཁམཇོད་པ།ཀོས་པ་གི་ཀ ཝོ ༢ དགིད 
ཊཕར་འད་ས་ཁས་ཐད་མང་བས་བཏོགས་པ་ཅཡ་མ་ག༽ 







-:*‡3⁄7: 
27. 


དཞེནྲ་སེས་གྱབ་པ་དྲལ་ང་མ་ཡད་ཡེད་པར་སང་པར་ཁསས ། 
གཉེས་པ་དེ། *ཊ དྲ བྲས་གཞེགསའཆེ་ས་ངེད་ཉེན་སར 
ྲགེྲེྲེྲེེཾིཾཾཾཾཾ་ 
ཅིང་ཕུལ་བས་ས་དོ་ག།ང་མང་ཡེད་པའ་བྲ་་གིང་སདསའལ 
འདེ་ཐད་དབང་ངུ་བཅུ་ས་གིང་བིལྔ་གེས་མནོན་པ་རྔ་གར་ཤ༣ 

སམ་པ། ༠༢༠ཿ མཱ་ནམ་མ།བཊ་དང་ཨཉམ་ཡའེ་སེ་ཡ་གཅད་ཐཾད་ 


།༄༅༤། ]ཨྱེ་དོན་དུ་ཇོག།སྭ་ ་པའེ་སེང་སྦྱ་གབས་ཨི་ག།དཔ དྭ 
ཐོབ་པའྱ་བ། དེའི་ཆེད་དུ་བདབ།ག་ཁས་བབ་ཡོ མོ་ཐབས་གེས་ 
གཅོད་གྱེ་སྲེང་པོ་ཉམས་སྭ་བངས་ ༧།་བྲའ། །ཞེས་པའེ་ ་ྒེ 
ཧྔྨ་ གྱེ་སེ་མ་ས་ཆཱད་དང་འདྲེས་པས་འོད་འང་གེ། བ་བུབ། 






༄ 


བ། ཡསགས་ཐག་ཏེ་རེང་ཞེང་སེད་པའ་ལ།འདེ་ནམས་ལ་ 
ཐོག་པས། ཧཐྲུག་གཿཡོན་ནས་རད་ཇུས་པ་དཔམཉམ་་ 


== ༤༤. =༨༤-༨༤༨༧༣༧-- ༦༦༦༧ 


ཿཞེདསེད་པའེ་ལ།་འདེ་བེད་དོ་ཁབ་ལེཞྤགེས་ལགས་བྲད་བ་ 
ཤུབས་ཤེས་བླ་མས་ཏེ་འང་བ། ཐའ་ད།འའུ་འཁོད་ནས ། 
དྭའ་པེ་འེལ་དུ་ཁས་མ་ཤག་མེ་སངས་ཡད་པས་ཕུག་ན་ 
འོོ 
ཞྭག་དབང་མེད་པར་དབང་ངུ་བྲ་ཛུས་གིང་བིལ་བིས་གཅཞོན་ 
རྱན་བར་བ་སམས ་ད ངུ ས་མ་ཡ ར། 


¬`  - སོ ཁཔཁ༼པ༽ཀ|ཀ ཀཁཀཁ༼ཁ‰ཆ‰ཆྱྣ༼རི༼ླཏིཏཀཏིཏཾིེིེིིཤཤཀ ཛཇཇཛ_་ རེ ་ 






) 





༄༅། གསོ་ག་རྟཀི་ཀུ་ཁའུཀ་ཡ། འདིམཚོན ཤ་དུས་གསུམ ་དང་ 
འབྲེལ་དགེ་ཐའཾ མླབུས།།ཧེའྭ་བྲའ་ ལབང་མཛོདྲི་ཀྫམ་ལའ་སྱེ་སཞསྭ། ། 
ཟིགས་ལྡགྲ་ཆལ་པོའིཞལ་མཐོང་གསུང་ཐོས་ཏེ་།།ལན་ལགྲ་ངག་གི་ 

ལྭ འབྲིའ་ ཨ་ཐརྱཾ་བཾཞ་ཤཤ།། ཅེས་པ་འདི་ཊི། ་་ 3: 
འདན ཡའྲི་ཉི་ནཿ ཤོབས ལཿ རྣམརྒྱལ། ཞས པོས་སྤད་བ༢ ༢། 


ཿ 
ྣ 


ྦ 


ྩ ཟློ 


སི ༣) 15: ££ 


ལྐས 


# ` *ˆ 1 འ༣ད་» ༣༢༣ 
















པཔ ˆ^ , བ།བས་མེལ་ ཅལ "༩༣༤༩ མལམམས་པོ།། ༡༩༤༥ ཤེ | 

མི་བ་ལྲ་ལོ་ཏཱཡས།། ཡག་ལྭ་པ།༥ ཁཱ ` ག།ཙགིངཔ།ཙཛ ར་ལ 

༡ མདམ་ཛཛནས་མི་དམིགསལཔི་མང་ཉིན་ཆུ་ཚུར། ཐྟོརཡའི་ཛ་ - 
' ལས་ཉཆོད་ལའི་ཱན་ནཊཡའེ་ཝུམསཾ ཤཿས་ཅདལ་བརྡ་བཱ། ` 


རཝ ཡཐའེདཊཡཧཱ ༩༤༨༤ེ། གྱཝས་ཛ་པ་དཀ་ 
འདེ ཡུཾ ཊ་ར་མའི་ལབཔངས་ཨི།་ སྨ རྐ 


,::442:5:42.<--..× 2:2::42::44343422412 4429=༧༤༦༢- ༢༤༤༦ ༦༠༢༨༧༦༩༡༦༦༥༦༦ ༤༤༧ 


/% 2 ས་རབ ˆ པ་ཡ ༥༣་ 
རོང ལྭ 22 ˆ་ཡལ་ ཏྲ 
ཏྭ >: ཅར རླ ༢ 












_ ༡༡།།བས་ཡཱསཡ་དང་། །ེ་གཅང་གོས་མུསོནལ་དང་།[ ། 
_ ཨི་གཅར་ག་ནསྲསཱི་མཔ་དང་། །ཨེ་གཙང་འཛམརོ་བྷསེམཊ 
ཤམཡོན་མི་ལ་ཡོག་ལ་དང་།།ཨི་སཁོན་ལ།ལ་ལོགལ་དང་།།ལ་འ། 
ཡང་བུབ་ཞོབ་ཕོག་ཡ་དང་།།རད་ཕིབ་ཡུལ་ལི་བྱ་ལ་བི་བ་དང་།། 
མིམསཏས་དང་།།ཡུཿཔ་ཏཾས་ཡིམཉམས་ཤཡོར་ཉམས་དང་།། 


་ 








༡ ༡༡༨༩ ༨༡༡༩ ཞ།།ཀ-་ཿ་ཏ་། བ་ཀ ཏྟ 
± ཀུ་ཞ་ཀཏ་སྭ། 





` རོམིཤལག་ཁིག་ལ་ཡོཙྔརཔ། །ཅར་ཞིང་ཤགཡརྦ་ལཛཧུ་གསོལ། 

'༄ཿཅོདལ་ཤདྲི་འ་བུལ་ཡས་།།དཀོན་མཚོབ་། ཨ་ཆོད་ཡ།། 

ཧིབ །དྲུཧྲ་བཱཿོ་འམོཁས་ཛྫང་ཅིབ་།༽འང་བུཊ་།འདོད་ཤི། 

ོི་ 
པ 











ཇྲི་ཟླཊ།ཡ།།ཚདྷ་ལ་དབ་སཔསཚ་ད་འདཱི་ལྲ་ཡུལ་བཡ་།རས 
_ རཿབིཿོ་རོ༼ཨཔ།།ཐོ།ངཨུད་ཐེབ་ཐེའ[[ ཛི. 
་བའ༡ཊ། སར མོ ར་ 2242: ༦ པ༅། ་ 












རཾ ` ༢༅༥༦ཧཡ(ཞ ༢ ཤས ལས ༢ རླ 
ལྭཾཧཱ༥༤༧༥༥༥༢༠༣༥༦( ཨ༩༩།(༦༥༠༨༨༩འ༠ཤེས༥%།རྨ༨༠༠༠༧༦༢ 3 :: 
ཏད $ ༢ོ༨༨༨༦༢ེ2506)%ཌ5ིཾའཕ012/༩།ེའོ་སྲ་ཡ། ༠༥༦༣།༥(༡༥༣༥༢༩༡༠༩ལ༥ 
རཿ ལཧ༥༡༢༩༢༠གོཿ ༡. 86 3 
] ༠ (2༡༨༩འོཕ༥༥༥༥།༣༤༠༥༥༥།༥༩4ཿ 2:4322293ཕ།༥༩ཞ༩༥ཡ། ༠ེ༠༨༠༥༤༨༦༨༨ ,- 
ས་ར ༡༡༦༡༩ཆི་ཨ༽ ཞེ ༢༢༡༥༩༥༥༥༦ཤཀོན༽ ༧), 3 


& 








ཅུ 


_ ༡༨༥ཨཐ༥༡༨༥༡༩༥རམ༥༠༢༠༨༥ ༡༠༢༡༽༩༤༧ ༨༨ འ་ 
ཅེ ར་ ་ ཱ 
3 སྒ ༡༦ ནཾ 


་ ལུ ༠༠༢༨ རམ 
ྲུ , ༢༠༩༢ ཅཅ སཡ་ ལངུ་ 







༠༠༥༨ 2༨ ༥༥༠༨༥༥ར༦ི) ༠༦ ༡༩༥ རུ 
_ ༢༡༡༥༨༠།༠༥༥༽༥ཕ༥༥།༣༩ཇ༦༢ལ༽༦༧༥༥༽༦༥༦) (02,༤༢༥༤༧༠༥༥༦\ °༥ེཞཔ༥༠ལ༥། ཡང 
- 2:༢༤ ༨2:34:༢༥ ཨེ་ཞི ` ༢ཞ༣༥༣༠༢ཞ༥༢༢ོ༣ཕ།༥༦༠༥༥༥ ༢།འ)(༠༥༽6༽ 

རའ ༧ ༡ཉཞཨིེ་ཞོ།༨༩༽༥༠༩༣༢ོཔ།ཕ༨༧)༥༦༩༤༢༩༥། ༠༨༨༢ རོ) 

 ཿ ༢༩༥༢༥༦༧༩༥ ༢༥༥༥ (༥༥༥༥ ཞ༥ ༥༥༢༠༥། ཁྱ ་ 

སྐྲོ གོ་མི རི £ :=ཅ་ 


ཱ ི་ 















ཤེ (༡༦།༣།༩༠ ར༩༥༩ གིཉབ༥༩/༦༥།༽)2/༦ཞ༥། 
་ ༤ུ༡འལ་པབོའ ཧགས ཐངེ་ རེ 
༥༥ ཀག ་ རར ༥ཨ༦གོ་ཞོ།ཞཉི་གཞཔ།ཤཔཿཤྲོ་བོ་།འ།༣ི། 
ཅོཿ ༠༦༦ ༢༣༥༦ ༤༠༥༥༥༥༥༣༦༣ ༨༤༥(ཞེ14ན༥༥༥༠༥༥ ༦༠༨ ཿ 
ལི ལོན ༢༠༥༩འ(༡༥༣༣༠༠ི༥འོནོ༥ ཞི རྨ 
ལཿ ཙེན ༠༧།(༠༥ ༡ འ༦༤༥༥༦༡༢༩༥༠ྷོའ༨༨>༧)༦ མོ རཱ 
2 ཏ་ ན་བ :་ 
རི £ :# ཨ*ཆ*༔ི 1:53 ཟ་པ 






འདིནླ་བ་མའྟིནལ་འབྱོད་ཤགའ་ཡཱཤ་ལཱ་བརྒྱ་མཞིད་མེགག་དེམ་མདའ་ 
བལྣ་ཀྱ་ཤའ་ཚུཡ་གི། 









་ ༡ ༠༠༠། ཿ གཿ ཤཱ་འུ་ 

( ཤ ་བྭ་ལཱ་ཁ་བ་བྷི་ལུ༩་།དེ།། ཞན་ཞྲ་ས་བཱཏ་ལཱ་གྷཡ་ད་འཐྭ་ཁུ་ཧཱཀ། 
ླ + ཨཱ 
| ཐུ་རེབྱའུགོ་ཙམས་མགོཤ་ཚ་བྲ་ཁཱགས་བཞབ་མནེསྐ་ཤོང་ 
ཡཤེདྭ་རཱ་འོད་བ། ཤིན་ ༥ །མཆན་ཞནཾ ཕུ བྲུ ་ 






་ 


ྦ ཟླ །པ་༈ ། ཿ ཏེའི་ད་ྣ་རབྱྱ་ཕོ་བད་ཧལ་མཊ 









ལཾ ་ 

ཤྭ: མ ཐོ ཡོ ཏེའགཡས་ བ།ཡོ་བཟོ།བ། ་ཞ ཊ༩ཊཤོད་ རྣམག། ཀྱི 
° ༡ཐོ་བད་ རཐ་ འ་མོ་བའ་ ཏའ པང་ ཡཾ ་དགའ་ཆོས་ཞྐ་ཡ་ 

| ཤེསྦྱ་ཐ་བའྲི་ཀླུཊ་ཏགབ་འ་གྲ་ཐ་ཨད་ ཊིའི་ཧྟེད་ ཏཱ་ཌིབྱཏུད་ཐྷན་ ་ 

མ་གིན བསྭོ ཧཿ འཞན་མད་ 22: གསུདས་ མཁུ ། 





༄༅། །པ་། ༈ དེའི་གྱ་ཁ་གྣཾབྱ་ིཕོ་བདྱ་སལ་མཉོན་ 
ད ༩ མཐུག་པོ ང་ཡི་བ ཱ 







2 = ལེས ༤༣ ༩ 
¡ཱ རླང་ཀགུས་ཆམོག་པ ཁཿ ༦༥ད་དགའ་ཆོས་ཞྐ་་ 


ཞེསྱབ་བའྲིཀུཊཏགཔ་ག་ུ་ཐས་ིི་ེ་རབ་ཟཱ 
མ་གིན་བྲ་བ་གས་ཤས་འཨཞན་མད་པ་བ་མོག་གསུངས་ལ་དོ། 








.¿ ་ 


ཕཡ ས་ ི་ རར པ་པ ླལ་  ༥འཆ༅ཆ་ ༠༦༧༧༦༦༦ས༠ཟས 


རྡེབུཊ་ཧིཛྲ ཨིཁྲགས་ཀའ་ ཀའྲ་བུསྣ་རེའི་འད་བཤིག་ཏག་གྱི་སཱེན་ཧ་ཀཀ་ 
ཞོ་གསའ་གཱོས་པ་ཧ་བའི་ཧེའ་འྷུ་རི་ཡབ་སྲས་གསུམ་བྲུགས་ 
ཡ་མདྐའོ་ ཡུམ་ ཧུ་ལྭ་བོཀ་བའཱ་ཱ་ཡིས་ཁསྭ་ཞུབཏཐ་སིག་ཞམས་གཏབ་ ༣ 


” ནགའ་ལ་ལ་བྱྱངའི་ཌཾ་གྷ་གྲིགསྭསཱ་གསཡ།།ཤེས་སཿ་སས 
ནྡེ་ཡ་ཧྱི་ཐུགས་གའེ་སཱག་ཧ་ཀའ་ད་ཧིད་གྷཏུད་བ་ཧཱད་རིས་ཧིཔ་ཚུད་ལ་ཛྡེང་ 








¦ ཆ་་་་་་ཨཏ ཅ་ པ་ར” མ་བ 
༤ ༄་ག། ཀབཞོཞ་ཡངབ་པན་པཱན་ཇེ་ཡབ་ཡས་གྲ་ཡཱམ་པ་ངྲ་ཁ་ལདྨ་ཟི་ཉིང་ |. 
| ཌ¿ ལབ་ཅེས ག།ཧཁར་ཙ་བ་འྱ་ཡུའ་བའ་ས་ཡ། མདུན་གྱི 
_ ༤ ནྒམ་ལ་ཁན་ཛཿ བཞུགས་སུ་གསོལ །ཞེས་གཡོལ་བ་བཏག་པས་དད་གོ 
མདུ་ན་ཆུ་བཤ་པཞི་ཚེ་སྐེབ་ད་གར་གཡོ་བ་མད་ཤའྷ་ཡགས་ཏེ། རྡེ་ཡག་སྲས ་གཡུམ་ 
གྱིས་བྱ་རུ་གེ་ཀྱཧམ་ཕའེ་འ་མ་དད་འཅུས་བྲཞུ་གས་ཞས་བན་བྲག་མས་ཀྱེཿ 





བབ ཧེ་དཱ་ཊ་མ་པད་མཱ་ཧ་ལ་བ།འད་ཡ་མཁགྲེ་ལཱཿཁ་ཡི་ཤཱག་ཡར་བྲགུ་གསས་པད་བྱཞྒོ། ཤ 

ཞེས་གསུངབ་ཐའ་བསས།་ ཞེས་བྱའ་ཁུཏ་ཀཱན་༡ ཁ་ཕག་ ཤཚ་ལཾ། ་ཱ 
ཧེ་མཆམ་ཞུ་འཏོསཞཞ་ཁུས་ད་བབྲ།ཧཱ་ཤོག་གའྲ་སཱ་ཁག་སྣ་ རྡེ་ཡབ་སུས་གསམ་ཙ་ 
སྐུ་གསུའ་ཐུ་གབཀ་ཀྱི་ཡྒ་ཏཤ་ཏྲཤཔ་ཏ་ 'རཧ་ ཀ་ཊ མཁྱེ་ཧཱ། ་བའ་ཤ་གཱ་ཨ་ 
ཀྱེས་ཕྱ་ག་ཕབཿལ་གྲད་ཐངཔ་ལ། ཡན་ཏོ་ལ་ཆོད་ ཏུ་ཏྟཝ་ཐཧ་ དུ ར་ 








ཀཞེ་དུ་ཐ་་ཡཔད་མཱ་ཧཧ་ཡཁཊ། ཡས་གཤས་ལ་གེ་འས་མི་ལཀ་པརབྲགས་ལག་ཅཊ། ར 
ཞས་གྲསདས་ཐའ་བསྔམ། ། ཞེས་བྱའཾ་ཏུཾཾ 'ཀུན་༡༦ ཌཡ་2ྱག།་ ཤལ ; 
ཤཨཿ ཧགྲདུ་འཏོག་བཞེཤ། ལུཨ་ད་པག་ཏུ་མོད་ རསས རྡེ་ཐབ་གྭཱས་གས༅ རྱི 
བ་འ ཀྱི་ཡཾབྷ་ཏ ཏྲ ཤཱ ཨཱཿ ཨ་ལེཧྭ་སཱཌ་ཁའེ་ཊཱཿ་གཱས་ ཀྲུ ¦ 
ཀྱེས་ཕྱག་འབལ་ཀྲད་ཐངབཿ་ལ། ཡས ཏའོ ས་ཆད (ཡཞོཏཛ མཆོད་ ་་ ཟ་ 











༡ །ཉཤེས་འྡདོ་ཅེད ལྟད །ཤབ་ཡས་གཏུམ གྱ་ཕྱོ་གས་བཞི་དང་། 
_£/ འོག་མ ཧྱེད་ཧུྭ་ཀོ་ལ་མ་བདོ་ཿོ་ཌཱ། རྒྱ་་ཞུད་ལྷ་ གདུག། 

བླག་ཤེས་ཌགཡ་ གརྒྱད་རྫས་ཤུཏ། གུགྲས་ཧ ཁྱུ མཉ་བ་ཤཀ། མཆྡུལ' 

སགས་མ་ཆག་༢ ལ ཟཐི ཡྐ སྣཡཞས་མཁཧཧ་ང ཤད་ ༧ བན་བ། 
ཧུ ཐྲ༧་མིན × ཆ་ ཧྷ་བགས།། ། གྟག་གེསྲ་ཐགས་ནཏ་ཞས་ 


:་༅༅༧་-ལ+ལ་ ཡང དྲ 

















གསགས་མའི་ལིག་ཝེབ་བག་ཆགས་ཧར་བཅས་ལལོ་དང་ཚེ་འཐིད་ཡདྲ་འོག་པ་གྷསི་ 
ཞྭ་ླ་ད་ཡ་བཞི་ཁཏ་ཡགབ་གོ་ཉེས་པ་ཅེ་མའིས་ཕྲ་བ་མས་ཅུད་ལེན་ ཞྭ་ཏ། ་འཧྱེོ་ཏ་ ། ¡ 
བླགགས་སོག་པག་མཛ་དུ་གསསོྷ་སམ་དུབས་ཨ། གླིགསྣ་ལཁྲིདསཞགིང 
ཡེ་ནད་དོ་། །རྡེ་བཙུཤ་ཏོཿ་ཁ་ད་ཡྭ་སྭས་ཁྱཾ་ཀྱིས་མན་ཀ་དོ་པྲ་ལུཌཊ་ ་ 
ལ་མཛཱན་ཝ་ཆས་བྱསྭད་མངསལག་སྤུས་ཉིས་དད་བཞཧ་ག་ཞོནཕག་ཏུ་ཤེཀ་པར་ ་ 


| 
ྦ 
ྦ 





ཁ །གྩ་བ་ཨ་ཕ་ཧང་[་ འན་ཚོམ་པྲི་སས་བ་ལབི་ལི་ཡ་བ། | 
ཿ གཏམས་སྐས་ཁས་ཁ་མཀོའ་གཞི་ཁ་ཁ་འ ཡདོས་སྲ་དོག་ས་པར་བཏཏ་ཝི། ྭ 
ཀམཔ་ད་དི་ཞི་ག་ག་ཁ་དོ་ཁ མཆེས་ཝ་ཧྷ་ལེར་ཞསྣ་ཊེསྲས་ཱར་ཧྷོ མྟ་ ཀྭ 
བས ཇྡེ་བཅུཏ་བ མ་× ཞབྲ་ཏུ་གསལ། ། ཞམ་མ་ཞན་དར་ཞྭད་བཞེ། 
ྦ ཆོ་སྭ་གྲཱལ་ཏཱད་ཡཿསྭ་སྦྲའ་ཧ་ཤྲང་བཡེ་ཨ་ལེཞ་བྱར་ས་ད་ཀདས་ཏེ་ ་ 








ལ༡༩༥༥་པར་གགས་ཏྲེ་ཧཱག གྲྭ་ལུའོ་བདོ་གག། 
ཀྱིས་ ཐཞེས་ཕའ་བས་མ། བདབ། ཤེསངྲི་སྐིད བ།་ས་ཡལ་ བུཧ་ ཤབ པ། རླ 
ཟགག་གསྣརྡེ་བ་ལ་ ཨཐ་མྭ་ས་ཁྕ་ཊཱལསཿྦསཱཏ་དྭད་སཊས་ཡུན་ཡ་ག་རད། 
ཀླ ་མ་སོག་པ།་ ས༩༧ རྱ ཐཾ་ཧཱཏ་ཡ་པཧྭའ་མཐྱུས། འལ ི 


༩༨༤ +༨~¬--- ˆ~ ༩༩ ` ས་ར 


རི ༡ ི་བསེ་མོས་ཆིག་ན་བད་པྲ་ཞུག་ན་། 4 


“ ༈༼ དེ རྟག ཅུ་བཏྟཊ་ཁགྲོཿ ད་ཤཡ་2ཞ་པ་ རྒྱ་ཆེག་ དཾ རྱུའ་པ ་པ་ཀར་། ཤོ སཿ 


དྲ ¢3 འུནཏུ་འངརྡེ བླ་མ 'ྱིཏ་ཁི གཡུང་ཁ་ཐངཀྲ་བ་ཡ ཀྭ་པོལ་ ་ཀཱཨཱམ་ཧད་ ་འཆད་རུདཾ་ 

”རོམ་གསུམ་གྱི་གྲ་ཞས་འང་གཞག་གྱི་རྒུཌ་ཁ་བཧཱཉ་པ་དི་ཝཾ་ཆེགས་ལ་ཕན་ 
བྱིཀཤཱཡ་ཝནྷ་གོག་ཅེལཾ་ཝཱམྭ་དབསམ། ཧམ ་མད་བྷ་རཱ་ཧཱཾ༨ དོ 
ཁ་ལུ ཁ་་་དྱུ་བ་ གླ་གྲིགབས་ས། ངི 
¿ ས་ཡ ་ 


མ་འ མམས སི མསསས་ སས 





༢*$ 
སདདག་པ༨༥པ2པ2༥པ༥པ2༅ྱ༅༧༩ོཁོཁ༦ར༣༥༽༥༈`༥ྱ༥¥༨ྫྗ༨ཁྒྱྒབྱ)་)ྷ)ཀ༥།¡ ། ཡམ་" ་ 


ཀ་ 


རྒུལ་ཐ་ཀུཿ གྱུ ྱ་མཐུནབརེཐུས་ ཡནེ་བཏག ཀི་འིགས་ཀྱུ་ཁུབ་པ་ 
ཤོཀྷ་རམ་འྭ་ཝས་རྡེ་ཡབ་སྭ་སྭ་ཁུཧྲོ་ཧིས་ཤདྱ་ཕི་འའ་དོ་འདེ་ག་ཡ་ 
ཕྭ་ལབའ་ད་ག།ལ་པ། ཧཱབ་པ་དད་ ( ཞུལ་ག་ཤཱཧ མྔ་གཀྲུ་བཞུ།། 
གི་འདདོ་ ཏོག་ལཾ ཡགས་ནོའ་ཌྲིད་ཐསམ ་བཞོན་དུ་འྭགཡ་ པརྱ་ཐགྱ་ཉཱཾ། 
ཤྭདྨཾ་ཧ་ཨ ཏུ་གསོག་། ཧམ་ཕ་ཧ་།ཧ་ཨ་ཀུཐཡ་གཞ་ཡཿཀུན་ནག་ཀ།།ཞིསྦ་ཤམ་ཀུད་ 


རི 


ཏྲ 


༧ 






༅། །གཆཨོཧ།འོསིགས་གྲག་བུས་ ེཅསྭ་ལའ་ག་བནྱ་སོ་བོད་བ་སྣ། 
< ༢ ནས་ག་སོ་ལ་ཤ་གདད། སཊས་འགའ་རེ ད་པ་མ མེ་ཁྱེད་མཁུཞ་རྙེས ཟླ་ཟ་གོ་བཀཡ། 
 ཤྷེསྭ་ལལོ་གདོབཅོ་། ཧོོཁ་ཀོོར་བི་ཁང་ ག་བཞི་པ 
གསོོཝ་ ག་ལ ཞྡེཡ་ ཐེམ། དོ ད་གཉིས ཀྱི 

བྲའཱག་ས་ཝི་ཡད་ རྡེ སེ་ལཱི་ཡ་ཤཾམ ཌྷ ཉེད་དགྱེས་བཞིན་ཱ་སྦྱི་ཐོད་ བྱཞ།། 


ས་ ཅི པ་ལ་འ ་ 





བཱ ་ „¿14 རི རྭ པལ / ཀ་ཡ་ཁ་་ཿ ས་་ 
ྷབ་ མཐེབ་བའྱ་གི་ཧཾཊཱ་མཛྲཱ་ཧཱའ་ཏེ་འང་ཤི་ཆན་ས་བུག་ཞས་ཞུགས། དྭང 








_. མནི་མམྦ་ཆཱཌ། ལར་པྲདྷ་འཧ་བ་བརྒྱད་གྱེ་དབུཉས་སཱ་ཊཞ། འད་གེཞམུ་ 
༽ 
བེད། 


ག་སོ འོ་ག 
ཧཱུདད་གི་ཡིད་ཀྱེ་རམ་བླེས་འཧོ་དག་ཝྭའརྒམ་ཡད་“ཡོཧ་ཝ་ཡ་ཐྲ 


“=~ --- ངང - ༧» « ------ = མ ༧ - ༧:༧༤ =-----⁄. 


པཿ ¿< སི >÷ 


` ཤིཊ་ཁའྲི་ཤཱ་ཞ་ཟུམ། ལྒ་དན་བྲ་ཀྷ་ཏུས་འ་ཕ་ཅ་ཤ་ཧ་ཏ་མཅ་བྷཅེ་མའི་ 










༼/ ་ ཐ༄ླ༅ ཅཆཐ་ས་ཆ་ར་ལམ་ཁ་ ༩ '/ 
༄༠༠། །མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཉྱག་དྲག་ཞབས་བརྒྱད་ 
པ། ཆཞལདམའ་པོ། གཡས་ཞལ་ ཚང་ལ གཡོན་ཞཝལ་དཀར་པོ། 

འའ ཞལ འཾའཾ་ལའང་དམར་ཡ་ཟླུཊ ཟུམ་པའི་སྤན་གསུམ་གསུམ་དཔཞན་”་ 
ཞིང་། མཚཾ་བ་ནོན་པོ་བཞི ཞི་བཞི་གཅེགས་ པ། དབུའའེའི་ཧེཔན་ཅམགོ་༥ 
ལྔཔནག འས རཾ སྐད་འཚེའ་ཞིང་། ཇོག་མ་དམར་པོའི་གསེབ ནས་མ་ 



















རཿ སྟག་འཕྲོས་པས 'ཏང་ཚངས་པའི་འཇིག་ཉན་ནས་འག།་དབཔསན་གསས་ 
གྱཾས་གཞི་ལ་ཐུག་གི་ཐར་མིའི་རྭསུར་གྱིས་འགཾ་ས་ཡ། ཕྱག་གལས་ 
རྱདཔ་པོན་རྡོ་རྔེ། གཉིས་པ ན་འཕནྱ་རཾགསུམ་ ཕས་མཚམ་པའི་ཁྭ་ནཾཿ་ 
ཀར གསུམ་པན་ལཡ་གྲི། གཡོན་གྱིདཔཔཾས་ཛཾགས་མཛུབ།གཉིས" 
 པན་མདུང་། གསུམ་པཉ་རྒྱ་མའི་ཞགས་པ་བརྒམས་པ། དབུ་རའེ་' 













པི བབ ནཾབྱཙུན་དོ་ངཾ་ནལ་འབོར་མ་ས ྦ 
འ༨་སེམསྲ་བགས་ཀར་དངས་བུ་གསལ། །སེ་ལྱས་གྲབགས་ ་ 
ལུམཔ་འདེ།།རོགས་གེན་དོགས་པ ཉེས་པ 
ཐབ ཟབཡཀམསཔཕི་ཡེ སརད་རིར། འབུང་པེ་ ྦ 
གྭབ་ཤཱམ་མུང་བུ་ནམས་མ་སག་ཅེག ལལ 

པཿ ཆེ 


ཨ་དངྲས་ཅེ་ དེནས་གད་དུང་ལན་གསུམ་འབུལ་བའ་དང་པ་ན ལཝ་ 
ག། 














ཞིག།།བསེནཔ་ཚོད་མནྲུ་བའ་བའི་མཁཅོརག།རང་གཞུན་དེན་ནུསག 
གྲབ་1འ། 


`༄༠༤། །ནྭ་མེཐཿུཿམྫུ་གྲེ་། ཁཧ་ས་འརྲལས། ཛུའ་ཡིཝས་ཡ་ 
༤ ༨ 6 ༄༅.-- ༨ རེ ' 

=༩2ྱའད་པ༩༧་མཇེས་མ་ན། །ཚུལ་མི ན་དྲག་བགེགས་གཤེད་དུ་ནམ་རོལ་ཏེ།། 
རོ བཧཉན་ལ་༩ཊུ་ཐའི་བདུད་དཔུཔ༩ཛེམེས་མཛད་མ།།ཕཿ ་ཝཊུ༩༥གྲ་ཁྲས་ 


༢ 


_ ༧” མ་ཞག་མེའ་བུའུད། [ཧེཛ་ཀ་དང་ཕག་མོའི་རྒྱུད་ཟབ་ཨེ།།ལྔན་བརྒྱད་ཡར་' 


རྭགྲ་ལུལ་བ ཿནེན་བཱབ་པ་ལ།།དབཔ་ཤེབ་ཨྭྱ་ཅིག་མེམཡ་ལེགས་བྲས 


ལསའིམ་བརུམས།།ཕཡེ་གེས་མཁའ་བྱེས་རེསཀྱེ་ཆར་ཕྲེན | 


༡ ས་ཁས་མཁས་འདྲུབས་ཚུལ་ གྕེར་ཝིར་བཅས་ཏེ།། 
འཕྲིན་ལས་ཆུཐས་བྱཆ་གནམ་ལུགས་སེར་ཆེན་གྱིས། །བཅུད་མེའི་ལ་ཏེག་ 
„ ཨིང་མེད་བརླག་པའེ་ཐབས། །གཏར་ཟློག་གཞམ་ུ ལུགས་ཁིཁ་མའི་སེར་ 
ཧཾ ཆེན་ཕབ།།བན་བོན་ ྔ་ཟེ་ས་ཡ་ཤོསེ། མཞས་ ་ཌེ༥༩༽། །ཡཨ ེརལེགས་ 
བགད་རྣམ་དག་བརུདཱ་རྱི་༩གྱེ་ལ།། ཤིཊ་ཡ་ཅེག་ཡེ་གེས་ཨའཤེའི་ནལ་འགྱོར་པ་ཚད་༡ཝན་གས་ 
བ་ཞུན་པའི་དེགར་བག་པོའི་ོརྲ་ཟ༩་འམ་གཏོརེ་བྷ་བོགེ ་འྲེ་མཊ། ཤེའེ་དཔེས་མཇུག་གསུམ་ལས། 
དང་པྱོ་ལེའེབེ། དུརྲ་ཆོད་ཤིཔ་ཅེག་བཞེ་མདོ་མེ་མ་ཡིནྭ་ཧཱ་ཡི་ག་ཞས་སོགསྲ་དག་ཡོཡལས་ལ་ཝགཔ༥ 


ཕའེ་གནས་སུབློག་དྲགིལ་རུལ་ཨ་ཚོན་ན་མའས་ཟི་ས་གསརང་ཐས་ཏེ་ཚང་ཟུཿ་ཚི་ཟིག་ཡྱི་ཉརཐཏབ། 
དེའི་གེཔདུ་ཆོས་བུཿ་ནག་ལྷོ་མི་ལོ་རྡོ་ཇེ་དང་མེའྦ་མབུ་ར་ཁོ་དབྱ་ཧད་དང་བཅུས་པས་བགོར་ཚེའདབས་སུ། 
སྨད་འདབ་མ་འཞི་འའེ་ཞེ་བར། གཟངུ༡། ཝེརའེ་། ཧུཿ་ཅུ་ནཾ། ཟཿཧུ་ས་རམས་ལཡིབ་དོག་དང་མྲགན་ 
ཡའབཀེདམ། ཨམདོག་ཤཾ་མཚོཨ་ཐུཿཝབཀེད། དེའི་སཱེཔདུམཉྔའིཁལ་ཝུག་ས་ཡྲསཨོགས་གས་༅ག" 
མེད་ཕེཔྲརྲ་ནས་ནག་ཚེབཏགས་ བ་ས ཁག་ཆབ་ཤེས་ལཱགྱག་ཏོ་པམ་ཟུ་མགྲསཡཿྲ་གངབ་གཅེག་ལ་ 
ཟོརྡ་ཕག་འཨིས་ཕྭ་གོར་བྱ་སུག་ཆིསྦ་ཟུ་གསཅེང་ཡ་ཨི་དང་ཕྲརས་དཀརྱ་ཤི་གཟག་དང་འུག་གིས་འྱརནསེ། 
མཛརམ་ཐེབླ་ཀཱ་བཅད་ཀྱིལ་བཤན་བ་ཁ་ཚེན་ངུ་ལངས་ཕ་འགོའེབ་། ཧེཔངྦ་ཐ་ནོདྲ་ཐོས་ཟྱགན་ 


༤༢༠༤ 


-་ཡཡངས་ཡས་༤འགབའང་བ༨་འརམསཁསསན། 


འི་ས ༢ ༠༠ ལ་་ མཐྲའཿསྐེརེ་ 
ཟག་ཅེ་མུ་ཁུད་ཡི་ཨ་ནམ་ཕེས་ཞོར་ཕུག་ཡཱ་བགེལེཁལ། རྒྱེརུ་བ་སེགེ་སཛུག་གིང་ཤི་ཆུཔ་ཟུཊ་ཇུག། 
༄ུཆ་བཞེ་དྲ་ག་ཁགད་་ལོ་ཨོལྱ ཤིསད་ཨརཞགཅ་བཱག་ཕ་སཱནམོལི་ཁག་སེེ་སུ་བྱགེས། ཕྱེགེ་ས 
༡ཚཾམཁྦྱ་རདངུ་ཡུགས་ཞེམ་ལཡུག་ཏོ་རེ་མ་ལས་ཅུཊ་བད་མ་ཝོ་འར་འཛུགས་ཕའེ་ཅེཿཡོའེ་ཁག་བགྱའི་ 
ཟད་ཁ།མ་ཁུག་ཞེ་ས་ཁུ་མེག་དེད་པ་ས་ཡ་ཚིན་པ། དེ་ལ་བ་ཉེག་ནས་གུ་ཨྭ་རན་པརུང་ཤིསུས་ཕལ་ 
ལྡ་ཟེས་ཕེ་ཐཕཐཚས་སྔ་རམས་ཨུརྭ་སྭར་སོགས་དབུན་ཐག་ལ་བཧེན་པའེ་ཨེཡོ་ཚེར་མ་དང་། ས་གོ 
དང་ཐཕན་ལག་དེའེ་ཝེམདཔ་། ཤ་ཝཛིརམའ་པོ་སེག་སྦ་ཤིས་བྱ་ཧན་ཏེ་ཨཚོག་ཆས་འགོལམ་སེགས་ 


རིང་རོངས། དགབ་༅། ཡ་ཧུནུའབུལ་ གཏེར ཟུར་གསུམ བཅོ་ལ་བརེ་ཝ།༢ཕད་ཡ། མ་ཞེཁྱགུ་བ། 
ཟླ་གཡབ་དཔ། དེགཡས་སུ་ཚོག་ས་གཏོར་ཟུམ་ས་ཏོ་ལེད་ཀལ་ཕེ་ཟེས་ལིའི་ཕཱད་དངབ་ཅས། འཐུ 
གཏོལྱ་གི་ག་ཡོན་དུ་མུའའཐྲོ་ཡི་གཏོ་་གཞི་བདགག་ཏོ་རེམ་འག་མཐག། མ་ཐའབ་གེའེདུ་ཨི་བག་ཉེག 
སྩོ།ྱ༩་གས། དེཝཾ་ཡ་དུན་ུ་ཝུགས་ལྡེ©ྱེ་དང་རུ་ཚཾ་ཡ་གསུམ་ཧེ།ཛཾ་གྲཿཁྲག་སེག་ས་བསྲེས། 
བཞེ་ཟན་ལྦེ་བ་ཁེ་གེ་ཕར་གེག་ཡེཕརམ་བུཀྲཱ་གགགིསྔ་རེ་ཡི་སེགས་ཐེས་ཏེ་བྱནུགཔ་འིནགཡི། 
ཁྲེཐས་དང་བ་ཅས་བ་དཔ་། གཞན་ཡཔའོས་འགྱ་ཀྱེ་ཕྱོགས་ཨུ་ག་སེལ་གྱེམསགྱེ་ཆས། རྱ 
་་ཚག། ཙ་གཔརོལ་མེ་ཨོགསདཔ་། བཛགེ།མདུན་དུ་ནང་མཉེད་རོའ་དྲེལ་གཡབ་དལ་སོགས། 


.4% ༤:༧༧ 


བཿ གྭ + །གསོས་བིང་རོའ།༦༡༡༥སཔནསསས་ལས བ་ལ་བ ར་ས 
ྒ དསས ་གཞིཡའེམ་ལནི།། ཐོ ཐགེ ༄ག་ས་སག་མལས་ཡིསས་ཡི་ས་གཞིག། གྐོལཾ་གསུམ' ནེའི 
་ལུས་ ཅི་ལ ཟབྱ་ི་གཞབཏཕན་། རྒྱ་ས་ཡར་ན། སར་པའེ་ར་ལས་མ་ཅིག་ཁེས་ 
༧ ཡ་ཞག་ཨེལ་གསལ་བའེ་མདུན་དུ་དག་ཡོའ་ལུགས་ཞུར་ཞེས་པཞས་ ༦ཡ་ས་ 
ྦ ཚདྲ་གོག་ཝའ་ཝ་འབེ་ཛུལ་ང་ཆོག། ཐ་ཊཱཿ ཞེས་པའི་འར་ལུགས་ཨའབུ་བྱ་སེད། མི་ 
འུང དེནས། རྲ་གསཱུཿ་མདེནོ་ ཤ་གུར་ཤཱགཾས་འཅ་ནུས་གྲསམ་་ 
༈སྱ་ཧཱཿ་ནསཾས་ལ་ཞེསསེགེས་དེ་ སིད་ཡོན་ ཏན་མ་ལུས་རྫོགས' 


པར་བ མརྒ་སུ་ར་ཨེཡ་ཨཱ་ཧུན་ཟམ་ས་ཙཱད་ ཞེས་ལོགས་གྱཐས་སེམ་ས་ཅནོ་ཨེད་ 
ནམ་སྦ་བ། དེནསགག་བྱསེཏི། ྲ་ག་རཾ་ཏ་ཛཱཾན་འཛུ་ཡཱ་ཧཱ་ཝ་ཡཀ་ཀེཝརེ། སེང 
ཡུ་ཉེད་དུ་གུར། ཧེདཔའ་རལ་སའཟབུཔའཞེའ་འབ་དངབཙ་ལ་པའི་ཧེར་དུ་ཡང་ 
ཤེསྱ་སི་འཛ་པལས་གུབ་པལེ་གཞལ་ཡས་ཁར་གྲ་འཞྲེ་ག་ཨོ་ཧ་་ 
བཟས་བཞེ་དང་ལན་པ། ཅུགི་ཕ་འདོད་པ་སྤེ་གི་ཕྲ་གྲ། ཞེས་སེགས་ ཆོག་ཟད་ 
མཉམ་པ་ཉེད་དུ་དག་པ་ར་ཡི།ནནོ། མངུན་བྱསེདླ་མབ་བཞི། ཧེལ་འཚེའེ་འླ་ཐོག་གཏོར་ 
ཅུག ལྱ་་རྗ་ཡིགབཡདས། ཟྭཆཱ་ཏ་ས་ཕས། ཧེར་ཡའི་རང་ཁས་ང་གི་ 


༄༅. མཁུན་བྱིཿཞམ་མཿཡའ་ཤླརཞིན་འིཡབ་དང་× 
ཟཾ་ལས་ཕིགདན་རེའ་། དྭབུསྱ་ལི་གདན་ྱི་གྱེདདུ་པོ། གྦུརཧ། ཤེརའི། 
„ ཐུབ་ཨཱ་ནི། ཅུཔྤད་ས་ཡེའསྲསྦ་ཟུར་པ་ལས་གཏོརམ་ན་མ་ས་ད་གཉེས་ཨུ། 
 ཡེད་པའེ་གཙོཿར་ཝརྦ་མུར་ཕཱ་ནེ། དབུས་སྤུ་བ་ཡ་རང་ཕྱཡ་ཆེག་མེ་བ་ 
ཨ་དད་ཕཾེ་མ་ཙིག་ཞེཨེ་མ་ ཞུག་ཆེབཡུ་ད།ཿ ཨམ ག་བསམ 
བབྲྱབས་པ་ ་ཞསྤཡ་ཕ་དྭྲུ་ལ་ ± རཆ ¥ ཞེས་སོགས། 
ིདགསམ་བའ་ཚམ་གཞོནཔའིཔདག་ཅིནཅན། ཟླ པ་འི 


` མེམསདཔའྲེ་ཟུགས་ཀརཔརྦ་བུའི་ཧེརརུ་ལངས་གཿཡེ་གེས་ཨེམ་ས་པཿ 

ཐས་མྲ་ལུཿ མདོག་དམར་མེ། དྲའྲེ་ཟུགས་ཀུར་པདའིའེ་སེཔདུ་ཆོས་གྲུ་ཏིང 
རྲེ་འཛུན་སེཡ་ས་དཔའ་རཱ་ཡིག་ཡ་ཝིཔཀ། དཔྲེ་སེ་དུ་བ་ཡ་ཡབ་ཕྲུམ་ ་ 
མ༅ན་གརབ་དུ་བཅུས་པརྡ་གུར། ཤཿ དྲཱ་སངསྤྱ་ཧས་ཨའུ༧འག་བྲ།། 
ཡདགདཀལ་ཤ།་ ཧེ་རེརེན་ཆིན་ཡཨཁུའ་འགྲོ་གཱ་མདག་སེར་ལེ། བྱབ་འཱ་ 
བུ་ཨཱ༧འམྲཾ་གྲ ཡརོག་དར་མོ། བདངདུ་ལ་སྤསེ་མཁལ་འགྲེི་གུ། 
ཨདོགྭ་ཝཔཞུ། ཟས་ཧཱདྱ་ཀྲཿྒྱ་ཧན་ཝལྲ་གས་གཙོ་མོདང་མྲ་བུན་པ། 


༧༩] ]༢༩དྲའེ་༧ེའར་འབུམ་ཚེ་ལེའེས་བགྐེ་ར་བ། 
ཿ་རོཇྲ་གུ་ལན་སེགས། བྲ་ཛ་ས་མ་ཡཿཛཿ ཚཾ་ཆེས་དྲ་བཾརས་ན་ལས་ 
བའདག་པལེ་ཕྲ་བསནས། [བླ་ཝ་ེ་དམ་སགེས་ཁྱ ཆོགེ་དང་ཨྲབུན་མེར་ 
ཚཱ དངོསྲ་གུས་ཐུལ་དུ་གསོཁ་ག།ཛྫར་པི་ཧོར གཉིས་སུ་ཡེད་པརྒ་གུར། 
གདྨ་ཀཝལ་ཕེ་ཧཱེ། གྲ༢༥ཐུགས་ཀའེ་རྲོ་ལས་འོ་ཟེལུུ་ཕྲེས། 
དབཿཤྲི་ལ་རིག་ས་ཝྭ་ལབོར་ཧཱང་བཅུས་ཡའ ལ་ལ ཛཿ ལོ་ལ 


ཨུལ་སཉྔའི་ལཱའ་སརྒྷ་འས་རུ་སཱཱ། ཆེས་སཱ་ནམ་མཁའ་ཊཕབྱ་ཧེད། 





དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ཐེད་གས་དྭབ་འྱཉོན་པའྱ་གུར་། དེ་ཞས་བླ་ཟས་ཕྲ་བ་བ་ལ་འབྲེང 
བྱ་ཟིཀ་ཤིཾ་ས་ཟབས་བ་དེ། ལག་ཕ་གཡཡས་སུ་ཞས་ཡེ་སཱརོ་། ལན་ཤའདུན་བཟླ་ས་ཞས་ཐཏ་ཕ་ལ། 
གསགྲསེཾེཾེཾེཾེཾེཾཾ་་་ 
དད་འཛན་སེ ཡསདཔའ་རཱུ་དང་ཐཡའ་ཡ་ཟར། ལོ སཱཿརཧྱོ་གུ་བུ་བང་ 
པྲི ། མམས ི་ོ 
པཝཕེཨ་ཕས་ ནས་ཟིཡ་ཕརྡ་གཱརཱ་༢རའསམ་ལ་བླ་ཐས་ཕནུད་བད་ཅ། དེ་ཞསཔྱ་བོག་ 
དམེགསདངེས:༅༠༧་ནེ། ཝཿདུཧ།བཧྷེད་ཚྱི་གཙོ་འཤྲེརེ་ཐཾདཀྲི་ཐུགས་གཀར་༦མཊི་ 


༅། [དྱིལ་འཁེར་གྱི་སཱེདུཿཿ་འང་གེས་ས་བོནེ་གྱི་མཐར་ 
སིག༩ཟ་བྱས་གྲུས མ་བ ཝ གསའཕཔ་བ་མདག་ནུག་ཕོག་ཡས་བགརེད་ 
¿ བུ་སྐེརབ་ལ་སེེ འདྲ་ཟེལམགལྱ་གི་ཆི་ལ་ཧ་བཱ་ཚ་ཞིང་བསྲེག་ཕའེ་རིགྱ་བ། 
2 རྣརྲ༨དང་ཝན་པ་༢ཕྲཡེ། བདུཔ།རུང་བདག་ཅགད། ནྭ་བཱའཡན་མཆེད་ 
༢ཁྲེརེར༨ཤཙས་ཡ༩་གནོད་༢༨༢ ༢མིབརྱ་བེདཕལ་ཕ་ ཡ་གྱི་ཧཱད་ཐཱར་ 
ཟདའྲ་འོད་གཏོང་དྲག་འཛ སམ་དཱནྷ་སིརྦཾ་ཚུཊ་ནད་སི་འཚེ་སི་ཨཙ་ 
༢༩༥ ཅ༨༅ ཧཾ སྙེ་ཨེ་ལོབསེ །པ་བཞེན་ངུ་གཞེབ་། 


- =£ „ © 
ད ལ་ཐུཁ་བསྲེག་ཡར་འསམ་ལ། ཡེ་སྭཿྫིཾ་གྲུར་བ་ཁ་ཞི་ས་སྤིརྣཾརཾ། 
བའིལཡེ་དཔེེ་མ་ཡིན་པའ་བསམ་ ་ནད་གདེནབ་ཅནད་ 
ཟིད་ཨ་པ་ནཕ་བླ་ཆོག་བ་་ེསྲ་ལལ་ཚག་གཡ་ཐགཔའའ་ྔས། ལག་འ 
མཆོད་པ་ཤིྱཾ་གེས་བ རླབས་ཏེ་ཡུབོ་བ་ཤེ། ཁརྒྱ་རོ་ཧཾས་ཕཡུཔས། ཟླཱ་བཱ་ལཱས་ཐས། རྩར་ རཿ 
ངཱ = = 
ཕཐི་ཤུ་ལསྤྲ་ཛུ་ལས་༢ བགྱེད་པརྷ་ཚུར། ས་ཡོ 
ཧཱཿ ཕཕ བམསྦྱམཚེ རྦ ཡོཾ་མྣརྫཱགྦཱརཱ་ཧས་ སྒརཱཤས་ཝཱར་ཤཱསཿས། 
རཾ ཛཾབ༅ྱ་མས་རྒྱྫོ་× ཟླ་ཙཧཿ ནང་མ ཆེདེ་བིན་ཤིཿས་ཆབ་ ༡༢༢༣ ཤ། པ 


རའ ༠) ( ༼ བསྱ་བ་གསས། །གོརཔལི་དདཿ 7༢1༢༢༧༩༥༣༢།༢༢' ས་རང་གི 
༨ྱེལ་འཌར་ ཧོར་སེགས་ཡོསཿཨཱཿཚོཧ་ཧོ་ཚིཿ ལག་གསམ། དྲིག་ཤུཧ་ཆུ་བའེ་བྲ་མའི་ 
, ཞལ་འུ་ཐོ་ཿཿཚྙུཾ། ཞེས་སོགས། བ་ད བཅག་གིས་མཆོད་པའ་ཚུར། 

.ཿི ཧཱ་ཡང་ཨ་ཡགཀི། མ་བ ོས་ཨའི་ཧཱཿ ཅཆོགས་མེལ་ཏེ་ལ ཛུ 
ཡི་སཱར་ཏ་ཐཱཀེའ། དེ་ལོ་ན་ཉེད པན སྦིབ་པས་གླིབ་ཕ་གྭནམམཿེ 
ཛ་རྩ་ཅི།ཨཿོཿ་ཁ་ཨོདྲ་ཧག་ཨཱཁོ།པེའོ་ཁྷ་ཞཁམསདམེགསས ་མེད་ཞེའ སེཕཾབ་ ཇལ 
འསུལ་ཅི་གཞས3བའར་༠༠མ་པར་བཞག་གོ། འགྒེདཕ་ནེ། ཤཱུ ཧྩོ་བུས་ཝབགླལ སྟིས 


ེང་དྲུ་།།སེགས། ཝེ་ ༩ འྱ་ག་འཚོལ་བདེད། །[ཚེས་དབྱེརཡ་ ནམ་དག་ སོགས་ 
རྱགཚེལ་བ་གྷེདོ།།༢་ོདས་བཁ་པ་མཉས་ཅེནོ། སྩེ་མེད་ཆསྱེཿ བ་ཁ ཨཱ་ཞེས་ས མཉེ 
ནཤཡཨ་ཡ། རྱ ༢༠༡1 ཐདྲ། ཞེས་ ཨོགས ཧེན དཔོ། ཤི བཤོདེ་ཡ" དེཿ ་ད༢དུགཱ་དྲག་ཕོཊ་ 
གཅུ་གལ གསོལ་བ། རལ 2 སའ 'བྷ་ནཝ་། མགེས་ཤས།ཞཔཧཔག་བེག་སས་དེ། ཉར 
ཨཾ ཨུ་དགོ རས གའ དུ་བ གེདེ་ཙ་ན་ ཤ་འ་་ཡེག། དབྱིཿས་གྱི་ ྱི་ཕཱ་ཆེཞཡེས་བིན་ 
གྱིས་ཆོབས།། དབཔ་ཨུཿ། བྲ་ཨ་རང་མཅིགྲབོས་ ཝཊ་༡ཚྩོགསར་ཐོབེཡལ་ 

རྒུར་ཐར་བསམ་ལ། དབར་བླརས། གཏོརམ་ གབུ་ཅོ་ནཧ ་རྦབ་བ།འ ཤཨཡུ་རུ་ ཊཱ 


༄༅། ཀི་ཞེ་ས་ཝཱ་རི་ལཱང་ཡེ། 'རྒམ་* ཁྱི། ཡག་གསག་ིཊ།་ 
ཙུ °$ 9 9 །ལས་སེགས་ འཟུབ་ཕར་མཆོད།། མགེན་ཕྲེ་བཅུ་ 
རེ་ཆེན་པོ་དང་༢ རའས་ཧུ་གསོལ།།།ཞེས་གཏེར་མཐུམ་ལ་འཕེན་ལས་འཙོལ་ཅེད་འདོན་ 
2 ༡2 བཌ༧ གདབ་ཕར་ཆའོ། མ༩འའགྲོ་མྱེ་ཤ་ཏོརེ་དང་གཞི།བདག་གཏེར་མཿཉྦཛེ། དེ དེ་ནས་འྐ།ཕའགཊ་ 
ཙལ་ཟོགམར། རདུ་གྲེ་ཟ་གས་ཀའྲེ་ཚཱཾ་ལས་ ནས བརྡ ཞིང་དག་ཕྲར་༢སམ་ལ། 
ཡེ་གྱ་ཉེར་གཅིག་གགེས་བླ་ས་ཏེ། གྲྭ་ས ཡ་ཝན་བ་མ་རེན་པོ་ཆེ།།ཞེས་སོགས། 
ར་གསུར་ཐུགྲ།སྱིདངོས་གྲུཤ་ཤུལ་དུ་གྲསེལེ།།གྲཔཛས་ནསས། ཁུནྒྱ་རོ་ཤིས་ 


གྩམས། ཙརེཔའེ་དདུ་ལས་འརའང་གི།ཨིཔ་ཡིག་དཔཔ་ཚིག་ལེས་བྱ་ོན་ཕ།ནས་ 
རྒྱས་ཕར་ཚུར། ཨཾ་སརྦ་ཐིདམཊཾ། ཨོཾ་ཨརྒཾ་ཡཱཿརྲོཾ། དས། པནྨཿ༔ྱ་རྲོ་གེས་ 
བརྱུ་བིནྱ་ཚིས་འཁས་ཞས་ཟིག་འཕེབས་༅། ཚ་སེཿཉིད་ནམ་མཁར་ཧིུར་ཛིན་མིའྔ་བིས་ 
གཞེན།།ད་རེས་བགམས་ཡེད་ ཟྫལ་ཞེས་སགེས། རུཿལ་དུ་གསོལ།།། བཟོག་པཞི། 
ཧྲཾ་རྱོཟ ཟཱམ་ཡེ་དམཆྲཾས་ཨ་ཞག་ཚེ་དང་།།རིགས་སའེ་མྔབའའགྲོ་བེ་བ་ ༥ 
འཐམ་ཛེ་སཾགས།།བཀའ་ཝེངེདམཧཱྱ་ར་ཨཚོའི་དམགྲ་རོགསྦ་ཅིས་།ཞེས་ 
སོགས་ས་མཿཡཿ ར་ནལ་འབོའ་དཔེན་སྨོབ་༧ཨ6འའགོའི་ཚོགས།།དེཞས་ 


༅༠༽ [ཟླ་ཁཁཁས་ཁེན་ཨ་དྲ་ག་བཟེ། ་ལེ།ཁ་ཡུའིཊཔ་ས་ཁ་བླག།པ་ཡགི། ཚུཾ་ 
ས་འྭཊའེ་དབངྱ་ཕུགྱ་ར་ལ་བའི་ཕྲས་ཆེན་ནི།།[ཆོསྤ་ཀི་ སྱུ་ལྲས་ཞེས་སོགས། 
རླ འྲགཱ་པ་ཡ་ར་མངོདེ།།ཞེས་འསུལ། ཤེགས བས་སས ི་འཟབང་ཀི་ཡ་དུག་འབསཀའཏའ་ 
༩ ཆེསསེ་གསལ། གསེར མཁསིསྔ་ས་ཁ། ཁམས། ླཱུཨཱཡཡིས་དམ་དཀརམཆོག་ 
གྲུས་མུ།།ཟུ་ ཚེའི ཚ ཁད་པར མའུའ་ཤ་ ཚེ ༧ཊེ་ཡོགས།།གཡསེ༨ང 
མངོད།།ཡ་ བྐ་བ་ཨའུ། ་ང་ཧདུལ། ཤེ་བཅྡ་ཅུབ་ཅེའིཚོན་་ 
དང་ཊབྲསཱནའ་སྲ་དམ་ཙཱགྱ་རྒ་མཆོ་ཡིས།1གསེར༣ ལྷོ་ཟོ་ཞག་དུས་× 


གསེར་མ་གཟུཿདཔུད་བསལ་ས༧གོགས་མོན་ཅིག།ཅེས་གསེར་སྩེམས་བོ།། དེ་ཞས་ 
འབྲབ་ཡུང་ལྲེ་གདངའཙངཔ་པ་བསམས་གྱནས། བེར་པའེ་འུང་ལ་སུ་རླུ་ཞག་པོའངེ་བོ་ཞཱཤ་ཁས། 
ཀྲི ་ 
བཞེ བཞུཿགཏེར་བབ་ཅིང་ཡརས་ཕའེནཿབ་ཝ་པངག་ལའི་ལེ་འབའ་ཞིང་། 
གཏེ་མུག་གྲི་མུན་པ་གཏིབས་པ། ༩དེད་ཆགས་ཀྱེ་ཁག་མཚོ་ཁལ་འབྲེབ་ཞས་ 
ཙབྱགྱས་ཅཾང་།རྦ ག་དོག་གླེ་དུཔད་མའའཛུཡ་པ། ནད་རེཡས་མེ་འཟད་པའེ། 
ཞྭ་བྱན་འཟེབས་ཤིང་།གནམ་ལྕུགས་ཐག་སའཡཆེན་ཆའེ་ཆར་འབེབས་པ། ་ 


མི [གཅུདཱ་ཤྱེ་བཙོད་ཁང་། གཤིན་རྗེའེ་འགསའ། དྱལ་ཡཱི་ 
བསེག་ཞཔརབ་ཅུ་འབའ་བརྡ་གུར། དེ་ནད་དྲུ་དག་ཡེན་གྱྭ་འེ་དཔབགགས་ཡེནན། 
ཀཾ དེ་ལས་བསེད། ༦ ཤེན ཧཿ ཐས་ད་བལ་འ 
_ ཏཾ གཅེན་བུཤིནཧུ་ཉམ་ཐག་ཅིངའེད་པ། མའནྱ་གིས་གདུཔསབའི་སླེ་ཛུགས་ 
༤ དཞེ་ཅིང་། ཧེའྲགྲ་ཉས་ཁུག་འཛིག་པ། ་ཡན་ལག་ལུགས་སློགས་གིས 
བྲ་བམས་མརྡུ་ཚུང་། འགས་གཟ་གསཧ་ཡགེ། ན་མོ་ཚེ་བྱ་དདྲ་རུ་བ་དང་འྒན་ 
གའ་བཅས་པའེ་དཔལ་ཚན་བ་མ་དམལ་པྲ་ནམས་ཁེ་བཀའ་འདེན་ལ་དང་། 


པྲས 


ཨཿས་རས་ཀི ཆོས་ཁི་ཚ དགེ་འདུན་གྱི༤ མ་ཅིག་ཁེས་མ་ནག་ཡོའི་ལ་ 
ཚོགས་ཞཤེརེ་རུར་བཙས་པ་ནམས་ཀིམ འཤེར་ཡ ཁའ་འགོོ་རི་བ་འབྱུ་མོའི་ 
སྐ་ནམསྤ་ལིཚ བཀའ་ཚེད་ཆོས་སེརྲས་མ་ནམས་ཀི་ཆོས་ཉིད་ 
ནྣམ་ཕརདག་ཅེང་གུན་ཇོབ་རྒྱ་འཐྲས་གླ་་མེད་པའེ་ཤདེན་པའི་སྙེཐས་་” 
འསག ༠༦ འཧགུར་༽ 
རྔབ ཅཱགས༢ཆངྒ་ནལ་འཛེརཔ་བ དགའ་གདང་ན།ཞོའ་ི་དང་འོ 
གནཨེ་ཡིན་འདག་དྲར་ཿཧཱཿ་པ་ཁ་གནོ་ཅི ཿབལཆེད་པའྲི་ཞེས་ 


།ཅ།རའྕོག་བསམ་བའུན་པ། ཆར་བ བར་ག 
ཙུས་ཕྱ་ཕི་དྲགྱ་ཐེད་པ། ད་ལ་གེམ་ས་ལ་ཡགས་པའི་དམ་ཤུམས་པའེ་དྲག་ 
བོར གཟུག་སུནྱ་ཧཱི་དྲུག། གྲཟྲགས་ཨེད་ཁི་བགས། གསནེ་འྲངེ་ ལུས་ལ་ 
ཧཱཾ གནས་པ། གཤིན་འཛེ་ཆེས་སཱཌབརུག། གཡེབེ་ཞེལྱ་ཡིརྱ་ནཱག་པ། དདོ་འདེ་ 
 ཅ་མ་ག་ཧར་ཤ་་བུ་ཡུ་ཡགས་པར་རང་ནག་ནས་བའ་དྲ་གབང་གས་ 
ནམས་ཟནམ་པར་ཤེས་པ། ས་འག་ས་སེངསཁ །མཐེ་སིདཔའྱེ་རཨོ་ 
ནས་དམའྱ་ཡལ་ཁམས་བཅོ་བྱྒརྱད་ཀྱི་གཏིང་། ཤཕྱེགསའ་ི(འཚམས་ 


བྱ་ཧད་གརུན་གནས་བརྡ་གད་ིག་ཐུང་ཅིག་ཕད་ཙམ་ལ་ཁྲིདའདི་ཉིད་ལ། 
ཨུག་ཅིག་པེ་བྱའག །ཨོཾ་འཛང་ཀིཞི་སར་ཛཱམ་ཝཱ་ལ་གྭ་ནྡཾཨ་ཀརྩ་ཡ་ཛ༔ 
ཞེས་ལན་གསུམ་ཡམ་བཧུཨ་སེགསྱེས་དགུག་གཞུག་༅། གཞུས་འཨིགཡཝ་བཏོག་ཅིད་གས་ཡཁོའས། ༧ 
ྱག་ཡ་ཚན་ནྣམས་ཀྱིས་ཙམས་རམས་ཅས། རཱཾ་ཤདག་ཉིད་ཁྲེས་ཨ་ཞག་ཨེ་ཡེ།བྲཊ་ 
འྱེ་ཙཱ་ཁས་མཁའ་་མ།།དཀརམྱ་པག་ནྭ་ཝགསྤ་ཐབྷ་གམ་ས།། 
ཐསཡདྲ་བས་པས་འཇས་ཅེན་འབ།དྲག གས་ལས 
ཅྭནྲ་ནམས།།ཧིར་གྲསཱཡ་འདིག་ཉེན་གརན་སྲ་ཀམ་།།ལུགསྲ་ཀྲ་ཨ་ཡི། 


¬ ༄༅༔། །༈སྕེརནས་ཟཿས།།ཞུག་ཅིག་འཛ་ཿསྤྲད་ག།རཱཾ་བདག་ 
ཧཾདྲ་བས་མ་ཞག་ཡ་ཕ།ཟགས་ཞའྭཙཱ་ལས་མའུའ་འགྲོ་ཡ།།སེར་མེ་ཕྱག། 
ན་ཞགས་ཕ་བྱཔཡས།།གཅས་ཨེད་ཝྲེས་ཕས་འཇིག་ཉེན་ཁབ།།དག་འགེཊ 


_ ཙཾ ལས་དུན་སཱིགཙན་ནམས།།ེཔགྲསམའཛིག་ཅེེག་གརུནས་ཀྤ།།ཞུགས་ 


་མ་ཡི་སྒེ་ཞས་ཆིངས། ཆིངས་ཤིག་བཛུ་ཧཱ་ཤྭ་།། ཚཱཾ་བདག་ཉིད་× 
ཐྲགས་ཀའེ༢དམལ་མྱེ་ཕག་ (ལུགྲས་སྒོ་གསརྣམས།།གྲངས་མེད× 
དྲག་ཤགཾགས༧ ཧེརགསུམ་༢ གཅེན་༢ ལྕགས་གློགས་ཡ་ཡེ།༧ཡན་ 


ལག་ཚེམས།།ཚེམས་ཤིགའཛ་ལེཙེ་བྱཾ། རཱཾ་བདག་ཉིད་ཁྲཨཾ་ཝཿ × 
ཟྲགས་ཞལྡ་ཚཱ་ལས༧ མ་ཟི་པཞགྱ་ཕག་ན་དི་ལྲ་བྲེ་བྱ་་སཱ།།གརསལེད༥ 
དྲག་བགེགས་མ སེམེགསུམ དྲིལ་བུ་མ་ཡི་ཨྱེས་ཤངཤེ བ།།ཕབཙིག་ 
བཛྲ་གཱནྟ་ཧཾ།།ཁཞན་ཡངའགུག་སྦ་བེད་མའའགྲོ་ཝ།།སྦྲ་ལ་པ་ཡང་ 
ཐྦ།་ལ་ཚཾགསརྣམསཀྱིས།།རྱགསའཚམས་གེངའོག་ཐོམས་ཙད་དུ།། 
ཆྲཾང་ཧཱར་མགྱོགས་ཕར་ཨྱཿཛུ་རྒྱག།གཞེད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་སྡིགཅུན་ 
རྣེམས།།ལུགས་གླས་ཟུརཾས་ལ་ཞོགས་ཕས་ཆེངས།།ལྱུགས་སློགས། 


རྨེ གིས་ ཙེམ་དིལྲ་བ་ཡེབེ།།ལའ2/ ཆུནག་འནུ་ 
མའབ སན འཇགཔའེ གུ་པས་མདུནཱནེཡ་བྲསས།ཐེ་བ་འཛིན་པས་ 
ས་པ གཱུཅུགྱ་གིས་སྱི་ནས་ཆེམཾས།།ལདྲབཔམེད་ཕར་ 
༦ འདེང་ཁྲག་ཁ།།དམིགས་པའི་ཧེན་ལྱ་ ཆོརདུ་ཤ ཧིས ར་བི 
༢སསསསེསས་བསིསས།མས་ཞཿས་ི ༽ིོ [དཔལ་ལ ཉ་མ 
ཟི སྒྲ །དཀེཞེམཆེགེ་གསུམ་གྱི་ ཡིད ཡུས: རྒས་བ་སཱན་པའི་ 
དགྲ་པཾ། ༼༼ ན་ལཱབ་དགཞེ་གནས་དཔ། 


རྒུ་གྔེརེ་ཕེགྱི་འདག་ཕེ་ཡེ མི་ནོརྭའའཱར་དང་བཅུས་ཕ། ཡ་གད 
བར་བིད་ཕའེ་དམ་ཧམས་ཕའི་དྲག་པོ་འདྲ། ༧གོ་ཐའེ། “རྱི ཞིག 
ཅལ་སརུ་འ་འའི་དང་ཇི་ཡིག། གཡ་ཟུཿཏྲང་ཅ ཆོགས་འབར་ 
བུསྭ་ཝཱདཱ་ཆེད་ཅིག།ཆེནེ་ཟྱཉ་བྲག་ (ཟྲག་རྱ་མཚོས་ཨོརཾསུ་པལུ་གྱིས་ 
ཤིག །ཨམོ་ཟད་མཆིག་ཆ་འབར་བ ཆརྡ་ཤོབ ལཚར་ཚེདེ་ཙིག མཐ་ཛྲ་ 
དྭ 
ཕལ་བ་ཤི། ནདེ་ཛིཕ་སྐྱཐས་ ་རོ་་ པཱ རྣམས་ 


( ༄༅། །།སླན་གསོནེ་ཅིག །འདི་ཉིདྲ་ཕན་རིང་གསོནྲ་གུར་ཧ། 
) ཨི་ཟད་མནར་མེད་ཝལེ་དངད། །བསྐལ་བརྒྱརབསླེག་ཕའཾ།ལས་ཛྲན་བསཤྲབ།། 
, དེག་ས་ཕན་པའྲེ་གྲ ཏརཔསྲེག་ལཱར། བཱཅྩབཾས་ཞྲོས་ཕལླེ་མུར་བཞིངཔ་ལ།། 
༡ ཛྲིཀྱ་ནྲདག་པའིཆད་པསྤ་བོལ།།ཡོ་ཨར་ཛཱན་དྲཔརྭ་བཱ་མཀྟར་ཡ་ཛཿ 
| ཛྭཿྒ་བཾཧོཿ འཇེག་ཉེུནཕལྲཾ་ཧཱ་དང་བལ་བ་གི། རུཾ་དམ་༧མེས་འདེ་ཡེ་གྲོགས་བྱེད་ཕའྲེ།། 
| འཇིགཉེནགནས་པའྲི་ཐུ་ནུམསཧོན། ངེདང་གསམ་བདེ་གུགིག་བྲ་ཤི། 
_  རགྒྱེ་མེད་དབེརསྱྱི་ལཱཊ་ཆེནཏེ།།བཧནདཝ་ལས་རནྡྷ་ཝིགཅན་འདིའི།། 


ར་ལ: ང་ོ-༨༦ཚ༧༨༦༦ ཛོམ 


༅གོན་རྒྱ སུད་ ཏམ་ཅུད་པ། ནར་བ བུང་ 
གྱེས།།གྭལ་ཏེ་ང་ཡི 'བཀཱ༣འད་ས་ན།།ཿཇིག་རུང་རྡོ་ཛིའི་མི་ཆརྒ་གིས།། 
ཟད་པའགེམས་ཡར་གདོན་ཨིཟ།། ཨ་སརྦ་ལོ་ཀད་ཝ་རྷཀྭ་ལྱ་བ་ཊཱ་ 
ཕཱ བྲསཔ་གོ་ཆ་སོགས་དང་ལ་བཞི། ཚུ་དམ་ཉམས་ལས་ངན་ཚིག་ 
ཙུནའཾདེའེ།།གྲོ་ཆྭ་ཝ་ག་ས་མདདྱ་ཟིན་ནཔས་དང་།[རྫས་ཝགསཧེན་ 
འཐེལ་ནུས་པ་སོགས།ད་ཤཱཿནས་རགེ་གཡེནྤྱ་པོགོསས།།ཆོས་ཛུང་ 
ནཔཅུདྲ་ལུརྡ་བྱས་ གདཔ།། [ཡིྒ་ཧྷ'ཙ ཟྒ་ ཏབྷཐཱཏུ་ ་སརྦ་དུངྱ་ཕཛ་ཕཛ་ ཿ 


༠ །ཀྲི་ལ་ཡཿ་ཚཱི་ལ་པཔ་སརྦ་ཐ་ཐཾ་ཡཊ་ཕཱཛ་རུ་རླུ་ཚུུ་ 
བཛྲ་ཀཱི་ལྭ་ཡ། བཛྲ་ངྒའ་ཨཛཱ་ཕ་ཡ་ ཨརྦ་བླྫཛྫན་ཀཱ་ཡ་ལཱཿ ་ཀཾཙིཧོབཛྲཾ་ 
ཀཱི་ལ་༧ཚུ་རླུ་ ཐཙ་ཕཛ་ཐི སཾ མགོ་ལ 

ཌཱཾདྲགཕོའི་ཐུར །སྲ་ཧེད་རོཆམཁ༧འཟོ་མ།[སླ་ཨྲད་ཕྲར་པ་ཟུཿགསུཾ་ 
འབའ༢ྭ†རྐེད་པ་རྒྱ་མཐུད་གཞལ་ཡས་ཁར[[གྲ་གསུམ་ལྲུ་ཡེ་ཁྱིན་ཁྱེས་ 
ཆུབས།།ནམ་ཐརཛིག་ ཕྲརཔ་འདེ།།ངོབམུའགོ་ཚི་ཝའི ཝའེ་ཧ།།། 
ཤྱེད་ལས་དགྲ་བགེགས་ཚུདཾ་ནས་གཙུདེ།[རྒུ་སེཿཤེས་ཝ་དང་ཐུར་པའདི།། 


བྲ [གེས་ཆོས་དབྱེརས་གྲར་འའྲེ་ཕིར།[ཟྱགསཆེས་ 
ཟབསྱའིས་བླ་གལ་བརྡ་བ།།ནམ་གེསྭུ་ཕྱམ་ཆེན་མཁཱའ་ ཡི། 

„ ཟཱགྲས་དངུདེར་མད་གཅིགཅུ་གུར།། ཛས ༤་ཡྔཿརྷ་གྲུ་ར་བཾ་འེ་ནེ་ས་ ལི 
7 ཛུ སེ་ཡམ་མཱ་རཅ་ཕཿ། ས་བྷཛྷ་ལྡེབ་གྷཾ་ཚཾརཱཾ་བཱརཱ། ༥༥ 
ཐབཾམ་མི་མ་ས་་ར་རར་་མམ་མ་རརོལམམ་་རའ་མའི་ མ་ར 

སར ག་ཧུ་ཟགས་ལ། ཚུཾ་ཾནི་རམས་བརྗེད་ཁྱེས་ མའྭེ་པཱ། [/ ཨུ་ཡེ་ཤེས 

མཚོནཆབ་སཱམས།།དམེགས་ཕའེ་དགྲ་བགེགས་མྫིག༦ནའ ེ།།དྲག་ 


ཝ་ཡེ་གཾས་ཝད་བྒལ།[དུག་གསུམ་གཱ་གྲས་མྲ་ཐགས་གསུམ་བླགལ། 
ཁམས་གསུམ་ཡབ3ྱམཁའ་ལ་བསྒྲལ།།སྲེད་གསུམ་ཕཱམ་རྱ་གྲེང་དུ༥ 
གཏོའམ་འདེད་ཡནཆོགསྲ་སུ་མ་ག་ནོདྱི་བེད་གདུག་ཅན་མ་ལུས་པ།།ཐགས་ 
ཇེའྲགས་ཟིསྔ་མུརདུ་གོལ།།ཅེ་ཧེཅྙིཾ་མཱ་༢ཡ་ཝཊ། ཞས་༤ཇེ།་ཅིང་ལྲི་དའ་རཱར 
པ་ག་ཡོ་ནསརུས་ལེ་ུམ་ཐུའགཞུང་། བགྲལྱ་གླེཁྱེན་བཟླ།ལ་བཞེའཇག་ཞིན་ཆོད་དཔྲཏྟེ། 
རང་དུ་མཉས་བར་༠ཞག་གོ། དེ་ནསལེཔའ་ཟེདེལ་ལ་ཨོགསལལེ་སྡེདེདུ་ གྲུགས་'ཁ་བཏེགས་ཞས་ྱིག' 
གྱེ་ས་ཆཱའས་ལ། ལེ་ཕཡོ་ན་མས་བསངས་གྱཔ། གསེདཔའེ་དང་ལས་ ཨལ ས་འྲེདེ་ ༧། 


ལྔ་ཡེ་གས་ ཚཛར་རླལ།[དྲག་གསུམ་ཟླ་གསུམ་བྲག་ས་གསུམ་བཟླ་ལ། 
ཏམ གསུམ་པ ཡབེ་ཀྱི་མཁ6འ་ལ བསྒྲལཾ།།སྲེད་གསུམ ་༡ཤཤགྱེ་གླེཔེངུྲ 
གཏོརམ་པདོ། ཡན་ཚོགསྲ་བམགཤོྱབད་གྲུག་ཅན་མ་འོས་པ།།གཤོས་ 
རེའིཤཱཿས་ ིས་མྱརངུ་ཟློ གྨཾལ།།ཅེ་ཏྲེ ཅ་མཱ༨ཡ་ཕཿ། ། ཞེས་བཆེད་ཅིང་ལྲི་དིའ་ཀཾར་ 
གསམས འཕྲོས ལྲ་གསསི་ཡག་ཞན།ཡག་གསམ།༢༣ 
རང་དུ་མཉམ་བའ༠ཞག་གོ། གོ། དེ་ནས་ལེཕརོ་ཟེདེཡ་ལ་ཨོ རཝ ལེ པེ ཨེདེདུ་ བྲུགས་ལ ༡༥༧ 

གྱེས་ཆའས་ལ། ལེ་ཕའཾ་ན་མས་བ་སངས་གྱ་པས། ཤེ སེང་པའེ་དང་ ་ ཤཱ ལས་ ཧྲེདེ་པ་ 


༠ [ཕྱེ་དུགརལ་ཞངད་མའ་པ་ཡཡས་ཤིརྒྱ་ཆེ་བའི་ཞདདུ་ 
ལམ་འོག གང་འི་ཡའི་ཡི་་་ 
¿ འནཔ་ཟག་མེདྦཱ་ཀི་ཝེ ཤེ་ས་བཅུནཱྱིཧ་མཚོ་ཆེན་པོརྦ་གུར། ཡོ་ཨཱཿཛ། 
¢ ལཞ་གསུམ་འརྗད། ཅུ ཅང་ 
ྡིརགཔ ཡག མ་གསེར 
བཞེའ་མཁུའ་འགོ་བྲ་གར།།འཇིག་ཉེན་འདས་དང་ཡ་འདས་པའ།།མཁའ་ 
འགྲེ་མ་ཚཾགས་༧ཁྲེརེདང་བཅུས།།༢༠༤ུ་༧ཇིགས་ཕའེ་གླ་༧ཞེདཡ་ལ། 


རུག་ལ་རྔམ་ཕའཝེ་ཞལ་མྱེ་ཅིག]དག་བགེགས་ཕུཿཕེ་ཝེ་ཕེ་འདེ།[འདེད་ 
པཤནྲ་ཝ་བརྡ་ཤིནྡ་ནཱབསྭ་པ།།ཞུལངུ་བཧཱའཱཔཱ་དེེས་པའ་ལ།།ཞེ་ 
ས་ལ་བདེ དང་ཡ་འབོ་སག་བཅུང་ཧབ་།ཞེངང་ 
ཟམསར་དགྲ་ཐར་ཤ་ས།།དཇ་མ6འ་འགའ་གུ་ཟའ་ཤྲག།བ།ཏཨཱཾ['' 
བགླ་ལ་བའེ་ཕྲཿར་པ་འཾད།། སཿསྨ་ཧས་མཁའ་འགོའ་ཞལ་དུབ་བབ།། 
གཏྲི་ཡུག་རར་སར་དྭགྱ་གར་ནས།།སཿསྱ་རསམཁའ་འགྲེའི་སྱུ་ཐེབ་ 
ཤིགརརྦྱ་རལ་བླ་གཡ་ཕལྲི་ཕུར་པོ་འད།།རིན་ཆེན་མཁའ་འགོའི་ཞལ་ 


༄༅། དབྲུབ་གབ།།རྩ་གལ་འར་སར་རག་གུལ་ནས། [རིན་ཆེན 

མཁའ་ཛསའ་ག་ཐང་གག །དདྱ་ཆ་གས་བླགལ་བཤྲི་ཕུར་པོ་འོད། །ཿདྨ' 
མཙའ་འགཾའ་ཞལ་དུ་བྲགཱའ། །འདེད་ཆགས་འཛ་ཨའདགྲ་བར་ཞས། ། 
ཌཱ པྨ་ཡཱ༧་འཚོྷཱ་བཱ་ཟོབ་ཤེག།ཕག་དེག་བླགས་བའྲེ་ཕྲུར་པོ་འདེ། ། 
བཅས་ལ བ་བོ བན་ད བ་བ གའདུ་དཅུར་དྲྲ། ཆ་འ 
ལསྲཀི མཚུའ་འགོའླི་མཱ་ཐོབ་ཤེག།དེ་ཝ་ལེདྲེ་བུག་ཤྭབག་ཅོས།། 
གགས་པ་ཙ་གྒྱཾས་ཡཨཞཁག་བཅས།།]འཇྔིག་རེན་འདས་དང་མ་ཤདས་ 


ཕའི་11མ༩༩༡གྲོ་ཆོས་སྱོས༡ཀའ་ཐེད་དང་།།ད་མཐར་རྒྱ་མཚོའིཞལ་5ུ་ 
བསུབ།།བཞེས་ཤིག་ཝུགམ་མེད་པའ་མཛོད།།ཞྱི་ཆས་དབར་དག་འཕྲེན་ 
ལཨཱགུན[ཐེགས་མེད་རྱའངུ་གྲབ་པར་མ་ཇོདོ།[ཞེ་སེགལ་འགུབ་ཆས་ཞས་ལིང་ 
རེནྣཾམས་ག་ཏེར་ཆེགྲ་སིཿམཐུག་ཨུ་ཝེཊོ་གཅིག་ཅུ་གུསས་ཏི་འོག།དེ་ཞས་བླ་གེག་པའི་འཕྲིག་ཁ་ས་བརོལ་བ 
ནེ བླ་ཐལ་ཨོ་ཱ་བེནཱག་གས་འདི་དང་ཨ་བེན་ཚེབགགཔཔལི་ཆེས་སུཿའེ་ལུར། ཧཱི་ཧཱཿེ་ཉིད་སྦོས་ 
ཟལ་ཆསྤ་ལེ་དིངས་ཉེད་ལས། །ཅོག་བལ་མེ་འདམའ་པོ་ལོ་བ་ལ། ། 

དྭག་པའི་ཆེས་འཛུཿཅེ་མི་ཟམངུ་ཟག་ི་མེད་བླར་ཉི་མཡེ་གདན་སེཔ། 


༄༅། །རཱོར་ཨཁའ་འགེ་མ་ཅིག་ཆས་མ་ཏེ།།ཧེ་བཞལ་ཕག་ 
གདེངེ་ནམ་མཁའ་གཟིགས་པལཕེས།།བཅུད་དྲ་གིན་ཕེ་ཕོ་ཨྱོ་ར་ོ་འདྲེག། 
གཙསམས་མེ 'ཆ་ཛུབ་པྲཱི་ཕེགཾས་བྱཅརའཕཾ།།མྤྱན་མིག་དམར་ ཱུ 

¿ ཟླམདུད་དང་ཡུ་ཧྕེཾགས་འཇེམེས།[ཆུ་ཨལ་ཁྱེ་ཡེ་འོཇིགས་ེད་མཆེ་ 
བ་གཙུགས།།ཡྲ་ཤས་པཿན་གྲསམ་སིད་པ་གསུམ་ཅུ་གཟིགས་།།ཨིན་ 
ཕ་བ་ཞྲེ་ཐྲལ་དབྲལ་བའོ་གཡུཿ་ཟུང་ག་སལ།།བདུད་དང་གཞོད་ཀྱིན་” 
ཟམ་སུད་དབཔདུཊ་རྫཱས།།དགྲ་བགེགས་གནེད་བྱེད་བྲེད་དབཔཕའུ། 


བླ་ཟུས།།དྲག་བགུགས་གཞོདྱ་བེདྲ་གྲུཉྱ་གི་དོན་ལིང་འྱིན།།བ་པཱའི་གསེཝ 
ཞས་ཡཁ༧འགྲོ་བི་བ་འཕ།།གྲབཿ་འཛེནཱ་ཆུ་ཤ་ཙོདྲ་ཕ་ག་ག་ཡས (གི་ག 
༢ྱ༅ར།།ཕྱག་གཡོན་ཤེདྲེ་བག་བཅུད་བ་ཞིའྲི་ཁུག་ལའོལ།།དྲག་དདྲགགེཊ་ 
ལྔ་ཐག་གེ་འྲ་བུ་ས འདེབ་ས།།ཁུ་ ཙྷཱ་མཆན་བཙྫུག་ སཱ་གསཱམ་ཝུནྱ་གེས' 
ཟཱཿ།།དགུ་པོའི་ལས་མཛད་སླ་མདེགེ་ཞག་མེ་ནི།།གེའེབྱ་ཧན་ཝན་ 
ལེས 'ཅིདྲེ་རོགས་ པམ 1[ཟླ གྲོ བབ ༄ཚོགས་ཕེཚ ཐ་'' 
བྱུཊ་འོདཾ།དྲག་གསུམ་ཐགཤྲོ་ཐེད་མོདྲིབཿ་མེངདྲ་སིལ་ན།།བ་ཧར་ 


༄༅། །བྱུས་མ་གཡྦ་གིས་བྱི་ཆེག་དམར་བེ་བཛེས།།ཡེ་གེས་ཝ་་ 
དངྲ་ཐུགས་ཀའའགོས་ལྔ་རིགས།།དེགས་པ་འཇུལ་མཛད་ཞེ་མེཡ་ཉེས་ 
¿ དང་ཝག།།མ་དང་མའུའ་འགེ་དབསྦང་ཐུད་པའི་ནྭགསུ།།ཕ་འེལེ་ཕྱིན་རུག་ 
༧ ཅུས་ཕལྱི་ཚུན་དྲག་མཛེས།།བསད་ནམས་གཏེར་དདའིན་ཆེནཿབའབས་ 
, རྒྱན།¡ཚཾགས་གཉེས་ཡརེས་ཆོག་ས་ཞབས་གཏིས་གསེར་གྲ་ ཁྲས 
ཟུས།།བ་ལ་གསུ་ཝྭ་བནངག་ལོའི་བཛུར།།ཁོད་པ་གཡ་པ་ཝ་ཡི་ 
དབུ་ལབྱ་རན། ༦ཨལི་ཀཱ་ལི་ཝ་ཤཅུ་དག་པའ་བཛར་།།ཟོད་རོན་འཕྲེང་བ 


ˆ 


་ཝ་བྱསའི་དྭོག་ལྱ་ཤས།།མཁུའ་འྔ་གོལེ་གཙོ་མེ་རོཇི་ནལ་འབྱོར་མར།། 
ཡཱས་རག་ཡིད་གྲསུམྲ་བྲ་ས་ལསྱ་ཕག་འཚལ་ལོ།།མཆོད་ཕའེ་ཚས་མཚག་ 
དམའ་ཆེན་གཏོར་མ་འདི། །དམ་ཛས་བདུད་ཅི་ཝ་དང་ཤུ་ཝ་སཱན།།ྲ་ཤེས་ 
ཝ་དང་ཝན་པའི་གཏོན་ཆེན་འདི།།མ་དང་མཁའ་འགོའི་ཚོགས་ལ་མཆོད་ 
ལ༢༢བུལ།།ཟགས་རྗེས་བཅུ་བལ་དགོཔས་ཏེ་བཞེ་ས་ནསྱ་ཀང་།།དྲག་པོའ་ 
བ ཟློཾག་བརྒྱ་རམཛད་པའེ་དུཧཔཁ་བབ། །ངཾཔ་ཞྲལ་ཐག་གདོར་ནམམཊར་ 
གཟིགས་ལོལས།།ཧོག་ས་བྱརྱ་ཉམ ས་ང་ཝན་ཕལེ་མཁལ་འམོ་འཐ།། 


༄༅། །ཏོགས་ཐལེ་ཡཙན་མ་ཛཿཔབའི་དག་ལ་བ་ཟོགྲ ཙྲ་ཞལ་ 
ཁྲོ་མེཾཉཡས་དཔ་ཝན་པཱ་ལས།[བདོ་ཆན་ལས་ལ་འབོལ་བཞེ། བཊི་མཐལ་མོ་ 
+ འབྱམ།།མུག་བཝ་བྷཱ་ཚོགས་མང་བལེ་དག་ལ་༤ མི་བོར་ཐདེ་གམ་་ 

± རྫ་ཡིས་བྱོན་པ་ལ།།འིག་ས་ཝའི་འགོ་དེན་མཛོདཔའི་མཁའ་འཚེ་འབས།། 
° ཆེནེ་ཆསདྷུག་ཝའི་ཐར་བའི་ཡ་འིན་ཆེན་པ་ ཡཱ འི་་ཅཱ་བྱ་ཧོན་པ་ལས།། 
རགས་ཝ་ཡབ་དང་ཝན་པའི་མཊུའ་འགོ་མརིགས་ཚཁི་ཤོཧ་ཁ གསུར་ 
ཟླངདམར་མགཡོནངུ་ྫ་མིཁ་ཐ་ས། །ཉན་མངས་བག་ཆགས་བབྲིག་ 


བའི་མཁའ༡ཏོན་མེརེས་བྱདྲ་ཟི་ མྲ་དུག་ཕིའཁེརཁྱོ་མུརྭ་འཱ་བྭ་གོར་བ་ 
ཡས།།བདེ་ཆེན་གཉིས་མེད་ཅེགེས་པའེ་ཁ་ཅག་ཆད་གཉིས་འཛིན་མ་ར་ 
བགལ་པའེ་མེཆེནྡའརྡ་འར་འབར་བ་ལས། ཐ་དདྡ་ནམ ཛེགེ་བྲསེགྲའིའ 
ཆུས་འདབས་ལ་སེགསམ་ཕྱག་གཡས་གྲེ་གྲག་ནམ་མཁརའཕར་བ་༥ 

ལའ །རྣམ་ཉོག་དི་ལ་གཅོད་པའེ་མཁའ༧གཟུར་རཛིན་ཆགས་ཚཔཝཱད༤ 
ལཱ་ཡོན་པས་ཐོ་དྲ་བག་བཀལ་བྱ་ར་མས་པ་ལས།། བདེ་བལ་ཞ༥དུ་གསོལ་འིམ 
སྔག་བ་གྲལ་ཨྱོར་འཇེན་ཝང་ར ཁཱ་ཚཱ་གསུམ་འབའ་བ་འཨྣམ་ས་ཕ་ལས། 


༄༅། །ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བ་སྲུད་པའི་མཁའ༧ ཉོན་མེས། 
ཅུག་གསུམ་ཛཿ༨ར་རྡོརྫརཱ་ཝཾའྲི ལབ་ཅུ་འབར་བ་ལས།།དེནེ་དམ་གེང་ཉེད་ 
+ ཏོ་གས་ཕའེ་མཁཐའམ་ལཱན་ཧོག་བཅོ་བྱཧད་ཐར་བའེར་ཐེདོ་པ་གྲས བཅོང 
£ ༢བུ་ཊརྒྱན་པ་ལས།[དུག་གསུ༅།་གཏ་ནནས་སཱ=ཨས་པའེ་མཁའམ་བདེན་ 
༩ཛིན་བཅོ་ཚ་མང་བའི་མདང་ཁྱེ་ཕྲུརྭ་ལཱཾ་སྭ་ལ་ཙུ་ར་ན་པ་ལ་ས།།དྲུརྲ་བོད་ 
༅་ལ་མཚན་འདུ་ཁ་བཊེ་ཨཁའམདུཿཁྲོད་ཡོཉ་སྔངབའེཡ ཐཱ་མངུ་ཡི་གླ"། 
ཆེསྤ་གོགས་པ་ལས།།ལན་བྱརན་གདམས་ཛག༩ཛིན་པའི་ཨཁའ × 


བག་ཆགས་གསེ།འ༧ཞུཝལ་མཔ་མྲདར་ཤིཕད་ཀའ་པོའི་ཕྲ་བྱ་བས་པ་ལས།། 
དྲ ྷ་སྲིན་ག་ ཕཿ་ངོ་བྷཾཟོག་འི་ཝ་ཁཊས་མགས་པའེ་ནདྱ་ཧས་མཱ་པ་ཚ་ཨི་་ 
གེ་ཁྲ་སཛའི་དོ་གཡ་ཅས་པ་ཁན་ོཁ་ཅིད་ཝྲ་སྲང་རག་པའི་མཚལ་མ 
བཅུད་རིགས་ཝའཅུ་ཝཔ་༢ ཞབས་གཉི་ས་བྱརོད་བགུམ་གར་ཤབས་མཛད་ 
ལུ་སྐ་ཙཊཧཱ་པ་ཁཅིང་ནོཿ་བོནརི་བ་ཧུས་ཏ།ྱ་བ་ཐབོ་ 
མཿ རོ་ཡི་གདན་ལ་བིད་ཅེཔ་ཞུག་ས་པ་འཿས།དར་ཆཁེད་ག་ལ་ལལ་ཐི་ 
མཁུའ༣ ཧོག་ཝནཆགས་ཚང་མངེའིའི་རྩ་ཕག་གཉིས་གསེར་ཆི་གདུ་ཟུས་ 


༅། །སཱ་ས་པ་ལས།]གསྲེག་གཅོད་ཉེགཨོཾརཾས་སེལ་བའེ་མ་ཁའ༥ 
ཟགེཿརིཛ་དཱངྲ་ཐྲག་བྱ་རྩ་རུ་དྲག་ལམ་བ་ས་ཕི་གངུ་བས་འབ་ཧུ་བྱ་ཆོན་པ་ 
± ལས།ཧྷོཿ ག་མེད་ཉམས་དད་༧ན་པའེ་མ་ཁཱ༣ བཞི་བར་ར་ཚུ་བེ ཞིའི་ནད་ནོས་ 
.༧དྲག་ལྔཆ་དབུངྱ་ཧནྱ་ཡག་གཅུཊ་བྭཧཱ་འགྱོན་པ་ལས།[ཉོན་མོཨ་མ་ལས་ 
འདུལ་པའི་ཨཁྲའ་× ང་ ༢འའི་རི་ ཁོ  འཁོི་འ|་ 
པོ་གཙོགས་པ་ལས།།འཐཊོར་བཚུད་ཞས་གཅོད་པའི་མཞུའར་གླེ་ཐྲེཡ་བརྒྱད་ 
ཿཿའེ་མཕག་ཞལྱ་སནས།སཱུཁྱ་གེན་དུ་གཟིག་ས་པ་ཡས།རླུ་གསོ་ 


ལུནྱ་གྲེ་སྲ་བཟ་པའེ་མ ཐའ ཡེ་འབོག་བ་བྱཆ་མཿའཊེ་མ ཞྱ་ཞལ་ 
སྱཾན་གསུམ་ཟུཌ་དུ་གཟིག་ས་ཡྲ ལས།།ཁམས་གསུ་མ་ཟིལགྱིསགཞོན་ ་ 
པི འུའ་འགོ་ ༢ དུས་མིནཆི་བྱ་རྐར་ཇཿང་བའི་སཾ་ཡཱན་ཆ་གསེརྦ་གིེ་གངུ་ 
ཟྱུས་མཛོས་ཕ་ལས།།དམ་ཚིག་གཞུང་ལར་སུཔཧལ་མཁའ་མྒལྭ་སིན་ 
ཛེ་བྱརྐོད་ཝཿཔབའེ་མ་བྱ་བེ་གདན་ཁ་འབ་ངུ་བྲ་གས་པ་ལས།།བདེེ་ཆེན། 
གཉེས་མེད་ཉོགས་ཕཊ་ཨཁའ༧གཉི་སཛིན་པག་བང་ལ་ ་བའེ་ ཨ་ 
རྣ་ཞཡ་ཞོད་ྱ་རྤ་ངས་ཕ་འབྲུམ་པ་ལས།། རམས་ནད་ དྷཨ་ཆགས་གཏའོའ་ 


༄༄༠9༅། ་ཡའ་མ་བྱཧལ་ནད་སྩེ་ཝབོག་ཝར་བའི་ཡ་བྲཟོག། 
ཚཱ་གརྦ་ཡཾགསཧ་ཁསྤ་ཟུབ་ཕའི་མཁཱ་ཊག་མེ།[ཧ་བ་ཉམས་སྲ་ལེན་ཐེ་ 
རྨ ཀྲ 
# ཟུབ་ཕཊེ་ཨ6འ༠གྲོ་ཆ།[མ་བཧེ།མྔྱིན་གྱེས་རུབས་པའེ་ཡཁུའམདྲིན་ 
ཆེན་པ་ཉ་མ་བའེ་མུབ་ཕེོགས་ནེ་ལ་སྤྲུ་གུབ་བའེ་ཨ་ཁའ་གོ་མ།ཧཱིད་ 
བ་བ རའ 
འ།སྭ་བུབ་ཡི་་ཊལ་འགོ་མ།།འབས་བྱ་གསའབར་དོལ་འའེལ་6འ་མ་ 


་ྨ 


ལསཀྱི་ཕ་ཉེ་མཿབའིརྷཾ་སཱ་ཡི་ཟ བྲ་ས་སཿསུཤྱོས་མའུའ་འགྲེ་མ། བའ 
དངོསྲེ་གུ་བ་བཱན་པའེ་མཁུའར བྲན་དང་ལྕ་བྲུ་ལ་༦ེར་མར་བའེ་ 

སྲཡ་ལ་པདྨ་མཨའ་འགྲོ་མ།།གསུཿགི་རཅསྲེ་གཤ་གེར་བའེ། ཤའམ ཨཊ' 
ཕཤིནྱ་ཧཱས་མརཤའེ་མྲཐུགས་ཀི་ཐཱལ་ཕ་ལས་ཀྱི་མཁ༩འགྲོ་མ།།བྲཊ' 
གྱིས་དངེསྲ་གུབ་སེའ་པའ་མཚུའ་མ་ཡེད་ལ་འནག་པ་ཝང་པེའི་ཚ ཡེའི་ 
ཧཧ་ཟ ཟཱལ་པ་འིན་ཆེན་མཐཱའ་འགྲོ་ ཅ།།ོས་ཏན་དངོས་ རུ སེར་བའེ། 
ཨུའམ སྱོའ་བཚུབ་མ་སྔ མརའའེ་༢འཕྲེཾན་ལས་བྲ། བཱཁ1༢།༡།༢༩༩ཤོ 


༄༅། །༼ཁའྦབཡྲ་ཕག་ཝ།།ཤཕེན་ལས་བ་ཚོགས་བླ་གབ་པའེ་ 
༤ མ།ད་ཇགས་ཅོརཔ་མངའ་དགལ་ཅོས། ༤ 
དེ་ནས་མཿཝགོ་རིཤས་བཞིརའྦའོགཔེ༧ཐིལ་སའཅོལ་བྡི། རིཤརྦ་ཡོག་ས་སརསྤྱ་རས་ 
ཧཱ མཁ་ྔསོ་ཡ།[སུ་མདོག།དག ༢མེསིར་བགཅུན།།ཕྱན་གསུམ་གླ་'' 
རྩྲིལ་གཅེར་བུ་མ།།གཞོནཊུ་ཊཅུ་དྲག་ཡོན་པའི་ཆུལ།།དཔའ་མོཝ་ཆས་' 
ཅུ་ནམ་པརུ་ན།ཨ། ཅས ཉ་བྲཀུ་ག་གྲ། རོ་ཨཞུ།།ཧོཿ 
ག༢༦༦ཙཿཡས་བ་པས།ཁ༦ན་ ༠༠་ཧཧུཿ་ཏཿཏ་ 


འབེབ།།བགུག་པའྲི་བུ།ལཀྱ་ཀུ་རྦ་རཱ།[ཁྲེ་སེ་ཕཊི་ཐྲར་མེག་དག་ལ་ལ། ། 
རྱག་གཡཡས་འཐོར་ལོ་གི་གྲག་འར།།རྱག་གཡོན་ཐེདྲེ་འུག་ཞལ་དྲུ་གསེལ།། 
ཊ་ཚཱཀ་ལ་བདེ་བར་འབྱུདྨ།།ཨངསརྒས་མ༩འ༡གྲོ་འེབུམ་གྱི་སབ་ཧེ།། 
ཐདྡ་ཀཾམྭརོནྱྱ་ཆནདཱ་ཐོགས།།གནས་ཚཝ་༡ཤོར་ལེར་རུས་པས་བརྒྱན།། 
སཿསྔས་མཞུའལོ་འྤ་པོར་དང་འཆུས།།དམཇཨ་ཤྔ་བག་གཏོར་མདཔ།། 
བསལ་བ ཨྲིང་བཅུ་ཨཆོད་པང་འཞེ་ཡ།། ཨཿསྤྱུ་རས་བ་ཱན་པའྲསཔད 
གཡཨེལ།།དཀེན་མཆོག་དྲའ་འཕརབ་ཤོད་དུ་གསོལ།།རྣལ་༢བེར་འད་ཆད་ 


༄༅༅། །རྭ་བོགྱ་འུ་གསོལ།།ཆོདེ་གཏོར་ཟད་འདེ་བགོག་བུ་གསེལ།།ནད་ 
གདན་དྲ་གའཤེ།གས་མི་མྲབཱཤྱཾ་ཕུགས།།དེའིད་བབིག་པའེ་འཕྲིནལ་ས་མངོད། 
བཅ་གསའ་གགད་འའུང་འོས། ་ོགསེའ་པ་ཚི གཏོན 
ཤོ རླན་ཤསམ་པ་ཝལ་གཅེའ་བྱ་མ།།གཞོན་ནུ་བྱར་དུག་ལན་པའྱི་རུལ།།དཔལ་ 
༧ ཚཡྤཆས་ཤིས་ནམ་པའ་བྱརན།།ཞབ་ས་གཉིས་བར༨་འྱལ་མ་ཨི་རོལ་ནན། 
ཧ་ཧཱའི་གདྱ་རྦས་ཕཱགས་འྱུད་སླྲཾགས།།ནྲོ་ཆན་ཐོག་དཔ་ཨེར་ཆེན་ཤབེབ་། 
བགག་པ་ 'ཐྲ།ཤྭཾ་ཀ པ་ར །།བོས་ཕའེ་ཝང་མེག་དག་ལ་འྭ།།།ཕྱག་གཡས་ 


རིན་ཆེན་གི་གྲུག་འཕུར། །ྱག་གཡོན་ཟེད་བག་ཞལང་གསོལ།།ཁུ་ཛཱ་ 
གུཅས་བདའ་ྱ་།འིན་ཡོད་་ལ་་་བུལ་ཆིང་ས་གྲོར་།ཁད་ལོ་ 
རོྤགན་ནུ་ཟེགས།།གནས་ཁྔ་རིན་ཆེན་བྱུཅ་པས་བྱན།།རིན་ཆེག་མུའ་ 
གོ་ཝྲལར་དང་བཅུས། །ད་མཛས་གྲ་ཁུག་གཏོར་ཡ་དང་།།བྫསལ་བའི་ཞིང་ 
བྱད་ཡཆོད་པའའཞུས།།སདསྦྱ་ཧཱས་བྲཧཱཧཱ་པ་བྲབཿཧུ་གཱསེལ།།།དཀོ་ནེ 
ཨཱཅགདབ་ཕར་ཤེདྲད་གཡོལ།།ནལའརབརཅད་བློག་དུགསེལ།། 
ཟེདེ་གཏོར་ཆད་འདེ་བྷཟིགེ་ཙུ་གསོལ་།།ནད་གདོན་དྲག་བགེགས་མེ་མཐུཧ 








ཧེ པྱདམཨ་གེ་།་བུ་མ དས་དམར་མ རོ གྱིདབགཅུག། བྱུངས 
རེ ཟ་ཚཱོལཁག་ཞོནནཱ་ཛ དཔའ་མའིམཞབས་གཅི།་ ཉེས ཧ་ཧའེཿ་ཕྱའའི་ཐོག་ 
༦ ི་ོ མྔབས་པལ་མྱ་ཕག་གཡས་པྱར་ 

གི་གུག་(།།ག་ཡེནོ་བེདྲ་བགམ ཁ་ཛཱིཀ་ལ་པྱདུ་མཐའ་འགྲོ་འབུལ་ 
གྱིསབགྐེར།།ཐོད་པ་གྲ སྐམརློན༧་གནས་ཝ་པརྨོ་དྲ་ཨ་པས་བྱ༅ན།།པྱད་ 
༧༠༣འཐོབོར་དངབཅས།།དམཛས་གྱེ་འགཏརམདང་། །བགླལ་ཕེ། 


ཞིཿྱཧཱ་མཆོན་པར་བྱཞེས།།སརྦསྤྱ་ཧཱ་ས་བ་གསུཔ་བྲསཧདུ་གསོལ་།།དགོན་མཆོག་ 
གོདྷེ་དུ་ཆནལ་འབོར་བརཆད་བླཅོགཆཆོདེ་གཏིང་ཆདའདེ་ལླ་བོགོ་མནད་གདོན་ ༥༠ 
དྲུག་བ་གགས་མེ་མྲབཧྱ་ཕོགས།།དེ་རེཿའོག་ཕའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། ། 
ཚུ་ཐཿཡོགས་ལསྲལེ་མའུའ་འགོ་མ།།སླུ་མདོགེ་ཛཱཤཱག་འགིཔབགྱཤ།། 
རཉཿགསཡ་སག་འོ་རཱ་ཐ་དཱཔཿ་ཡོ་མབུཅ་གཉསམ་ཧ༩ཨཿ་ཆོང་ 
ཟོག་དང་ཚ་བྲགག་པའེས ཁེས་ཕའྲེ་མང་མེགསྱ་ཕྱག་གཡས་རྒྲ་གྲསཿ 
རྱག་གཡོན༧ཁ་ཛཱཾཀ་ལཝ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲམ་ཐད་པ་རླ་མ་རྲཾཾརྱན 


ཐག 


༄༅། །གཅནས་ཁྱ་ཆ་སཱཾ་མལསྭ་ཀི་མཁ་ཤྭགོ་ཡོར་མདཱམ་རྫཾས× 
བགླ་ལ་བའེ་ སསུ་རྒྱས ×དཀོན་མཆོག་མརལ་འོའེམཆོད་གཏིན༢ 
 ནད་གདོན་མདེ་ེཿ་བླཟོག་པའེ་འཐེན་ལས་མཛོད།། ཚ་ཨཁའ་འྲགོ་རིགས་ཝ་ 


 དེ་དགྲ་གྱུན།།ཀར་ཨེའ་དམར་དང་འདདཔ་ནག།མ་ཚགསེ་མཁུའ་འགོ་འབྱུམ་ ་ 


གྱིས་འགྲེའ།།དམྔ་ཚིམ་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ།།རྐྱེན་དན་བའ་ཆད་ནདགདོན་ 
རྫ ཆུབ་བཟོག་པའི་ ནྭལས་མཛོད།།ཚངས་པ་བྱ་རྱ་ཟིན་ལ་ཡོ ཨས 
ལྷ་ཡིགདོནེ།།བརྗིདཅིང་སྒེག་པཿྲ་ཧྙེའེསཀྱིས་དགྲ་ལ་བཟློག།སགེ་མ་མེད་ 


ཌ་3 


སེགས་གཞེ། ཤིནགདོན་ཆིག་པ་ནཡསས།།འཇིག་ས་པར་བདཔི་གེའོས་ 
གྱིསཿར་ཐ་ཛྲི་བ་ལ་སོགསུ་སྲེན་པེཊིཤདན།།༩ཚོ་ཡེ་རྔ་མས་ཤགྱིང་བའེ་ 
ཧེབསྭུ་ཟིས༧ ཤར་མ་ཡེགས་ཡེ་དྲག་ས་གདཞེ་ཚགས་ནམས།། 

བཞད་ཅེང་ནེདེ་པའྲ་ཐོབསྦ་ཟེས་༢༧ཛཇིག་ས་ཕརྦ་བེད་པྲ་གཟའི་གདོན་་་ 
ཡུགསྐ་རྫས་།སྲུ་མའེ་རེ་ས་པའའ་ས་ ཡ་ཡ ་ར་་་ 
སགས་བགེགསྲ་ཤི་གདོན།།འྱ་གིར་བག་ཇྔམ་པའི་སེཊས་ཚིས་ར་དྲཝ་ 


༄༅། །༈ཡཿདཱག་རེཔ་ལ་སོགས་གཟའ་ཡེ་གདེན།[རྒྱ་ཟ་ལ་དེ་གས་ 
པཝེ་གེབསཀིས* ཁྲི་དང་ཁམ་ཐོག་ལ་སེགས་གཤིན་ཚེའི་གདེནེ།།སྦལ་ 

2 ་ཡར་གཧཱལ་འཱབེ་ས་ཟྱིས× ༩འཇིགས་ཤིཔགཏུམ་པ་ཞི་གརགདནྲེ་ཚོགས་། 

¿ ནམས།བྱེག་བླ་དན་རོལ་བེ་ཐེབས་ཟེས ༧འོལ་བླ་བ་འདུན་ལ་སེགས་ 
དྲ་མུ་མི་གདན།།ཟྲ།ཕ་ཕྱ་ག་བཟུན་ཞེབ་སྲ་བིསམ་ཚྲ་བཱ་ལ་ལ་ཡགས་ 
ཡགོན་པོའགད།ར༡༠༦ཡསྲུས་འའྲི་ཞངང་གྲིལ་མར་མུ་་ 
སེཤས་མ་ཆོའ་གདནཚོག་ས་ནམས།།མཛེས་ཟག་གརྒྩྱ་སི་གེའསྲཟྱིས 


རྒེ་ལེ་མགོ་ཉག་ལ་ཨོག་ས་བདུན་བེ་གདོན།།རམ་གིང་བཇིད་པའི་གེབས་ཀྱིས× 
ཡམུདཱ་མད་པེ་ལ་སོགས་བཙནྱ་བི་གཱདོན།།གཟེ་ཇིད་གགི་པའི་ཧེྱི× 
དཇེ་ལགས་པ་ལ་ཨོགས་བྲེལུར་གདོན། །མང་མེག་བསལལེ་སེབསྱྱིསམ 
རཱ་ལ་ཀེ་གོད་ལ་ཨོགས་བནྲེ་གི་གདན།།རིགས་མགས་མྲབ་ཇི།་ཧབས3ིསར 
དབརྡ་ཕུ་གཱ་ཆེག་པ་ལ་ཡོགསྲ་མ་གེགས་གདོན།།རིགས་ཚགས་པརེན་པའེ། 
ཅི་མ་ང་ག་་་་་་་་ར་ 
བརིད་ཧེབ་སྦཀི་ས་ཝ་ཨེ་ཁའེ་ད་མདོ་ཚེག་ཁ་སེག་ས་རག་གི་གདེན།།གྲ་སུང་ 


༧ བནྲ་གམ་འྒོད་གྱན་མུས།།རག་པོའི་ཁ་ཝོན་ལས་ཡུལ 
རྐྱེན་ལས་ཐུབབའེ།ད་གེདོན་པད་ཡན་དྲག་འགེག་སྲ་མམས།ག་པའིགཏོརི 
„ **༅ཨམཐཏ་ཝ། ཤཙྩཿགཞན་ཡརབཟཟོག་འིྫག་རབ་ནི། །རྣཝ་འབྱོའབདག་ 
ˆ གཅེག་གཟློགེ།ཕེཿ༩བཾག་སུམ་བྒྱ་དྲག་ཅུ་*་བུ་པ་མེན་༢ཚེ་དང་འཇིགས་ 
བྱསན་མ ཐྭ་ཟྱའདུན་བྱརྲ་བུ་གྲརུ་ མེའགེག་སའེགས་གྡིདྲ་བག་བརད་ཅུ་༤ 
གདོན་རིགས་གར་ཕག་བཅོ་བྱརད་ར གེག་ཆེན་སཱུ་མ་བྱར་བག་ཅུ་ར་ལཆེན 


ག་པའི་ག དམརལ་ཡ་ཡྱབ་སོའསཿ་མགེནཔན་པར་པུཿེ 
བམགཤིན་ཇའི་ལྔ་བཁ།༩ཁེར༦སོ་པམྲདྲ་པརྡ་བམ་ཐལ་གཞོད་པ ༢ 
གཟཝ་པི།ཀི་ཀརེབ་ས་པ་མ་བཙན་ནད་གཟེར་ཁ་ག་ཏོརབམ ས་བདག་གླུ། 
ཡི་མཛ་ནན་ ༢ བྱཅའ་འབམ་ཤེརེད་པ་མ་ཚགས་པའེ་ཝགས་བོར་ 
ཀཾ ་ 
ཚུན་ཕུའ་རེདེ་གཏོང་ཟུག་པར མནན་གཏཿསྲེག་འཕཔས་ཕཿ་མོཅེ་ས་ 
མི་ལམ་མཚན་དན་བླ་བོག།ས ཞགས་མདལ་ལུར་འཐེན་པརྒ་ཡི་ཞགས་ 


༠༠། གྲག་གར་གུལ་བམ་མི་མཐན་གནོད་པའྱེ་ལོ་གེས་ཟན་ཆ 
བླཟག་གོ་དོམའྷ་ཆེན་གཏོར་མསམ་བྒྱགརའརོ་མ༩ུ༡ོའི་མྲབུ་ཡེ་སྭབྷསྷར།། 
ཟེརེཔ་དྲེག་དང་བགེགས་ལ་ཐོར།།མ་ཅིག་མཁུའ༢གོ་ཚེ་ཝའི་ཚོགས་།།དམེ་ 
༼ ཛྲས་གཏོར་མདི་བཞེས་ལ་།རད་དང་རྲེད་གཏོརེབྱརབ་དང་།།བཅེལ་བའི་ 
ཟིན་ཁས 'སྒྲུབ་པར་མཛོདེ། །རུ་ཐྱེ་རེལ་མེ་དབུཿ་སྔཾ་ཝའི་འབར། །དརྔ་བུད་ 
ཆེན་པོ་བྱེ ཧད་དུད་བཅས།།དག་པོའི་ཚུར་བུར་ཉེར་བྱད་ནེ།།མཁྭའའགོའ་ 
རོབྲོ་སེན་མོས་འགས།།རྒྱ་མད་ཀར་ནག་ཟག་པའེ་ཐཱས།།འབར་ཝིར་ཨ་ 


ཆོགས་དདྱ་ཡིས་བྱ་ཅོན།།གསུམ་བརུགས་གནུགས་ཀྱིས་ལྲབ་ལྦུབ་བཀྲ་།། 
ུག་སེང་ཡཱཿཱད་ཀར་མ་ཝ་དེང་།།མདཿ་མདུར་འལ་གི་ནམམཡ་བཅུས། 
རུག་པྲ་གར་མའྲ་ཁམ་ཤིར་དང་།།ག་ཨྲ་ཁུག་ ལྔ་ཐུན་དང་བཅུས།།མདྲ་བཱཔ་ 
དམྲ་རས་གཏཧམདང་། །སྲོག་ཤཁྲེརེ་བླ་རྔོ་བཅས་ཕཾ་བཤམས། །བླ་མ་ཡི་ཡ་ 
དཀནེཡཅོག་གྲསམ།།མཊུའའགེ་ཆས་སེརེདམ་ཅན་ མས། བས་ 
དམ་འྒུད་འྲསཔ་ཧེསུད་འེལ།།འླས་ངེ་བགི་སདཔའི་འཕིན་བས་ 


. མཛོད ུ་ཡེ་ཤསམདྲབཔའབར་བ་ཡི།།བར་ཆད་བགེཊ་དཔུཉ་ཡལྲུས'' 


༄༅། །བྷབོག།དུཔ་འེད་བྱ་གདན་གནས་ཐ་ཡི།།མ་མོ་མཁའའགོ་ 
གགས་འྭགྒོ་རམས།།མྱ་ནང་མཚན་ཝས་རན་པ་བླཟོག།ཅུར་ཕྲརྩརེ་མི་ 

¿ གཉྲིས་དང་ཝན།།ནེད་པ་ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་དང།།མཐེག་མཁུལ་ལ་ 
༧ ཱ་ཆོག་སབ་ཞགས། །ཟྲར་གསུམ་པ་ལ་ཕ་ཉྭ་པ།།དྲུག་འགེགསྲ་བརྡ་མའི 
ཤ་ཡ་ཧྲེ། །རྱེན་རེན་བར་ཚད་དྲག་འགེག། 'ཀུན།།དག་ལེཁི་རུད་གིསའབོག་ 
གསེལ།རྱ་མ་ཟག་ཕྲབ་བའདིས།།ཉེན་དྲརྭ་འཛིནྲ་ཤེད་བེར་ བྲུས 
ཚིར་སྣ་ཚོག་ཅིད་པྲར་འེས།།ཡ་མཡོ་ནད་མདོ་མཡས་བློག༽ 


གྭསམ་བྱགས་གྱངས་ས བདིས། ཏྤིཛི་ཙཱ་ གབའ་ཡི་གཞོ་ 

+ །།ལཱརྲ་སིད་ལ།དའེ་ཆད་པ་ཕཿས་ 

དཀའ་ཟུན་བི་གེ་བ་ཊདི་ས་ ཀྱ ག་བེན་བ་པ།བགྲ་གིས་ེས་ ༩ 
པེིཾ་་ིོགནཾསཾཨ 
ཡུ 'འདྲེས།།ཕྱི་དམག་ན་ ཡེཡ་་བུནས་ལ།དུ བརྡ ཚུ དུ་ ༈གཱཡ་གྲ༨མེ 
ཅི ༧ ཤེག རི 
གིས དི 


༢༨༩ རར ལྕམས ངས་པ ཆང 


ཅར ་་ ༨ 
ཨེགསྤ་ཤིས། ལེ་མྲཐགནེད་པྭ་ཟིན་ན་མས་་ བཟླེགེ་བྱར་ལྲིན་ 
„ཁཨ་མ་ཛད་དུ་གསེལ།ཛྱེཅེ་ལ་ས9ྱེདཝ ཁ(འགྲོ་ནག་མོ་འོའཱཾམ།] 
༧ ཞུད་ཐ་རྣ་མ་འཛིན་དགྲ་ལ་མ་ཤོད་གཞད་མར་གྨགདཝ་ལམསྲིས་ཡཤ། 
སེསདྲག་ལམ་རཱདདང་མ་ཁྲཾས་པད་གྲ་ལ་ཡ་ཁག་ནད་འདུ་ཨ་ཕ་ར་གྲ་ལམ་ 
ལེན ཡ ཁུའ་འྲགོ་ད་ཀར་མོ་འབུས།[ཕེལ་ནད་དད་པྲན་དྲ་བ།ལ་༡༥ 
གྒྱི་འཐིག་དརྒྱམ་ཞན་ད་གྲ་ལ་ཝ མགུཝ་ཤད་གག་པ་དགྲ་ཡམརླར་རྱེནེ 


ནད 


༅ ཧར འའ ་འོི་ཤོ་ཅོང་རལ་ཡ་ཟཚོ་་ 
ཚ་ཟད་དྲག་ལབཌཾ་ལ་སྦ་ཟེད་མ་ཁའྲགོ་སེའ་མབྷས།] །མཛེ་རིག ཨ་ཐོ་ 
བརཅན་དྲག་ལཚ༢ག་དདའབམ་ནད་དྲག་ལ་མ་སབ་ད་ནམྲ་ཤིད་དྲག་ལས་དག་ 
ད་ག མུ་དྲག་ལ་༣ ཝགེ་པ་འབས་ཆེནདྲ་ག་ལམ་སྒོམ་ཉེན་གཡཿག་པ་དྲག་ལར 
རྒ་བྱཆ་ཐེར་དྲག་ལ་མ་ཕལ་མིག་གེམ་མ་ཤ་ལ་ཚ་ཙོ་ཡི་ནདྱཾ་ར་མས་ཡཱ་ལཿ 

ཙ ཤྩཊཾལཾས་ཤེད་ཝཁའ་འག་ཚེར་མོ་འབྱམ།།མཧ་ཧེ་མདུཿ་གི་དྲཝ་འ༡༦ 
ཙྲཛི་ཉྲ་གུལ་དྲག་ལ༢་རེག་མྭརདོ་དོག་ལ་ཇ་མཆོན་འྭ་བླག་ས་བྲ་ཀལ་བ་ 


༢༨༨ ༤༠༨ 


ྭ དྲག་ལེ༣ སྔརྦ་ཛཱཀི་ནྱཾ་ཟོཆཾ ཧོཿ བླམོག་འྭགོག། ཚྩོརེགྲ་ཕུ་ལོ་ཛྭ་ཀི་མྱ་ཆོ 


བྷྱོ ལོ་ཆེ གྲུུས་ཆེན་ུ་ི་་ 

ཛཿ གདོང་ག ཕགིགརིརྟི་ཀི རི ི་གདོའ་ཌཱ་ 

„ ཀི་མ་ཧྷཾཾཧྷྱོ༔ྣཾ ཤཱ ཛོ ཀེ་མ་ཛྫོཿེདྫྱོ༔ྫ གགིནྨ་ང ད་རི 
ཊུ གཤིག ལ་ཅཛྲིཿྲ་ཟེད་མ་ཧོ 2 སྨག 
༠127 ཤྩོཊ ཐཱ་ཀི་༩༢༢ཐཨཿཚྫོཿོ༔ྷེ ཌཱ་ཀི་ཁྲ ཤྲ ཧྱོ༔ དཔཝམོ་་ཁཱཾ་ 
རྫ ཚཱ་ཤི་མ་ཟཱཊ་མ་ == ༤ གྲིལ ཨྱ་བྲྱེ་ཧརེཾ ཛཱཀི་ 
ཐ་མ ཤྩེཿྷོཿ ཱ་ཀེ་སྭ་སྲཿཛཱ་ཀི་དྲཔ༥སྱཟེད་མ་ཚིཾཙྩ་ཐོཿེ ཛཱ་ཀྲི་རཱང་ཤར་ 


་ཆ་ཧོཉྷ་ཧོ ཛཱ་ཀི་ཨེས་ཨཱར་མ་རྫེཐེྫོཿ ཙ་ཀི་ཤིན་འཱ་བཟཔ་མ' མོ་མྱ་བོཿྷཾཧོཿ ཙཱ་ཀེ་ 
ཙོཾབཕཱན་མྱ་ཆོཙྱ་རོཿྷ་ཊ་ཀི་ཤ༈་ཧེ་ཡས་མ་རོངོཿ ཝོར་ལྲོ་གུགས་ཅན་མ་ 
ཀཀ 

མྱ་ཧོྷཧཾཿ ཤསགྱུམ་པོ་ ཡཿ བོ ར་ཆེན ག་ཨ 
ཟི ་ པར་གྲགས 
ཤཱ འཆད་འེ་ཤུཊཁཱཿཿནཊཱཧཿཿ ཆཏ་གབ་ཅིུ་༩ཊ 


༄༅༅། ་།བངན་པཿ་མོ་རནྷ་མི་ལམ་ཛན་པཿ ཧག་དང་མཚན་མཕནམ་ 
ཕཿསྱ་ཐི་བདུད་གཡོས་དན་པམ་མས་ཀྱི་སྲི་ལཊས་ཡནཆ་བའ་ཞ་བཙན་ཚཆར་རྒྱུ་ག་ཕ× 
„ ཕ་ཚཧེྱྒྱ་ཊདྲེ་འན་×ད་ང་ཚན་ཧེསེའུདྲེ་ས་ངན་པ་ ལྱ་ག་ཕྲེ་འདུན་དུ་བབ་པར 
¿ ཨེ་དང་སྲེགེ་ལ་བརུ8་མདཔྲལ་བའེ་གགེད་དུ་8ཁོའེ་ཤ༣ ཕེའེ་དུད་དལ་ཁུ་ག་ཡཨཱ 
རོ ཝཊི་མཊཟེའེ་ཕེན་ 
པཆབན་ལལྦབད་བོར་འཤེན་པར་ཕུར་བྲའི་བལ་ཟོར༢ཕེནམ་ཚར་ཟེར་ཕྲོད་ཟེར་༢ 
དྲག་གེཊུ་༢པག་ཤེད་ར༨ལམ་རྦ་ཤི་ཝཁོར་ལོྷཀེརེབམ་ལསའན་ཆོཿཕྲལ། 


4 


རན་པམ་མེ་མཐུན་ཆྱེཙེ་རྣཾས་འནམ ཕ་ཕ་གེཊ་ཐད་དུ་ལདཡ་པཝ་མེ་བ་གེའུ་རྒྱབ་ 
ཨྭ་སེལ་བཆ་བགེཊ་ཐད་དཱ་ལཕས་པཆ་ལཨ་ཧཙ་ཤེད་ཡ་མཚོ་ལ་བར་ཅད་ 
གཏོབཝགསོན་བདུད་༩དིརྦ་བེརེབེར་བམའ་ལམ་བདིད་ཧནཟེརའཛྲབག་ཟེའ་ 
མཿཡེཤྲེསེག་པཚབམ་རཅུས་པ་འདེབས་པམ ཚ་རླག་ཧེ་པནས་བ་གོར་བཝ་ 
ཚི་དགྲ་ཡིད་ལ་ཨེམས་ཡ༧འཅུ་ཅེག་མདུདུ་བ་༨ནཛརྗེསྱྱིཿ ཨབ་རུན་ཡ་ 
འདེབ་ས་ཕཡི་ཨོ་ག་པན་ཆ ཡས་ཤྱེགཱནམ་གོ་རནམ་ཡས་ཤེ་ས་ར་པན་ཝ 
ལག་ཕའ་༠ཧུན་རྒེ་འེྱཿབ་མདུཤ་ངོ་ལེ་ཉེས་རན་ཇད་ཀར་པ་དག་ལ་གཞག་ཡཚ་ 


= 


་༄༅། །ཨཱངསཨགྱས་བ་གྱཞ་བ་བགིག་ཕམ་གསང་མཛུ་ཆོསེ་ལ་སཱབ“ 
ནལ་༡ཤེའེ་བགྱུ་བ་སྲི་པནཿ་གྱིན་འད་ །ཤཨེདེ་ནམ་ས་བརྡ་པདམི་དབའ་ཐང་སྲི་ལ་ 
¿: བརྒུ་བམ་ཟས་ཞོར་འཅུད་ལ་གནོད་ཕམ་ཡེ་མཐུཿ་ཕྱེགྲེས་ནཾསཅེ་མཚམས་པ།། 
.* ཨ་ལུས་བཟཟེགེ་ཕྭའཔཾ་ནལས་མཛོད།། ཚུ་ཟམ་ཡེ་དམའཀེན་མཆོག་གྲས།། 
མཅིག་ཨཊགྲོྱྲི་བ་བུཿ།།ཆོས་གྱེཔའསཱསམ་བཀའ་ཛེརྤེབཅས།།ཞྲིད་མ་ 
མགས ུཅརརདགནི་གྲདབ་ ཨས 
སྲིད་ལྷ་འའེ་ཆོད།།དགྲ་ངེ་འདི་ཡེས་འཇྲན་པ་འཤིག །འགྒལ་འའི་ཞཕགླུཨ' 


ྱ་ས་པ།།ལྐ་དབའཐོལ་ལ་འའེ་དྲ་སོད་།ཕཁ་མཆར་ཞིང་གཞི་མདུནས་གིག། 
མི་ནོན་འིགསྤྱ་ཧུ་དྲ་ཚདེ་ཞས་ཆེད།།ཡུས་ལ་ནད་གདེན་གནས་ཁངཝེགེ།སོས་ལ་ཐུག་ 
བ=ཿཡ་ཁོར་ལ་བ་གེར།།ཡང་བསམྲ་བ་བྲ་བརའ་ཐིར། སུནཱམད་པྱ་ཟིམ" 
ནང་ཐེས།།ཐནྭ་ཤས་སྔ་རོཛ་འར་མཛོད་ཕྱེ།བསྙཔམ་< ག་གགེད་དུ་པང་]| 
ྷཾན་ཤུས་ ང་ ད།གཏ་ུ་རཾཾ་མཱཧཿཨཱཌ་ ག་ང 
ནས ཚཕན་ཐས།།འཅིགའིཊབྲིར་སོད།ལེ་གན་ཚངཔོ་གིས་འོ། 

༣ 


འཙམ་ལུག་ཝན་ཟོརའའཕགྲ། ཚུར་གསུམ་མེ་ཏོག་སདྱ་ཤིས་ཚུར། 


༄༅། ཇྡ་ཟཱཿཧཱཾ་ཨས་ཧྐམ།གཞཱཔ་དཀར་ལ་མདཊ་ལཱརྦ་ཧབ། 
སཨཱཙཡར་ལ་ཕར་ཧའ་ཐཟཾ།༼ད་ཡ་རས་ག་ཏེལམ་ཅེན་པོདཔ།།མཧཾམ་ཧཱ'། 
„ ཀཐ་བོ་དེ་རོལ་ཅིག།བ།ཀསུཿ༽། རཱཱཾ་མལརྡེའ་པན་ཧཱ་ཐ་ཞེ༥༢༥འགོའ་ཚགོས།། 
 ཙོངམཆོ།འཐུལ་བལྱ་ཐབེགགི། ཐ་ཊཅ་གནས་ཁོགེ་མེགཡོསྤ་ཀི་ཤེས་ས་ཁ་ཨྭ་འཧི་ 
ལུ ཀེ་ཞས་ཤག་ཡ་༡པབ་ནི། ཞག་མ་འཕསེ་ལྱག་ཅ་བ། འཐོར གར་ 
རིཀི་མཐུྭགློ་མྭ།གེས་སོངབ་ཡྲིདབྷ་བྲ་སི་སྭཱརཾ། རལ 
ཚོསེམ་ཆོ། ཆེར་འགེའེ། རེསོ་ཤྭཿཿྱཧཱུཾ། ༧གགས།ཐ་ཡད་ོན་མཆོག་ཡིདཡ་༠༩༩འགྲོ་ 


[རཾ རི གཞཙགྲ་ཕུཿཙཊཱི། ྒག་མ་ནི་འཐུ་གསུཿཆེས་ཨེན་ཨེས་ཆྲབས་ཡ། གའ་རྡོརེ་ 
༧ཝ༢༠གོ་སྤེ་དག་དོད་ ༥སསས་བྲཁ་ཡི་པཱ་ཊོ་། བྱསུབ་ལཡི་འེངལ་ཚོང་མ་ཆོད་འདེན་ཞག་མ་མེ༤ཛོ་ 

གག་ཇོཊ་ཕའྲེ་བྲཱ་ ཟ་མར་ཚེརི་༧ཨོརྦ་ཟེཏྐ་ཚོག བཛཡེསྔ་ཟུབ་ཡེ་བོ་རོས" ཧུ རརར དགོས ༅ཀ།ཡེན་ཕེཐེན། 
འ་ལཨུ་གས་བསྱ་བཏཤིས་བཅོེ་འུ་གཏོརབ་ཡིན། དབོས་བ་ཁས་བགི། རཱཾཿརྱཿག་ས་འཨེའ་དབཿཤྱི་ 


༨༡༩༩ ༦༣ 


ཞེམ 371 མཔ་ོཔེཛུདང་ོ་ོགབོུས་ཏབག་ཞཚམཐར་ཨ་འཡས་འཇུག།ཟཊ་ 


འེ །གའས་གཏོར་ཡ། ་ྷ་ཀྱེ།། ཤུས་ས་འོནེ་ས་ཨེ་བྭ་ཧེན་ཕའ་ཆོས་ཟདའཿ་འཞེན་མེད་ཕའེ་ ཡ་ལས སགས 


(འདེབསཨ་ཅུགཏོརེ་མ་ཧར་སེདཛི་ཧཱ་བ་འགིག་ཆ།། ཟུན་གཅེག་གམ། བཞི་འམ། ིན་མཚ་ཅུཿགཔཟུ་ 


0 ་ 





ཧྲ 


༄༅།།་ །”གཁའ༩།༩ྟ༥ྷ* ྔ༧ ག་དར 
གཅིག་གཡ་གྱུལ་ཞགྲ་༅ེ་ཁགེ། ཡཟཝའལ་གསུམ་ཧུས་ ་ལེ་རེད་ཁ། གུཊ། ཤཿ ཅོ།་བན་མསེ་འོས་ལཧོ། ཆོ་ཀྱོ་ཡ ད་ག 
¡ ཅ་།སསེབ་ཁས་ཁ་ཡས་ཕཀྲ་བ་དཔའསག་ཿཐས་བཛ་ིག་ཏི་ཝ །།ཞེས་འཇོད་ཕས། གཏོའེམའེ་ཧྭ་ཆེད་ 


ཌི . “༦༢༢༡ ༡༩༡༡ ༣༡༡ ༧།༡༥༡༣༥༠༧ ༡༡༧༡ ༢༡ ༣༠༢ 


7 གྲོས གཏོརཆ་ིན་ཡསྔམཁཔས་ཏེའམ། མཆོན གགས་འོར་ོ་དྱེ་ིཆབ་ 
55 ༧ ཟྗ༡ྷ༦པ༡ྔ༩༩༢༡༽ེ།༽ུག་དིངུ། གདགགིས་ཚུལས་་ 
༦༠༥༦ འོ རལ་པ ༦ ལེབ 


ཆད་འབེཊམ་བ་ས་འཇིག་ཉེནག་ཨུམ་ཁེ་གངུག་པ་ཅན་བུད་སད་ཅིག་གི་སླཟུག་ 
་པའྱ་བེདཔ་ལ་ཟགས་པ་མེདྨརཨམྦྲ་བ་ཅན་དྲུ་ལུད། ར༨་བོས་མ་ཞག་མོར་གསལ་ 
ཟགས་གཏིཙཱ་ལ་ས་ལདཟེརཁྲཕ་སེ། ཐ་མ་ཡེ་དམ་སས་བར་སེཡས་དཔའ། 
བོ་ལཁྭའགོ་ཆས་སྐོས་བྲས་མ་འྔའེརེདངབཅས་པ་ཟེད་ལསྲིད་ཀྱི་ལ་ 
མྭ་སཱིནྷ་ཆེ་ཡཙནྲ་དེགས་པ་ཝེ་ཟྱ་རྒན་ཤིས་ཤ་གོར་འ་མདུ་ཉ་བེ་ན་ལ་ཨ་ཁར་ 
རྱཀ་དྲ་པས། དེ་རྣམས་3ྱི་ཨུས་མཐུ་ཟམས་ཅད་གཏོར་མ་ལ་ཐེསཡ་ཕར་ཚུན། 
ཞེས་འ ཚཾ་ནལ་འེརེ་བདག་ཤི་གཏོར་ཟོར་གཉན་པོ་འོདི།འེག་༧ཛིནེ་་ 


།༄༅། བྱ ནྱ་ཐ་མསྦ་བིནྱ་གིསྣ་ནཱོབས་།།ཡི་དམ་ཝ།དང་མཨའ་འཐོས་ 
ཆུས་པ་བཟཡེད།།བསནན་བྲེ་བཿདམ་ཧཱནྱ་རཱ་མཚོའི་བ་ག་བའེ་བསྒྲུབ།།ད་པརམ་ཅེག 
 ཞས་མ་ནག་མྱེ་ཆེདེ། །ཚོའཕུལ་ཧེར་གི་དག་ལ་ཐཱས་ཙན་༩བེབས།།ཝབེརའཅས་ 
༧ ཟེརེ་ཆེགྱ་གཱིཾ མྲབླ་བེད་ལ།།དྲགའགེགསཿཛུཿཔོའྲ་སགེ་ལ་དའངམཛོད་ཅིག།བཀའ་ 
༩༦༦༦ སྤར་བཟུང་། ག་ཅེད་བོསསམ་བསྐུར་ལ་མ་ཁུཏུ། 
བདག་གི་གཏེར་ཟོརགཉན་ཕེ་མྲབ་བསེད་ལ།།དྲེ་ནུལདྲགབོའི་སྲེག་ལ་དབངམཛོད་ 
ཅིག།ལྡཊདྲག་གཞོད་བེན་འགེཊལ་༩ཕེན་པའི་བེའ། །ད་མ་ཉམས་ཚིགཅ་ཐལ་བའེ། 


སས ༠༢ 


བརག་པའི་ཟེར། །དམན་མེ་བྱཧ་དམག་དཔུརཔལེདཔའི་ཟོར། །ཨི་མྲབྭཱ་ཧེནཱ 

དང་བའ་ཚན་བཟླེསེ།ཕཊི་ཟེའེ།།ཧཱི་ བཉིབམ་ཡི་འམ་འིས་མ་ཞས་ཡོདར་། བར་ཡོ་ 
ཆམའ་འ་ཆོསབེདགཔ་ གས།།་སེདདེགས་ལ་ཝེ་བགད་ལའེར། ` | 
བྱུསྤྱ་ཀིས།།དྱེའི་ལྲ་དག་ སི་ལ་ན ༣༠༢༠ ཚུ་ཛྩོཉར་ 

ནིཟོལ་བྱ་གར་ཀས་ བགེགས་ལ་འཐྲེན།།འེས་འཇོད་ཅང་གཏེའ་མཉེན་་གྒོ་ཕེགསྲས་བླས་རནས་བླགོགལ་ 
ཙཿ འགས ཱི་ེ་་བ་དབརྱ་མུག་ལེསཔསས་འབ་ལོ།། གེག 
བཿམཙཾན་ྱཾརེ་།། ཞེས་ 'བརྗོདེ་ཁཿ' ཟེརལ༦༥ ༢ ཅ་པ ཤཿ (སྒགཔཝཐོན་ནས་ལོས འས ༧གབ་ྱིལ་ཅ་ ཞིག་ཧུ་གཏོས་ 


རཔ 


༄༅། ༢༢༠,༧༥༦༦༣༢༣༡༠༢༧༨༨པགས༦༢རང། 
ཅིནྱསེསྣ་ཟབས། དོེ་མོབ་དཔེཞ་ཅེས། གུ་མ་ཡི།དམ་དཀོན་མཆག་གསུམ།།།ཞེས་སོགས་ཅེས་ 


གསེའ་སྐེམས་ ༩ཐུཝ། དེ་ནས། ཚེས་མི་མདོན་དྱ་བི༩་སན་ ནས་༩ྲི ན་ལས་མ ཛདཾ། ཞེས་ 


བ་སིལི་བྲམཁ་བཏབ། དེའི་སེནེ་ཧུག་ཆེག་གུ་མུལ་ལ་སོཿ་སྲཾས་ཕེལ་ཁག་ཆང་གི་ཕྲད་ཅེ་གཡེར་སྱེཝས་གཏོསེཡ། 


ཚུར་ད་དཔ། དེ་ཇེ་༩ཛེན་པ་ཕེལ་ཨོ་ལ་ཨོགས་འིམལ་གུར་འགྲོ་ཞེང་། གཏོརེམ་འཕེན་སར་གྲེབ་ནས་གྲམ་སེགས་མ། 





གིབ།༡༣༠(༢༣༠།། གཏོར་ཡ་ནཔམ་ཆོད་ལུར་བླ་རབ་སེབེ་དཔེནེ་གེས་བཛོ། དྡོརི་ཝཛཾག་པས་བསེག་ཁ་གེ་ནང་དུ་དྲག། | 
བགེགས ༩ཡས་༢པབཅས་ཡ་གསལ་བཏའ་། འགུགས་བཧེམས་ཁྱ་གྱེར་དབྱ།ཛལེདམེགས་པ་ཤྱ། | 


དེ་ཟམས་ཅ་ཤིས་། ངོ ཆསྭ་སཱ་ཡཿ༣ས་པཁེ་ཞེས་སྔོྱ་ཧིཿབླཟོག་གྲསཿ་ཨིས་པས་གཏོར གཉོརམ། ། 
། བརྣལ་པས་ ཤག་ནད་མེ་མཆོགདང་མ་ཁཱའ་༡གོ་ ད་ཡ ཁྲ་སམཚོའི་ནམག་ཚོག་ཨ་ 'ར༨་འརུས་ཡཿ རྲལ་བགེཊལྲལ་ ཁཨས། | 
དང་འཅུས་ ཝའ ་བའབནོགེ།ན་མ་ཤེས་ ཡ་ཧོ ཧཱ་དརས་ལའ་བ་ཨཡ། དེ་ནས' བྱྱིར་བའ།ས་ཏེ ཏེ ཤོ ལན གཡུ 
ཙམ་འོནནས་དོ་ ོར་དེལ་འྩ་སོལ་ཁ་ཟབས་བྱཿཅས་ཏེ།། དམ་ཚོག་གྲསསདག་པའེ་ོཞས་འྲསྲཿ རས 

འཞིར་ཕྱོ་བདྡ་མེས་མ་ལུས་པ་དང་མཆལ་ ལུ (ཨེ་དོརེ་བལྱ་ཡི ཨིག་ཨེ་ ཉ༣ནབྱའོའི་ཞ།།༣ གྱུང གོར་ཝེ༩འོང་ ཉོད 

གས། མ་ཊོམ་མ་དཔ། མའ་གསོལ་འི། རྩེཌེདོཇེ་ཝྔཅུར་ཡོགས་ཙུབྱ་ནདྲ་ཀི1། །ཐམེཕིའེ་ 
མ༨༢ གསེ རས་ཚང ོ 





ཐེ 


༄༅། །སཡིད་ཞིའི་འཛིགས་པ་ལས་བླགསལ་ཕེར་།།སྱ༢ས་གསུམ་ 
རཐར།༤འཕིན་ལསྤ་ཚུལ་བཞེན་མཛད་པའྲེ་ཕེར། །བྲ་ཧན་བྲགཔ་ཆེན་བརན་ 


ཤཾརེཤཅས་ཐེད་ཀྱ1 །ཨ་གེན་དང་ལབས་སུ དགྲྭ་ ༩ཝོའ་ཐསམ་སྱེར་དན་པ་ 
སེགེས།།མེ་མྲཐཱན་རེ་ཀ་ད༨་ཐརྡ་ཆེད་བླ་ཟོག།མྲྲཧྱྱ་ཆེན་སམ་དོན་ཡེད་ ` 


༤༽ 


ལྲ་བཤད་གས་ལ་མཛ་བཟེས་ཕྱིར།[མཐའ་འཛེའི་གཙོ་མེར་རདུག་ཅག། 











བཞེནྭ་ཐབ། །མརའ་གསོལ་དོན་དང་ན་པར་མངོད། །༽གས་ཐལ་ཅུ་འཇེད་དེ་ནམ་ 
༢ ༡༠༽ག༽ག ཀཱ 


 བརྗེན་རྣཡ་མདོན་དགྱེལ་འཐུར་ཧའོ།[ ལྤུས་པ། དོརེ་༧ཆང་གི་རྒྱུད་ཛྡ་ནོས་སུ་ཡང་།།ལས་ལ་ད་མང་གྱུ་ལམ།ཁའ 
༣༣༦༢ འཇུ ོ་དོང་ཤེངིམ་ འེས 
གདོན ཆོ་ལྦལ་ལ་ཞད་འིམ་སདཔ།།ཕ་ལོས་བྱན་པྱུའབིམས་མམ་དག་ཕོའི་ཨེད།།༠གེགེ་ཤེན་བོལྦ་གི་ཨེ་རུང་བྲག། 
ཕོ་ཐིཡེས།།རཆེརེལགཏེརླེ་གཡྱཕེརིཡ་གཏོརེ་བླ་ཟོག་ཡེན།།བཟཟོག་པ་བླ་བོག་ཁཿབྷ་ཁོག་པའ་ཤེན་ཡཁན་གསོོ། 
ཤཊོགསཾ་དག་པལ་འཛིན་པའི་བྱག།ཝི་དྲས། །ཆོས་ནམ་སབན་བཞིན འདེག་ཨེྱ་ཧས་འེཐས་པ།།ཏིད་འཛིན་ 
ཟས་མོ་ཞཔ་གེགཏོརེ་བ་ཀོག་ཅན།།འྱེ་ཆཤིས་སྤུར་བཞྲི་མའྲེར་པ། །འབསས་ཏག་འགེབབྲེ་སུཌ་ 
 འཛུན་པ་ནི།།འེཾག་ཡཡ་ཐབངས་ ལས་གཞེསསུཿཨེདལ་འི།།༢ེཅགས་མཁའའགེའི་ ཁིག་སརའའི་གཏོལ།༥ རྒ 








ཅུ 


།༦། །ཟཀྷེགེ་ཡིན།།ཞསི་སོན་ཏནཔེསའྫ་བརྡ་ཚུྲ་མིམས་དཔ།།ཅང་ཆུལ་སེམ་ས་དཔ་ 
ཿཡར་ནག་ལཱ་འཚེཨེམས།།ཅིཿ་གཉེབ་གདེང་ཟེབ་མ་ཡེན་ཨགོ་བགོར་ནམས་།།ཆོས་འདིཊི་ བཛོད་མིན་ཤིན་བུ་ 
གསཔབ་དགོས།། འདི་ལུར་དགེ་འས་འགྲོ་བ་ས་ཡུས་པ། དམ་ཅག་སྔོམ་པའེ་གཞི་ཧེག་ལེགས་བྲ་བཅནས།། ཟང་ཆུ་བ་ 
སེམསལི་སད་པ་མཐར་ཚིན་ཏེ།། སཱ་གྲསམ་གཞལ་མེད།ཁང་དུ་འགོད་པ་རགོག། ཞེས་གཏོར་བྭ་ཐོག་མཁའ་འགོ་༥ 
༩ཅུ་བཟིག་ད༠བཅུས་པ་ཞམ་ལུགས་ཁོལེ་མའེ་སེལཆེན་ཚེ།༅༩དེ་ཞེ།། ཧཱལ་ཧ་མེར་གེན་དངཔགི་ཤེགེ་ནས་གཅོད་ཀྱེ་ 
ཉམས་ལེནལ་ཆེརགཞོཊ་བ་དེག་ཝོསཿཇེགས་མེད་དམ་ཆོས་ཤིས་བྲལ་ཤིས་ཕཝྲེཁ་བཏགས་འིག་ཆེནགཏེས་པ་གང་ 
བོའཿསའདེ་ལྭལུཞིག་དགེས་ཨེསའྱས།་འའི་འོདེ། རྗེའཙུན་ཁྲེས་མཞག་མོ་ལ། ཝའི་གཏོར་བྷབོགེ་ཡཔོན་དབེ་ཁ་ 














| ༥ཕ་དེདང་མི་འད་བྲ་གྲལ་ཆེན་བསོད་ནམ་སྲ་གགསས་ཕའེ་ཞལ་ཛ་ནས་ཀྱི་ས་འནཙལ་གནདའ་ལག་ཞེལ་ཆས་ཏེ། 


གཏོར་འཟོག་བཅུད་དཿའཛོམ་ས་ཕ་དང་ཨལ་ལནརེ་གེངསོགས་གཞུང་ཚད་ལྡན་ནམས་ལ་ཡ་བླ་གངས་ཏེ། བག 
བགགས་བཟེག་གྲསམ་ད༨བཅས་ཆོག་ཆ་ཚར་པར་ཚ་ས་ཏེ། ༧ རན་མབེན་འཛཡ་དཔས་བ ཞད་པ་ཡའ་སྲས་ 
ཅེཿཀ༩དྲེཚཾསའཚོག གཉག་འོདེཔྱ་ཅོསརེ་དགེ་སེསའཇམབཿསཉེ་མེ་ཆོ་ལྲ་ཟྲཿཡག་ཕུ་ལག་ཞེས་པའི་ས། | 
ཆར་དགོན་གསརཿགྲ་ཤིསདག༢༡ཝཤའདེ་ཅེག་དུ་ཐུར་འའེ་ཡི་གེཔ་ནྲི་ལེ་ཝགས་རཿ་པ་དཀོག་མཆོག་དེནོ་གྲུབ 
ཟིས་ཕ་འདིས་ ཀ༨༅་ཁབ་གཞིས་པ་ཡིེབ་ཧུན་པའིན་པོ་ཆེ་དང་ཞིཔཧས་ཕ་དཔའསོ་བ་ཁ་མས་ཧད་འཇུད་བཞིའི་གཡུལ་ 


ཀ་ལོ 


ˆ 





༠༠ དྲི ༼ལ་སྣ་ནམཔརྱ་ཆཁ་ནས་ཡྱམ་ཆེག་མེའི་གོ་ཝཕཔ་བོབ་པའ་ཚུར་ཅིག། ཊ 


༢ ཐཿས་དཀར་ནག །ཧེ་ཚེ། ་ པ་༽་ གཱམ་ཟུན། ། ལུདཡེ་ 'མཛེཕཤ་གཡུ་ནས་ ། 


 ༢༠༧༠༠༠ཀ། ཁས སྟོས རྭ་ཁུགས། འཙན་འུ་གལྭ་ཤུག་སོགེསྭ་རེེ་ཟླན།། ང 





༤ ༩༧༨༨༤༧༧༢༤༢༤༤༨༥༤༨༦༧༧༢༤༢༢༢ར༧༠༤པ པོ 












༅ཛ ཙོ ཧ་ཨ རྩཐས་ཧུསཾགསཱ༅ཾཿསང་ཨཚུས་ཁོ་༢ོབཙ འགོག་ལཡ་ 
པི ༄་བེ་ཞྱབར་ག་མ༥ ཡལ་ག གས་དེ་ཝ་པུན་ཁེ་་ཙག་ཚན་ཆ བེན་ཧུ་ད་བ་ 
ཨཨམཅེའནཿ ཐ་མ་ཨཱ༩ནྱཾཿ ཇེ་དེན་ཅན་ཁ་ཨ་ནམས་གྲན་འྲ་ངྲསཛ ཡེ་དཝ། 

ཧཾ ིཊ།ོཿཡེ་ཐརག་འེད།ཆ ཨ་དང་ལ་ ༩༩་༩མོ་༧་ཛོ་གས་དཔོནཿ ཆུ་ཤ ཨྲིབ་ཝ། ཆེར་ཨ་ལེ 
ཐ་ཨ་མཁེཨནཾ་༔ ནོ་སེ་ལེད་ཐོས་བལ་ཝེ་ཆས་མཱཆ བད་ཆེཞ་ལོརས སཿཡི་འབ་བཞིན་ར་ 
གུན་ཁབ་སཱ་ཆོགས་ཤྱེ་ཧཱཿཿསྲཱ (ཅ€བ་ ཐན ཐ་ཨེད་ཝཨནནྱོ༔ ཊྲཝ་ ཝཿཤྱཾཞ་ནུ 






བསམ་གྱ༔ མེ་ཆེས་གས་ཧེ་ཡར་དགོས་ཡེདྷ༔ དྲམཆས་ལོརས་སེམས་གད་ད་ 


༦༠༠ ཅརྩཡཡ་བཀའ་དེནམཁམ་མེང་ཀཱེ་ཁཱ་མ ༤ གཅེག་ཨཆག་མུཐརཿག་ 
ཝཅེཔམ་གཏོགསྱ༔ དེ་བ་གཞན་གཱར་ཨི་ཛྲངཿ ཝགས་ཆེས་ རྱ་རཔ།འང་ཞས་གཟོགས་ཤི། 
ཐན་ཅནྦ་བ་མ་ཚོད་དན་ནོཿ བ་ཏོགས་འཁབཿ ཅི་འ་ཞེག་ཐུར་ཡར་༔ ག་པར བླུག 


རྗེཾ་ཡཾ་ལུགས་གྱས་ཇྱ རོད་ཨེད་ཐ་ཨ་ཨཱར་བ་གངས་པའེ ོ་ག་མཁོ་གཏེན་ག་ཅེག་ ` 
ཝོཔྱ་ཡོབས་གིགྱཾར བད་ན་འམནོ་རདྲདནདྲ་དན་ན༔ དྲས་ཨམ་ཨེརེས་ཡེད་ཡུ། 


ནཿ 










06 
















འཇུར ཏྔ ཟརྨ་གེ་པགཏན་བདེ་དེག་དོ དྦོངས་ཨངོད༔ ཡཝནནཾཿཿནནཛཱཿ ཨ་ཝ་ཝེཾན 
རཱ བྷཐ༢ཟརརྒྱ་ཡདའཔཝྲའ་ཡསྱ ཚུད་པ ༥༩ཨཔ༥ག6ོ བྲ་ཅན་ རཿ 
±: རྒྱ་ས༩།ཤ རནནྩབཱ་ཨརཾ་ག་སོལ། ཨས ཅེས་སྲཡཿ 
ཌྭ བཝ་༧དཝ་ཝྔ ༦༥ (ཟ་སངོོ རྫས ཕྱི་ཿཡེ" ཨཙརཔ་ (བལ ༦ བྱུར"ཨང་ཤེ' 
ཨཤདུ་པད།་ = © སྐ་ཉོ ོ ཧོ ྨ ༩ 








1£‰\£ 





རའ ངོ ཅ ཧམཧའྦ་པཱཛོཿཧོོ ཨ་ཧ་ཡའ་མའུཅབ་མེ་ཏ ཡཧྭཀྭཧུཐ རྦ | 


ཤ་7་ཨཉཾར བཀཝ་བཛྫུད་ཁླ་ཝ་མམས་ཡ་6ཕྱགཾ་༩ཝོ ༧ཛེ་དམ་ཁྲ།ོགས་ 


རྩཁམ་ (1 ར་༦མ་ :ཡ(བ༩་ཡམ་ གྲོ་ནཝས། (× ༤ ེས་རྨོར་བ་སཱ་མཞོ' ཆོགས་ ཁཱམལ་ 


འཁར་ཨོར་ རྗོགས' 'ཤཱབ་མྱག་༩ཛོཡ་བ ཨོ ས་འཇེག་པ་ལ་ ཡ་ཇག་ རྱའས་ཨཕཊ ོ་ 


ག་བ ཧཱོ་ཛཱགྲ་ |, རོས ཟླུ ཡཿ ལོར རཝཿ :རྨནབར་ཤ་རོ་ དཱ 





། ག་ས ༤ དགྲ་བགེག་ས་མན་ཅོད་དྲག་ ཊི མཊི་དངོས་ཟྲབ་རབ། ¥ ཅཾཿ ༠ བཞེ་ལཱཊ 







ཉཆཾ 


ཐ་མའི དམྭ་གུབྷ་སོཝ པིའི. ་ཀ་མཔ་སིཏཧྱཡོ་། ལ་ཀ་སྟིཌ་ ཅྭ སྟེར སྤྱིརྨཾ་ཱ 
ཏཾ ༠1 ཁཿ ཅོ 


༦། [ སཱཆོགསཕད་གེ་ཌ ཟུ་ཕཕ་རགོཾ་ཡ་འྔ ཁར་དང་། །རང་འེངྲ་བུབ་པནཔད་འཐཿ 
གན༤་ཤཾ། །ཨྲ་ཨངོག་དཀར་པོ་རུབ་པ ཅ་བྱཅན་ད་ཡད། འ་པ འཇ ༦ 
ཨོཡ་དཱ་ བཛགས་པདྲ་གུད། །ེཨ་༩ཚམ་ས་པར་དཀར་ཤེལ་ཁེ་མེ་ཡོར་བྙོང་།། །གེཡ།་ 


¡7 ༡།ཡིག་ནོནིའི་བཨཨཡཡ་༡།་ཡདོ།པ་༣་ཨཡེ།ཞར་གོཧིར།པའ་ཕྨདྨ་ཟ་ཐའི་ཧིང་།།དམ༦ོ་ག་དོད་ 
ལྲ་ག་ོའ་རེལ་འཕན།།ཤར་འཇའི་ཡམ་འབདུ་བདད་ འའ ཐཨ༣།༥།།ཤན 

ཙཾ ཨ་ཐ་ཀར་ལ་འདཱ་ཡཧ་ལོ་ཡཱ་བའྲ་སའ།། ༥༥་ཨཱཅཿ་ཐ་ སེ 
¡ ཨཿ དགེ་བ་ཞད་ཡེས དམ་ལོག་ མདི་ལྲགས་མ་ཤའ་ཞི། འགོ་བ འགོད་ཿ 

= རོ ཡྒད།ལེ།། །ད 


དད 
ཀ | 





རརེར་བཚར2255& ༨3“.-221249@4/༠༥༤༡༽༢༦༧༤༥༦༠ར་ཐངརའརེ་མོའོརེ༦ང༦ ,ེནན:ན*:62--9@༨༧ཛ ༡༨2 






ཡམ །བགཅན་ཇ་སྱཧ་དོིནལྭ་འོུམ། །ར་༥མསདང་།ད་་ 
གསའ ༈རྱ་ཁུས་གཟུགསྱི་ཤུར་བོའད། །ཚོགསགཉིས་ཇོཊ་ཤནྱ་ཧྱ་ཤིས་ནེབས།། 
 ཤཆདྷ་ཀཱ་ཛཊཊདོ་ཡག་ཨཝིཡ་ཚེས་ཡནུ་ཕརཊཙིང་། འབུརཔྲ་ཐཱན་བྱ༡སྱཆང་ནམས་མྭཱས་གསག་མསྲད་ ྭཾ 
གཅིག༈ ཤྱི་མ་མས་ཅིག། ལཱངསིདྱ་ཕའྲའི་ཛོདའདིད་ཚོགས་ཤིག་ འདིད་འདྲས་ཤིག།༥ས 


ངངང་ལའི་འབུནཔའིདེསོ། སིཆནམྤསེམེད་ཚསྱས་ཊྱས་ཐོས་པཀ་ཕའི། ཨ་ཡ་གྲེསོས་ཞས་མཞའ་མེད་ཡན་ཅར་ཚི་སེན་ཛིན་ཉས་ཞེན༽ 












ཀྐ 
”ཱ 





| བ་ པ་ཚ 
ཟགི་ལཅིག་ུས། ཌ་འིད་ལནའབུ་གཅིག་ཞད་འདྲུས་ཐད་འསི་ ལ་གཅིག་ཐུསབ། སཾ བསསྙེན་ཚས་ཞེག་མད།༡ཤ€'་ ཤཱུཾ་༢ཛོ་ཞིདགེཊས་ ¦ 


_ ༄༅། །ཊ༔ སྣཔྲ་སཾདའཁེར༩དསི་ཆོས་ཟིད་ཡང་གིས་བཏགས་པ ཕྡུམ་གཞོགས། 
༤ ༨ ༦ སེ 2 ོ'4 ` ' 
འངཐ་ཞིནྱ་གིསྦ་གཊ་ཕྲ་རུ་གཙམ་ཡང་ཨེདྷ་ཧོང་པར་ ༢ཊ༔ རཔྲལུས་འདིནི་གསེདྱའི 
༈ ཨཚཾད་ཧེན་ཨེར་ཐེ་མཚན་ཧིད་དཔཝན་པ་སིདརནས་མནད་མེད་ཙི་བདྱ་ཁཊ་ཉིང་ཕལ་ཕས་ 
| རགང་ཡརམེད་པ་སྣ“ཞིངགྲཾད་པའི་ལྷ་འུའྲེ་ཞིད་དབརདུཿམྔས་ཤིངརག་ཛཾཱགྲ་ནན་པའྱཧུན། | 
ཨཧམ་མ་ཁའདངམཌམ་ཕའི་སེན་ཐཾདྱ་སིདནངུ་ཇགས་པའིསཿསཙིགོའཐང་" 
ཐིའ་ཤ། རེའི་ཆེད་དུབདག་གིཡམ་བུབ་ཨེ་ཐབསུ་ཤེས་གོད་ཙི་ཧེང་ཁོ་༧མུསྟ་དུང་། 











ཕར་བའོ། ཞེས་ཕའངྱརཱ,ྱཀི་སེམསྨ་རུང་དཔ་འདྲེས་ཕས་རང་གི་སྣ་བྲུགག་ཡས་ནས་ 
༥༨ རྣ་བུགྲག་ཡོན་ནས་རླུང་རུཊ་ཝ་དང་ 
ཨཧམ་ངྷཱ་ས་ཤདྲ་སད་པྒ་ཤ་འང་ཐཱདཾ་དཾ་ཁབ་ཁནྱ་སསྱ་ལགསྦ་ཀཔས་ཕཾ་ཡདྱ་ལཱ་ཚས་ 
བྲམས་ཏེ་ནངགི་ཨའའབསོར་དུ་འཁོང་ནས། དེའྱཾཕིརོལ་དྲ་ཁེས་མ་ནག་ཨོ་གས་ཨིད་ཕས། 
༅གེན་མཆོན་ཚྩསཚོགས་པ་ཝགས་ཕ་འྷ་ནར་ནས་གན་ཡངའགྲོདབང་ཨེ་རཔར་དབཔ་དུ་༼ 
ཐྫམས་ཤིང་གཟིཡྱ་ཆིས་གནོན་པརྱ་གུད་༥༥༥། ཏ་ དྷེ་ལརགསེལ་ཕ་བཏབ་ཕས་ཨཅཆིག་ 





༄༅།་ །ཨ།ཁའའསྭོ་ཝ་ཝའྲ་མའི་ཚ་ལས་བད་ཅིལྩོས་ཝའི་འོད་ཟུརདངབཅས་འི་ 
དྲ ཉར རི གདོན་ཅྭ་ 
1, (ཨབ 


དདག་ ཤསྐ་ཤེལ་གེཔྷ་ཤདདག་པའི་དྭབས་ཞས་ཙདྲབ་མདམའ་པ་ཡད་ས་ཆི་བལ་ 
ཟྲག་བ་རམཐོང་ཁྲ་ཕྱེ 'ལྟཌ་བྲལ་ལེར་ཡདཔ། མརྨ་ནེ་གསུང་གནསྱི་རའི་བདོད་་ | 
ྲ ནིསམསྫི་སེསི་ཕ་ཡག་གཡིསཚིསནས། རྐང་ཕག༡ིཤྱིེད་མེའི་ཁུར་ུ་སེངབའ་ 
ཆརྨ་ཞེནཔདྲནགེས་ཚིངའི་ཐེག་ཁྱེ་བམསེའཚསོ་བཅུམདཀརདམདཔལེ་དཱུ 











6 ལྷིང་ཀརཱ་སྐཊ། ཕཊཿ མགྲཾན་ཕར་ཡྲེཊ་། ཊཿསཱན་མཚོམསི་ཐུད་ཀར་སེབ། 
རའ 


ཅིག ཀྣ༽ྣས་་ བད ¡ 
ལེ དཔའ་ཆེནྱ་འཱ་ཨདའ་འཕངས ུར་ུ་ཅཱོ་ུག་འགས་ཅའིབགས་ཀས་ིག། དཔ 


_ ཆགས་ཕ་འཕར་ལ་ཁད་པའཕུརལ་ཁད་པ་གཉིས་སྱུ་ཚུད་། ཕཊཿ གསང་གནས 
ཆའིའའྦུ་འུ་སེབ་ཐབསཤེས ཙི་རེལོ་དབེར་མེད་གཙིགྱཧ་བཱད་། ༢ཊཿ ལེ་བར་སེཊ། 


༢༩ཿཾེན་སེཊ་། ཟམའི་ཟྲགས་ཀརའཕོ་ཆཱམ་པའི་འདུན་ཕྲ་དག་ཕས་རིགྲ་ཤིག་ཡད་པར་ 





ཐཝ་ལ་དྱིཿས་རིགའྲསེས། དྱབིམས་དཔ་དིག་ཤ། 








ཟེམ་པོ་མིབས་ཏེ་འྱིས་བད་ཆན། 
























འྨ །ཁམའྲི་ཐཱགས་གྲུ་དབིན་མད་ཡེད་པརྱ་ཧར་། ཌཱ ® འདུནཅིས་བས་འིགྲ་འལ་ཡ་མིའདྲི་ནད་ ཡེག 

ཊཱ ༢ཊཿ རཔདིག་ལ་ས ཙི་མ་ཁྲའགྲེམ་ཐེད་པའྲི་ཕག་ཐེགས་ ༡མགྲེན་གྲངས ཨ་དང་མཉམ་ཝ་༠་ 

སེས་པ་མགོནས་སོ་་འདདཙྱི་ཆམཚོ ` ༢ 
ཅོ 








ལ་ཟུགཨེདྱ་ཙི་འདེ་བ་ཚད་པརཅན་འྔ་འས་པརྦ་ཁུད། ༈ ༢ཊ༔བེཨ་འགྲ་བལ 
མཾག་ཁབགྒོན་དུ་ཱང་། མཿཿལྲཱསབམཔོ་ཡིཔས་ཏེའེལ་བས་ཤྲ གགདུས་ཕྷ་ནླས་གངལ། 
[ཿོཙཡཙིའདོ་དུཁྱཧིནོ་ཆོགཔཛྙི་ཙོཙ་འཆེན་ལྱཛ། ། ཤ་པ 














ཀཀ ༈ ཿཊཌབེམའིག་ཐལ་བའི་རད་འགས་ཇན་དྡོར་ 


མལོཨྲ་སྲཱ་མདེག་དམར་བོཞ།ལ་གཙིུགཕག་གཉིསཨི་གྲུག་དང་ཐེད་ཞུག་འཛིན་པའི་ 
སྲུར་རྒྱན། ༢ཐཊཿ ལུམ་བེམ་ཕོ་དེ་ལིངས་ཏེ་འྱེལ་བས་འཔདག་མཁའཐམ་གིགུག་གས་ 
ཐིམ་ཕའྷོ་ནིནམཚམས་ནས་གསང་གནསག ཐད་འཤགས་། མཐཱརཱ་ཉིང་ཁནས་ལགཔ་ 
གཡས་ཕའྱརར་ཤགས་། པཿརྩཿ་སིང་ཁནས་ལག་ཕག་ཡོན་པའིཆེར་བྲགཛ། ཕཊཿ 
།གསུར་གནས་ནས་ནང་པ་གཡས་ལའི་ཆེར་བཤགས། ༢ཊཿ་གསང་གཞྭསནུཔག་ཡོན 








ཀཆ ི༠། །པའི་ཚོད་བཤགས། ཕཝཿལཝགས་ཕབྲགས་ཏེ་དམའ་ཚལྷ་ཚི་འཚམ་པའི་ ཁཾ 

སྙིཧུག་ཡིནིའོ ལེག་གྱ་ཆམཚོ་ཡུ་བདུས ལའིའགྲམ་ཞྲེད་ཁེན་ཕེ་ ཐ་བ ྱེསའདུནྷ་ི་ 
གཿ ༡ཉརེཤོརི་ིབ་ཕ་ཐསཾ་ཙཾས་མི་ཁ་འརོན་ིས་མ། (ལར་བ། ནམ་ས་བར་སྣང་གི། | 
ྲ། 


ཁྱོན་ཞྲཾད་ཡེངས་སུ་གར་བར་ཚུད་། ༧ཊཿམགོནགེར་འག་ནམ་སཱན་འུས་ཕྭ་ཝརྱ་ཊོན་་ | 
` ཤར་ཚུན།། ། 







ལྤ 














ལོ །ཿམ་གཅིག་མལ་འོའི་ལན་འི་ཡུ་བུག་ི་ནམའན་འཆེན་བནནབོ་པ ཿ 

















༤ -- 


ེ ནམེ་གུནུད་ལྣབཀིནི། ཚད་མེད་བ་མའི་སྦན་ཆེན་འཁིགས་པ་ལས།།ཐཿ 
ཕ་ (ཞེ་འྲཾན་ ལ་ $ ཐཞ @༨གྲུན་ གྱི་ཡ། །གཏཅུཝ་ བྱོའ་ཁོ་ མོ་ཏོག་དནྲ་ཞིདྱ་རུ རྒྱམ་ མཛུན་ཐི ༨༨ རམ 
འཛིནྭཏམ་པ་ ༥༨  : ཐཧྦཧཾ།། འདོ་ཞམ་ ཅོ 'ཀུ༣་ལཚཾག་ ཝན་ཨེམས་ཆྱེས་ གྲགས 
མྩེ་མེད་འད་ཞ་ཉྟེན་པ་ ཡམ་མྱི་ མཆག ། རྒྱལ་ཀུན་འགྲེད་པ་གཅེག་ སམམ་ གྲེ་ ཕྱིན་གྱིས།་ །ཉཝཡཨ 
ལེན་མདོ་ཅམ་བྲཾ བཨ་ པཔ འྱ་གྱིས། ། འདིད་མ་ཅིག་ཞི་ཁྲོ་གཉིས་ཙེ་དྱིཝ་འོནྭཏཱ་དཐད་ཁྲིད་ལུན་བཅས་ཡོདས་སུ་རྫོགས་པ་ལེགས་ ་ 
ཐེཊ་འའི་གན་ཟག་གིས། ཚམལ་ལེན་ཚ་གཅིག་དྲ་ཐེད་པ་འདོདན། ཇི་ལན་ཟུད་པའི་གནས་སྲ གདན་འདོ་བ་ལ་ འདུག་ཉེ།༼(6༽ དད་གེ། མྱི ཉི དཱ 


ནམ་མཁན་ཕླུད་ སྡཾང་པོ་ཡཿཡ་ག་ལོ་ཛ ཡོ་འདྱ་ཕོགས་ཐྱཧུྱཾ་ར་ཨ་པའི་དྭབུས་སྭ། 
ཚོགས་ 'ཕུདྡདཐ་མ་འཁུམ་ལྡན; ཞྱས་ཉེ་ ཐན་ ཟུ་ཕོད་གདན་མ་ཅྭ་ པའྨ་བཱ་ཡ་ དང་མ་ཙཾག་ཐ་མེ་ དང་པ། ཇི 
སྤྱི་ཕེན་མེད་ཁྲ་བད་ ཟླའི་གདན་ཁ་དན་ཧུགྲ་ཧ་བྟེ་བཱ་མ་ཨཱངས་ རྒྱ་ཨ་ རོརྡའཆན་ལ་ བརྒྱད་པའི་བླ་ཝ་ནཾས 
ཀྱིས་ཐ་རྒོན་ཐ་དང་། གན་ཅུ་ཡེ་ དམ་དྩ་ལ་འཁིནྱ་ལི་ ལྱ་ཚོ་གྲྭ་དད་། › གྷེཾ་དུ་ས ་ག་ཡུམ་གྱི་ཨད་ཡ་གྒྱ་ཊ།། 
ཞུཐྱ་དྲ་ཚེ་ཡ། བྱད་དུ་དག་འཛུན་ དཀོན་ཡཆཾག ་མཐྲཞཐ་གཾ།་ཧུ་ཚཾཨ གྱིད ཐྲ་ལད་མཡ་ཚོགས་མྭརྩོཊ 
གཡུམ་དུ་ཐཨྒུ་གཡ་པན་“། བདག་གེ་གས་སུ་དྲིན་ཅ་གྱི་ཝ། གཡོན་ཏུ་མ། མནུན་ཧུ་གཞམ་ 






= 


།ནནོན་ལཱམ་གདོག་ཨེམམ་གདོན་ལྷ་སྲེན་སྡེ་བགྱད་ ་ཚུགཞིའེ་ཤདག་ཊ ཡོ་ཚོ་གཡ་དད་བཅམ་པ་ཐཡ་ཨཅ་ 
འདེན་ཆོགས་ཤིག ཀླ གིག། བདག་དང་འགོ་ཐ་ཞམ་མཁའ་མ་ཐབ་དང་མཉམ་པའ་ཨམས་ 
ཞྭ་ཐིད་དུམ་འདེ་ཞས་བཟཟུད་ལེ། ངེ་སཱིདྱ་བྱ་ཆཱབ་སཱེད་པ་ལ་མཆ་སྭ་མི་ཐན་ཧཱ། ཕྱོག་ས་ཐཅུ་དུ་མ་ 


གསུམ་བྱ་ ྱི་དེ་བཞིནགྲེགས་པ་དྱ་ལིགུ་གསུད་ཝུགས་ཡོག ཡོན་ཏ་༩ཕེཞ་ལསཱ་ཐམཡ་ཧདྱ་སཱ་དོ 
སྱུན་བ་ཆཾས་གྱི་ཐུན་ཐཾ་ཧྱཾན་ཕྲག་འགྱད་བཅུ་ཅ་འཨོའེ་འབྱུད་གཞས་འཕགས་ པ་དག་འདན་ཤིདྲ་ལི་ 





་ 


ལམིའོ། རྔོགས་ ཐི་ཨདསྱ་རུ་ཨ་ ཐཙམ་ཝན་ ཨཱ་ཞདྭསྔ་ནཾཨ་ ཁགུཐས་མུ་མཅེའོ་ | 
དམ་ པའ་ཚས ་རྣམཨ་ ཡ་སུབས་ཡུ་མཆིཊོ། 1 £ 'དོག་ཞདུན་ ན་ཡས་ ཁན ` 
མལེདོ་།། པན་མ་ཁན་གསུམ་མོ། བླ་ཡ་དད་དཀོག་ཡཾག་འིན་པོ་ཆན་མ་པ་ གཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚོ་ཡ་ཞྲེད་ 
རྱབས་སུ་མཆའོ།། ཁྱེད་ན་མཨ་ཡྱེས་ཐདགགེ་རྒུད་བྱིན་གྱིས་ཟརྨཐཡ་ཏུ་གསོལ། མ་ཨེཡསཅད། 
ཐམས་ཅད་ཆུ་དེན་དུ་ཇྔོགས་ཕའེ་ཨཕས' རྒྱས་ཁྱེ་ཞགོ་ཛ ཐད་ཐོཐ་ པནྱ་ཐཱ། དེའྱི་ཕཱན་དུ་འདག་ ་ཤི་ཁཡ 
རྒཐ་མོ་བཅོད་གྱེ་ཧྱེད་བོ་བླ་མ་ཧྱའེ་ནཝ་འབྱོན་ཉམས་ཡུ་ཁླང་འའ་བྱསོ།། མ་གྱུན་ཡེམ་ས་རན་ཐོད་ཐད་, 









ཐ་ད་བདེ་པའི་རུ་དང་ཝན་པར་གུན་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐཾད་སྡུག་ཐསྔཝ་དང་ལྡུག་ཐཛུལ་ཀྱ་རྒྱུ་དད་” 
བུལ་པན་གྱུན་ཅིག །སེམས་ཅན་ཤོད་ལྡུག་བྔལ་ཡེད་ཐའ་འདོ་བ་དང་མི་འབལ་ཐ་གུད་ཤག ། | 
ཨམས་ཤན་ཤཱིད་ཉེ་དེདྲ་ཆ་གས་ཝད་གཉིས་དད་ཐམ་ཐའེ་འཏད་ཚིམས་ལ་གཞས་ཐད་སྱུན་ཅཾག ། 
ཿམོཾ་སཛཱ་ཝཁ་།ཡ་སད་ཕ་དད་ལམ་འད་གེ་མཐུན་གྱེ་ཞས་མཁན་དབུས་སུ་ཡིངྒ་གྲན་ཧུ་གླང་ཁོཝ ། 
ལྷུན་ཏ། ཞུཐ་དུ་མཐུ། བྱད་དུ་གྲད་གྲད་ནམ་ཕ་འགྱུད་འགྱད་གྱིས་བཏེག་པའ་དེན་པ་ཝ་ེ་ཡ་ 
ཐདྱ་སུ་ཆེབ་ན་མས་ཡེ་སེདད། པོ་ཡས་སྣ་ཚོགུ་འདྷ་ཞདབ་མ་ཧེད་དང་ལྡན་པའེ་འའེ་ལྟེ་ཐན་" | 





9 ། ༩ ལས་བ་ཕའི་ཧྭཡིཝ་ཁན་པཡིཁ་ཟེན་འྭ་ཏུ་འྲོས་བ་ད་དའེ་དབུམ་སུཏ་ཡཱ་ ། 
གསུམ་སདམ་ཆུམ་ཐིད་རྱེདེ་བོ་དྲིན་ཅན་ཚུ་བའི་བླ་མ་ཆུཝ་མའ་ཡུམ་ཆེན་མོ་མཙོག་མཐས་ཡྱེ་ 
ལྨོཊ་ལོའེ་ནམ་པ་ཅན་གྲུ་མདོག་ཆུ་ཧེ་ལ་ཕྱི་སྙུན་ོ་ཝ་ཉ་མ་གྲད་ཐ་སཱན་དཀད་ཐ། གྲད་ཊུ་དུན་ 
མཁན་འགྲེ་སུ་ཡདོག་མྡིརྡཱའཱ་ཁས་མདག་ཅུན། ལན་དེན་ཅེན་མཁའ་འགྲེ་གུ་མདག་གསན་ 
གཙོ་མོའི་མདོག་ཅན། ཧུཐུ་པླཾད་མཁན་ཊགོ་སཱ་མདོག་བླད་ན་ཀའན་མདོག་ཧུན། བྱད་དུ་ལས་ 
རྱཾཨ་མཁའ་འགྲ་སྲུ་མདག་མན་གད་ཡྱེ་མདེག་ཅན།: ཐམས་ཅད་ཅཞ་ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཏམ་ 


'- 










དད་ལན་ཕཾའྲ་ཕྱག་ག་ཡས་པ་ནཡས་ ཀྱིས ཨ་གཞེན་ཡྱི་ཌཱ་མ་ནུ་ཕྲག་ པ་གཡམ་སུ་འྲོལ་ ཐང 
གྲུམམ་ཁཐ་ པོའྲ་ཝཱ་མླཾག་ཨ' བཨ། ག་ཡོན་ པོ 'གསེན་སཱ་ཡུཿ་ཐ་ང དུ་བཱས་ པས་དྭད་པ་ད ད་ཀར་ཀྱ་ 
བྲུ ཐུ་གུ་ཡ་ཐ ཉེན་པ། མཐཤོན་ཞུ་ག།་ཡོ་ཨངྱ་ཡབ་ཤེ་དུཀ་མཚོན་པརོཇས་མཚནཔའ་ཁ་ནཱ་ཀ་ | 
འཛོཨཔཿ _ རམངྱ་བྲས་འབ་གཉིས་གཉིས་སཨས་པསའ་ལ།བས་ཤིས་འགོབ་ཅབལདག་ལ། 

| གཟེགས།་གྲེད་ ་ཨཾ!' དུ 'ཞད་འ༠དུ་ཞྭཾ ཐ་དབུ་ ཅྭཱ་བཱད་ཐ་ ཨཉྱདཞག་ མཱ ཐཨཡ་ བོའ་སཱ་ཧཾ ཙཾ །ཐེབས་ ཐ་ དེ་ 









| 


6 


པཞི་ཉམས་དད་ལྡན་པ། ཞུ་ཐུན་ཟུན་གེས་མངས་པ། བྱགད་གཅེས་ཐྱརྲ་དྭག་ཡོན་པའ་ན་ཆོད་ཅན། 


གུ་ལ་རུས་ཐ་དད་རཾན་པོཨེཨི་ཁགྱཞ་གྱི་་འགུན་པ། དའ་སྣ་ཚོགྱ་གྱི་སྙེད་གཡགས་ 
། ད་ཤམཨ་ཐཐཨ༦ཧན། ཨ་ཡན་ ཐབན་ཐོ་ག་ཡུམ་ བྱཅཅོ་གཉིས་ དད། དོ་བྱད་ཐབྲད་མོ་ པོ་ཐྱསྦ་འཱས་ 
བྱསུཞ་པ། །དནྱ་གཅྲོག་ཆུ་ཅ ་ོད་ གཿགས་ དད་གྲམཨ་ ཐཊས་ཙན། མ་ཊ་བཟད་ ཐ་གལྷུམ་་ཅཱ་ ༤ 
གཉེས་དད། དཔེ་བད་ཐབད་པོ་བྱདན་་བྱུ་གུན་ེ། ཞས་གཡས་འུད་ཟད་བྲགམ 'ཞཾག་ཡོན་་', 
བརྒད་པའྲི་སེཝ་ཀཧྱ་ཕེད་པོའ་གན་ཱཐཨ་ཆུཨ་ཞོད་དད་འོད་ཟེད་ཞྲའས་ཐའ་དབ་ས་ན་འཞུགས་པ། 


ནིཏ་ཏ་གེ་ཁ་ཐད་ཐགནྱ་ཧཱཔམ་ཚེག་གེ་མཁའ་བྲགཏྱཐུམ་ཕྲག་སུམ་འྱ་ཆ་གཉིས། ལཡ་ཀྱེ་མཁན་ 














འགྭོ་འབུམ་ ཕག་དྲུག་བྲུ་ཅུ་འཨེ་ཐིད་ཁྱད་འྒྱག་ཆ་ཡུགས་གཅོ་ཡོ་ལྔ་དང་མཐུན་པ། ཁ་ཁ་རྡོརྡའེ་ 
གླུ་ཡེན། ལ་ཡ་རོ་རྔེའི་བོ་རུང་། ལ་ལ་རྡོརྡེ་གརཱ་བྱེད་པ་ལ་མགམ་ཏེ། རྣམ་འཕྲུཝ་ཐམམ་ཕྱེས་ དཱ 
མེ་ཁྱཐ་ཐ་དང་ ལྡན་པནུ་ཚུན། དེ་ཏཾ་ཡྱི་དཕྲཕ་ཐན་མམཾ་དཀའ་པོ། མསན་ བན་༠ དམའ་བཁོ། ཐུགམ་ ཀཿ | 
ཙྙུ་སྡེན་པེ། ཐུགས་གའེ་ཅྲུ་ལས་འོད་ཟེན་འབྲེས་ཐས་དད་བཞེན་གྱ་གན་ས་ཞས་བཁཝ་ཁྱབ་ཡྱི་རྒྱལ་ 
ཏཱ་ཨུ་ ་བ་མཅག 'མཁད་འོ་ཝ་ཝའ་ན་ ལ་ཚ ༡༡༡" ༨ རུ 










རི ལུ་ནགས་ལྡ་འཁེན་ཐཅས་སྱན་དྲད་ས། དབད་བགྲུར་གྲུ་གད་དྲེ་མ་དག་ཆུའི་ཉྱག་མ་ | 
ྦ ཡཱན་ཡུད་པ་ཡམ་ཐམས་ཅད་ལ། ' བླ་མའོ་ད་ཐོན་གྱུན་ཐའི་རྒྱལ་བའཾགས་ལྡའི་དབུ་རྱན་པན་གྱུན།།། 
ཡེ །མེ་མཧཱ་གུའུ་དེ་ཝཱ་ལཱ་ཀེན་མཆྱཡ་ས་ཐའེ་ཝྲན་སརཾ་"་རུ་ཨཱཌཱཾ། ཐཊཿ ཡགས་པ་དབནཆེན་ 
གསེཧྱ་ཨཾ་ཨ་གཞེ། །ག་འེ་འབད་གྷ་ཆག་ཆག།རྒྱུ་མ་ཕྱུག་འཞི་ཊན་ཕུག་གཡུཚྲག་དཅྱི་ཆཡ་པོའི་ 

༢ཐ༈ །ཡག་པ་ག་ཡས་ཐཟན་ཡུས་འཐགས་པ། ཀོད་ཕ་གཡཨ་ཧྱཾན་འཛམ་བུ་གླེད་། ལག་ཤུ་བ། པོ 
_ ཤྩ༔་ཤ་ཝད་ཡཱཾ། རྐན་པ་ག་ཡག་བནྡ་ས་ཡི་སན། མམགོ་ཐི་ནམ་ཐནྱ་རཱལ་ཐཾ་ཁད་ཐ་བན། མེག་གརྟཾས 









ཉེ་མ་ད་ཟླ་པ། ན་ཐ་གཉིས་གཏུགས་དད་རྒྱམ་མཚན། སྙེད་ཞི་ཡེད་བཞིད་གྱི་ནེདབུ་དིན་པོ་ཆེ། ཕྱ 
། གོ།དད་ཞད་ག།ཝ་མོགས་ཐང་ལུ་མའེ་འདོད་ཡོན་དབས་འབྱེན་ཕྲན་ཡུམ་ཆོགམ་པ་གད་ཡང་མ་ཚད་བ་ ། 
ཨེད་་ཁད་ཞེད་མམེད་དུ་རྡོད་ཐ་དད་འཝས་ཐ་ཞདེ་ཉེད། བླ་མ་ཡེ་དམ་དཔའ་ཁོ་མཁན་འྲྲགོ།ཚོགས་དང་ 

ཐཅས་ཐ་ནམས་ལ། སེམ་སཅན་ཐམ་མཐ་ཆི་ཆོགས་གཉིས་ཛོགས་ཤིད་སྤེ་གཉིས་ལྕདས་ལྟེ་ 
ཡེན་དུ་མཆུ་ཁ་འབུཝ་པའ་བགྱེའོ། ཐུགས་རྔེས་འགྲོ་ཛེ་དོན་ཏུ་བཛྲེ་ས་སུ་གསཾམ། བཞེས་ཞམ་ཐདག་ཡ་ 
༡ བྱིཞ་གྱིས་རྨཁས་དུ་གསེལ། །བླ་མ་ཡ་དམ་མཁཊ་(གྲོའེཚོགཡ་ནཡས་ཡ། ། ཡུམ་དག་མད་གསཡུམ། 




















ཡལ །མཉྒྱཡ་འདེ་ཕུམ་ཐམ། །འགྲེ་ཐའེ་ཡུཨ་དག་ཡེད་གཡུམ་གླིཐ་ཕྱདས་ཞས།།ཧུས" 
གཡུམ་ རྒྱལ་པའེ་འགོ་འཝད་མྱན་ཐོཐ་ཤེག །མཉེས་བྱེད་མཆུ་ཡ་ཐ ཟད་ཐོ་འདྲི་ཕུལ་པམ།།།བདྲོ་དུཐ་ 
` ཡམཡ་ཡ་བདྲ་ཆད་མི་བྱབུདྲ་ཞིད། ། ཡེད་ཐན་མི་འྔའུལ་ཞི་བད་ཨི་གཞས་པའེ།།ནམ་མ།བདེ་མཐམ 
_ པོའི་འགྲེ་ན་ཡས་གློལ་ད་ཤེག ། བླ་མ་ཡེ་དམ་མཁའ་འགྲོན་གུས་ཕྱག་འཚ་ཡ། །ཕྱེནན་གཨད་ 
གཡུལ་དེམཞིན་ཅི་ས་མཆོད། །ཡུམཁག་ཡེད་གྲམ་ཞིག་ཚེབཡ་ཡོད་བགྱུག །ཞལ་ག 
ཏྱ ཛཱན་ཐོའི་དག་ཝཱ་རཱམ་ཡའན།།ཟབྱ་མ་སྒ་རམ་ཞཁེ་མ་ལུམ་བླུ་ཨཱས་ཡ།།ཏག་ཐ 







ཞ་མི་འདའ་བཞུགས་ཡུ་གསོཡ། །དགེ་ཡུན་ག་མེད་ཇོགས་བའྱེ་བདྒཐ་འཛེ། ། ཡཿ ° 
སྱི་གཅུག་ཉེ་ཟླ་་གདན་སྟེད། །ཆུ་པོའི་བླ་མ་བྱེའ་རྨ་ཡས་ཅན། །བྱེཞརླཐས་ཅན་ཡ་གསོཡ་ཐ་ 


དཐས། །བླ་མ་ཡ་གསོཝ་ཐ་འདཐམ། ། མཅེག་ཁ་གཡོཁ་ཐ་འདོབས། །ཡུལ་ཆེད་ལོས་ 
| བྱེན་གྱེས་ནྡེབས། །ཚིག་ནད་ཕཞི་ཝ་འདི་ཞོག་མ་ཡུན་ལ་འབྲོན། ཡུམ་ཆེན་གེན་ཕིན་ཇ་ཁཙུན་ཝ་ཁ་ཡ་དད །།ཡཱ་ཀ་ 
ིངྡྷིབྱེན་ནླ་ཐམ་ཅན། །བཅོམ་ཝྔན་གྲུཀ་ཐུཊ་འཇམ་དཝཡ་སྨྲ་སེད་དད་།། མཨརདེ་ཨྭཱ་ཤན་ནཱལཡ༔ 
རྔཾཁྱུན་ཕམཨ་མགོན་འཝགས་ཐ་ཐོགས་མེད་དད། །མ།༢མཚེག་དྱིག་གཉེན་བྱེན་རྤ་བས་ཅའ 
















༈། །བྱིནྲ་རཊཨ༥ བླ་མ་ཁཿ་མ་ཙཾག་ཁ“་ཡུམ་ཅེག་མོའི་བྱན་ཡྱེས་ནྨ་ཐམ། །དམ་པ་་ 
ཨཅཨ་ཐཨོད་ནམས་བླ་མ་དན། །མ་ཅེག་མཐ་གཱཾན་༡ རྒྱལ་ཐུ་ཏོན་གྲུཊ་ཊམ་ཐུ་ཡ་ཡེ་དད། ་ཛཝ་ 
དབདཡ་མགོན་པོར ཁྱུ་ནམ་ཅོས་ཨེད་དོཕའ་ཟདས་ཐལ་དོད། །རྒྱ་ནག་གཅེན་ཐུ་༧་ ཐཾཞ་ནུཊ༥༧ 
བླ་མ་ལ༧ མ་ཙཾག་ཁཿ ཡུམ་ཆེད་ཡོའི་བྱེན་ཕྱེས་རྨེཐས། །མདས་རྒྱ་ས་དབ་སྙེན་སཌམ་དག་གྲད་ 
དད།༈ཡུམ་པ་དས་ཆེཞ༧ ཨཡསྦ་ཆུས་སན་པ་ཆེས་རྡེནེན་ཆེན་འབུམ། །ཛཾག་འས་པ་ཕིན་ཆ་ཨ 
འིཀ་ཐ་གུན་དགའ་བཟར་ཐོ་དད། །འྭགོ་མགོན་མངོམ་སྱེད༧ བྱེན་རྨབཨ”་ བཨཿཿཿ༧ ཡ་ཤྲཾག་ 

















/ལ་ཡུམ་ཆེག་ལོའི་བྱེན་གྱེས་རླ་ཐས། །ཐམོད་ནམས་འེན་ཆེན་ཁློ་གྲེས་དཐ་གནས་དང་། ། 
_ མ་གན་ཡཡ་བིཞྲ་ནཐས་ཙན།། བདྱ་རཱཐ་དག་ཝེན་ཇེ་ཨཛུན་དཔལ་འཟད་དད་། །ཐ་ཡོད་ཞམམ་དམད་' 

ཕཱག༧ མག་ཡ་འཆད་གྲུ་མཆེད་རྡོར་རྒྱལ་མཚན་དད་། ། ཨཧས་རྒྱ་མཐ་བད་པོ༧ བྱེན་ནྤ། ༧ 
བླ་མ་ཝ༧ མ་ཤེག་ལལ་ཡུམ་ཆེག་ཨེའིེ་བྱིག་གྱེཨ་རྲེཐས། །མཕས་རྒྱས་བླེ་ལྲོས་བསོད་ནམས་ཡུཞ 
_ ཕྲདད། །དམ་ཆས་མཚོལོས་ ཀ་མདན་་རས་ལུ་དཐད་དེག་འཛེན་དང་། །དགདཝན་ཐན་ཚོཤུ 
_ ནདབྱ་རས་བཨོད་ནམས་གགས་ཐ་དད་། །དེན་།ཡོད་ལུ་ལ་།ཁྲེམས༧ བྱིན་རླབས བླ་མ་ལས མ་ཙེག 












¿° ཀེ ༠ 
རཾ ༄༅། ཏཾ །ལ༧་ཡུམ་ཆེཐ་ཡེའི་བྱིན་གྱེས་ཆྨ་ཐས། ། ཡེ་དམ་ཞེ་ཁྲེ་བ་སྙན་ཐཡཱ5ཨོས་སྐེད་དད་།། 
_ ནྡོརང་མཆེད་ཕུམ་ཤིནྨ་རབ་ས་ཙན། །བྱིན་རབས་ཅན་ལ་གསཡོམ་བ་འདོབ་ས།། བ་མ་ཡ་གསཡོམ་ཐ་་ 
དདཐས། །མ་ཅག་ལ་གསོཝ་ཐ་འདོབམ།། ཡུམ་ཆེན་མོའི་ཕིནྱ་ཡེསྣ་རོཐས།།ཞག་ཡ་རྒྱན་ལམ་ 
དུ་ཡོནཡ་ཐནྱ་བེན་སེཾསྣ་ནཾཐས།།།མེ་མྭུན་ལཊ་སུ་འཆའ་ཐད་བེན་ཐེསྣ་རོཐས། །འྤ་འུལ་བཞི་ 
གཞེ་ཆ་ཆེད་པན་བྱེན་ཕྱེས་རཱེབས། །འན་ཨེམས་རྒྱ་མད་ཉོགཨ་ཐན་བྱན་གྱེས་རློཐན།།། །“༥ཉེ་བཆུདདེ། 
_ གཞས་སྩི་གཙུག་ཉེ་ཟླའེ་གདན་སྟེད་དུ།། ུ་ཐའེ་བླ་མ་བྱེན་རྨམ་ཅན།།བྱིས་རྨཐམ་ཅན་ཡ་་་) 







` 









ཌོ { 
_ གསཡོལ་ཐ་འདབས། །བ་ཡ་ལ་གསོལ་བ་འདབས།། མ་ཙག་ལ་གསོཝ་བ་འདམ།།ཡཅའ་ཡ 
བྱེན་གྱི་ཡ་རྨཐཨ།། །ཚག་ནད་“ཞེ་ཞོག་མ་ཡུན་ལ་འཝོད། ཆེས་སུ་མ།།ཊཿ་ཕ་བདྭ་ཧཱ། །མ་གེས་མའ་འྲགོ་ 
ཤྱིཞ་རཱཐཨ༦ཊ།།། ཁེདོས་གྲུའ་ཐད་ཚེན་ཞིན།ཊམས་ཡ། །ཆེ་མ་ཉེད་དད་གྲེམ”་ སྦམ་གྲུའེ་ཁཡམ་ 
ཡམ་འདམ་ཐ་ནུ། །ཁློ་གྲོས་འཐ་གཞས་༩ེ༥༥གས། གཙད་ཡ་ཕུམ་ཁྱེ་འི་ཁྲེད་ཏུ། །མཙཾག་མགོན་ཕྱམར་ 
མད་ཐོ་ཡུ་ཡེ་ཡད་དཔེན་ཏུ། ། བསདོ་ནམས་དབད་ཕྱུག་བྱིནར ཐསམ་གཏན་གླེད་གེ་དཔུན་གཞས་ 
སཱ།༈༣ྡགས་འཆད་སྲུ་མཆེདར བྱེན་ནྨསར གླ་མ་ཡ༣་མ་ཅིག་ཡར་ ཡུམ་ཐེན་ཡོའི་བྱེན་ཕྱེས་ 















༄༅། ༈། ༤ དཏོ་ཡོད་ཚཱ༠ཁྲིམཨ་བྱིཞཌཱབསཅན ༣ ྲ 
༩ ' ལག་མོཊ་ཤཌེབ་ཨ། །བཱལ་ལ་གསོལ་གཤོལ་བ་ ལགཡོའོ་བྲ' 
: རེ ཙདེབར།། །ཕྱུལཆེཊ་ཨཾ་བི་གིམ་ནཱཐཾས། བག ཆ། [ཙཛམ་དྷ་བཱརཡ་དཀོཉ་ 
_ 9, མཆོག་དང] །འ་རྙན་ཊྡིན་དབརྒྱལ་བྱིཞ་རཁས་ཅན། )དྲིཞཿན་ཚགས་ ; 
 སྡྣ་བདོང་། །ཅུ་ 'བཤྲ་བྲམ་བྱིཊནཐྲསཅན། ། 









1:=2:22,ཿའ445%༦༧༤༢༦༦ཐའར༦༦༧༧༨༦༦རོཆང་ན༤༤༩༦༨༧༧༨ོ༧ཆཆོངཆཿ 


ཏུཊདགས་བདཌྫོ་ ཆག བིཞྲ་རོཤ་སཅ་། ། བིནྲ་རུ་བས་ཅུན༥༧རློབ་ཀ༽ \ 

ཏལ་རོག་བྱ་གད་པཊ་ཁྫི་གོར་ཡཊུ། །གདདོ་སཊི་དང་ཟྲལྔ བིན་ནབས་ཅན། རི 

གླ མ་ཁྷི་བཤདན་སེར་དུ་༽ །ད་ན་བ་ཚིནྨ་དཱགམན། །ཁྲ་བལ་ཨེདྷ་རིརགྲི་ཞོལ་་ 

3 །རྩབཏྱི་བ་ལ་ཛཾན་ནཤས།ན། །གྱིན་ནབསན་ལ་༤༧༡༤༧ཚྲཾབཔཤ༽ \ 
1 


] | ༄༅། །དནོཡརོ་ཚཱལྔ་ཁིཤསྦ་བིན་ནྲ་བ་ས་ཉན། །འྲེཧྲོ་ཆེ་ལ་གནས་མཆོ 





གག ༄༅། ་་ག རྡི 
༩ ལགམོཊ་ཤཁཤེབ་མ། །བ་ལ་གསེལགསོལ་ཐ་ ༽3།ཙཾག་ལགཡལོ་བ' 
_ @ ཐདེབག།། །ཕྱུ མཆེ་ཤབིནྱ་གི་སྲ་ནྲོབས། །ཙན་དན་དིགྱའཛིན་ཙ་ཛལ་དྱ་བངས་དགོ་ 
_ 9, མཆོག་དང] །ཧསྟན་ཊཛྡིན་འབརྱས་བྱིནཐས་ཅན༽ )དྲིནཿན་ཚགས་སྒྱོན་་ཤ་ 
_ མངརང་། །ཆུ་བྲཾ་བྲ་ཨྭ་བིཊྨརབས་ཅན། ། །། 





















མྲ ཚཾགམ་འདུ་ཝ ནཱཕྭ་བཱང་དུ། །དག་དའང་ཕུན་ཚོགས་ཕྱིན༥ འདའཅནྱཡི་ཆོས་གཱརུ།། ཞོབཟང་ 


འཕྱ ཙས་བྱནཏེ ཅྱིནཆཱ༢སཨ བླ་མ་ ལ༩་མ་ེག་ ཁཿ་ཡུམཆེནམའི ཁྲསདཀར༢དཆེན་ 
ཝི ཕོ་བདྭདཱ། ༽༢ཨོཾདཞུམས་ གཱགསའ་ ཐིན གར གས་ཚ ཆོས་ སྲུའུགཚྫལ་ ཡསྭས། །དོཊ' 
ཡོང་ཆུ་ཡ་ཁམས་ ཐྱཞ༧ ར་པྩ 'ལའགནཡ་མཆགྲ་འཱ། །རིག་ འཇན ཨཆུཾག་ བྱན^ 
བྱིན་རླཊཡ༥ ཐཱཨ་ལཱ“མ་ ཅིག་ཡ× ཡཱམ་ཅེནམའེ ༧ འཐྲལམེདྷཾཾ ལྕིངགི་ གཞས་ཡཡ་ 


མུ༔ྣཅཙྭ པའིཐུམ་ བྱིཨཱ་འསྩ རཿ ཤང ཁུཝ་ཡ མཅག་ཡི་ཡ་ཡུམ་ ཆེན་མ 
༠ ཧ་ཨཚེག་ཌཱ་གདར་མའ་ ཅར ཛན 





,:8» $ 
ཅུ 


རྭྭ་སདདག་པ ཕའགྱཞལ་ཡས་སཱ།།ཡི་ དས་ཨིའོཿ བྷ ཧཉན་པ་དིན་ཆེ་ན་གྲཞལ་ 
སཱརཾ༈བྷསམཿསཔ་ཆས་ ཡྕིང་བྱིནྨ་ཡ་ཅན། །དམ་ཚོག་གཙང་མའེསྒམལ་ །ཡཨ་སཱ།། ཇོངེ་ 
མཉེད་ཁྱཨ་ བྱིའི ཐུནའྡནའ༦ན་ཡ་གཡོལ་ ཊ་ ་འདྲེལ་པ།། །བླ་མ་ལ་གསོལཐ་འདེབས།། 
མཚུག་ཡུ་ གསོལ་ཕའདས།། ཡུམཅེནཛཾས་བྱ བྱཛ་གྱིས་རྨོའས། །།འགཡ་ཧེན་ལམརུ་སླད་ 
པའམ ཡིམཱན་གཱོཙ་ཡཱཿ ལྔརུཔ་བའེ་གྲི་ཅཱ་༨ ༨འ༨་ཨེམས་སྩེ་ཨེད་ཏོགས་པའྩབཾདྱཔས་ 


ཆྨོཐ༥།། ནོ་གྲུ་འུ་དྲེ་ལ་ ཛཱཀིཞི། རྒྱལ་ ༥ འཚོལ་ཡ།།ཨ་ ཕྱུལ 













ཅེན་ཐུགས་ལས་འྲའུངས་སམ་མ། །ཕ་རོཡ་ཕྱིན་པའཾསཱན་འཛིན་ཡ།།སཡ་ཝནྲག མྱི 
རྒྱུད་གྲེལ་ཨ། །མ་ལུཊ་སོན་མ་ལ་གཡོལ་བའདེཊས། །མི་མེཿ་ཡྲ་བེས མཊའ་གོོ་ཨ།\ 
ནེམ་ཐའ་གསུམ་བྱ་ག་འྩེའདྲམ། །བདུད་འ ཝིའིདྲ་ ད་འ ཨ་ས་འཇོམས་ཡཛདཡ།། 


ཡཿ་ཐཱ6༧ ཡི་བད་ཡཊ་ལ་དགོདས་མཛོ་ཨ། །སྣུགླ་ཐུགསྦྱ་རུང་ལ་ག ཕིཆེཨཡ།། སྲུ 










མདོག་དེཀར་ལ་འོདའྲའཨ་མ།། མ་ལབ་སྟོན༧ པུ་ཞྱི་སང་སང་མཚཨདཔ་མ།།གསུང་ 
ཞྲིལཱག་སཾདཆེས་འཊོའ་མ། །ཐུགས་ནི་བདེ་སྣང་འད་གསབ་མ།།ཨ་ལཐ་གཱན༥ 


¬4.^ 











ཧེཊནམ། 


དུད་ཐོརྡ་ལུས་སེམས་བྱསེ་པཡ་མ། །བའྭདུ་ཟང་ ཟིངྱ་ཡིན་པཾའྲ་ཡ།། ཐ་ 
མནྭ་སེ་ཨེདྭ་སཱན་ཕའ། །མ་ཡབ་ཝཱཾན× ས་ ཅཨ་ འི་ད 0 
དེ་འཛིནདཀའ་ཡོ་ འཐུམ་ བྲགན་མ།།ཿ །མཆོག་གི་ གི་དངསྲ་གུཊྱ་སཱལ་མཛད་མ། །ཨ་ལབ་སཱཛ 
རའ དེ་ཐལ ཨ་ག ཡོཊ་མོ་ཿ ཞྭབུམའྲ་ོའ་མ།།ནད་གདོན་ཝགུ་ 
ོ་ །ཨ་ལབ་སཱན༩ རིནཆེཞམཁུལ་འཤོའི་སཱའྷ་སཱམམ།།གཏེ་ཨེརཡ་འུ་ 

།ཚོ་ངང་འཨོད་ཅམསྤྱ་ཧས་མཛད་ཡ། ཆི ཁླཐམཊའའའའྲི་གུའ་ 





རཾཝ་མ། །ཨཛཨ་ཆགམ་དམར་མོ་འྲབུམ་འྭགོར་མ། །ཁམསགསྲ་ཡདབདདུ་འཛུས་་ 
མངདམ། །ཨ་ལབྭ་པཱན༩་ལས་ིམཁའའགོའི་སྲན་སྙནམ། །ཁོ་གྱངམ་ཝཡོ་འབུམ་ 
བླྭཀཊ་ཡ།།འདུད་འེ་ཐལ་པའའརག་མཛད་མ།།ཨཡེ་ཡཐ་པོནཿ ཕྱི་ལོབསྒ་ཐཱ་འྤ་ལྗམ་པ 
གཅོད་ཡ།།ཅངྭ་ཅཔསྭ་ལཱས་གྱི་ནད་གཅོད་ཡ།།གསངྦ་ལོདས་ཨེམསྦྱ་འི་ལྔ་ལཱས་གཅོད་ཨ། 
མ་ལཐ་ཡཱན༡ ལྭ་པཱའྩགས་དསཱ་གཅོང་མཛད་མ། ། ཧམ་བའེའགླག་སྦྲའས་གཅོད་) 
མཛད་མ།།ཕཾད་པའི་གུང་དོད་གཅོད་མ་ཛད་མ། །ཅས་ཡབ་སྤན༡ འཊོར་འདེལྱཿམས་པོ༥ 








༦ ཅི 





_ ཟརྫཐས།།ད་ལ་ཅིད་དུསཾ ཕུའ་བ་ཅིདདུ་ཿ གནས་མཆོག་འདྲིར་ཛ འདུག་ས་འདྲིརུསླ ཟིན 


༡ འདོགས་གཅོདམ། །ཛརཐར་འདན་བའེའེ་གཙོད་མ།།གཅིས་འཇིམ་ྫད་པ་ཁ་ 
གཅོད་མཛད་ཡ།།ཨ་ལྐབྭ་ཝན༣ ་་ཡ་ ཡ་གཅས་འཛིན་གཅོདམ་ཛདམ།།ཨེམས་ཆུ་ས། 
བདག་འཛུན་གཙོད་མཛདམ།།བས་བུའིའེདག་ས་གཅདཨཛད་མ། །མ་ཁའ་གཱནཿ སུ་མེད 
ཆསྭུ་སཱཡདའྱ་ཐུའ་ཡ།།འགག་ཨེད་ལོསས་བླ་ཙ་ལྔ་གཟམ། ] 







མཇད་ཡ།།ཨ་ལབ་ཝཱན༢ མ་འུད་ལ་གསོལ་བའཏཿ་ཐའྲ་ཡྲབཱས། །ཨ་ཡེས་བུལེ་བྱིསྤྱི་ཧླུན། 





ཕཱསྨ་ནུགསྔ་གིག་མཅགཡུ།།བརཆད་སེཁ་ཅིག ཡམ་སྣ་འདོངས་ཅིགཿ དངོས་གྲུབ་མུལ། 
ཤང བྱནཛུཨཐ་བཔ་ྕབས་ཡ་ ཐཿཿ། །ངའཅནཧ་ཱཿ ཡས ་མ་སྲ་དྲ་ཡ་པ་་ དྲངས་ 
ཐྲུཐ༦ྱཡ་བ༥༧ ཅཅ དྲ་མཛུཿ་མས་དཱསྦ་བྲཐ་སཱ་ཨངུག་ས་ཡ། \་གཡརྒྱཊ་ལམརུ་ 
སཱཾདས་ཕན་ངྱཔཾསྨ་རཱ་ལས།།ཨི་མཛཛབཱན་གཛྲསཱ ལའ་ཡ་བའི་གྲཞི་ཆུ་ཡརདསེམསསྐྱེ། 
མེད་ཏྩོག་ པརྩང འྱཛསྣ་ནཾཊཾས ཧེ ཅེས་མཚཾག་ལཐ་ཝཱའ་སི་གསོལ་འཐེབས་དིག་ཆེན་ཕེད་བ་མཞེས་ཟླུབའེ་གེ། 
མཚམས་པ་ཧ་དབང་འག་འཛིནསེས་སྱའ་འདོ་། ཝད རངཐྱབིམ་དྲབིཏཔ་འིག་ས་ཛལེ་ལ་སཆམ་པར་བྲཞག། 


















༄༅༽། དཀརའྱེད་ཐོད་འབུལ་་མ་ཞེས་པའངག་པ་གིགས་ཐྷ་མའི་ཞལ་བེ ཟེསནྣཾ། ཀ་མའ་ཐཱགས་ 
ཀའི་བཱ་ལཱས་ན༨འགས་ཇེེསཛན་རྟོརེ་ནྭལ་ཁྱབུར་མ་སྲ་མདོག་དམ་མོ་ཞལ་གཙུག་ཕྱག་ 
གཅིས་ཙུམ་གྲི་གུག་དང་ཐིད་ཕྲ་ཛྷཛཱ ཛིརཔ། གཅེནམོ་ནུས་ ་ཡུའི་རྒྱན་ཏཱདང་ མཱི་མགཾ་ 
སམ་པོའི་ཕེད་བས་ བྱ་བ རྣ གདན་ཡ་སྩིལ་ཀུཿད་པའགད་ས ཐས་གྒྱཾས' 
་. ྲདྲྲླེིིིི་ བའི་མཐདུནུ་ཡཾ་ཡསྦ་རཱད་གི་དྲིལ་ 
༥ ཿནཱཿ།ཧཱཿ བུ་ཡི་དང་བདེྱ་ཐས་མཚན་པ། དེའི་སང་ཧཞིལས་ 





པལའཛའོ་ཐུགསུདཡར་ཛོ་འཇུ (ཤརྱི་ཐཱས་མཚུན་པ། ངེའི་སེདདུ་ཟུར་ནམསསུ་ 


ཀ་ས མི་མགོཡྱི་ལུདྲ་བཱགསུམ་ཐུཾ་ དངུ་ཡེམརོའི་ཐོད་པྭ་སིཨཡཆཨཾ་ས་ནས་འྲཞིན 
དཔོག ། ༄ ལུ་་་ང་གུ་ 
ཁ་ནང་ཡཊ་ ཞཔ་ཡངས་ ངྱག་ཆབ་འནདྱངུ། ཐེམ་རོའི་ཡག་པག་ཡས་བའཅདྲ་དུམ་བུའ 
གཏུབ་ཛོད་པ ནུད་བྱ་མུད། ལུག་ཕ་ག་ཡན་པ་བཅདངུམ་བུན་གཅུབཿ ནྐད་པ་གཡས་ 
བཅད་དུམ་བུན་གྱཏུབཙོ ནང་པ་གྲ་ཡོཔ་བཅད་དུམ་ཐུན་གྲྱངཐ༢ ཊོག་སད་ནདྲ་ལོ་ཡ་དང་ 











འམཿེཚོངེ ཨིགས 3-8-སེསཧན 


























(ཅཿ5,༩ ཟིན 
 ཨིནཞཉཉ ༄༅/ེར་ 
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ཌཾ 
༡ 


མཁའཱཕྱེཾད་ཨཱ ོ་། 
རོ ཐབ 
ཝོད་པའུཿགྲི་གྲྭཝ ས་བཅད ཨས བི 
གྱུན། “ཡཾ གྱནུས་པ་ནམས་ཟ (འི་ལས་འོང་ཟེན་ཏ་ ལེས ད་གཡོསཿ 
 ལཕཛ ཧད ཡན་གསམའྲ དྡོ ལས་སུ རར ་ 
ཨཡ༦་ཕ་ ཐསམ། བན ཙཾ བྱ ༢༢ ལཱུ 
རཾ གིསཿ པའྲ་ཁཱམའི་ཞཕྱདུ ཨཿ ནག་དམ རྡནཱ་པན་ 
དའྱིད་པའི། ཅི 
ཨུམའྦཞཕ 
དུ 





རབ ༡ ༡༽༡ 


;རྩབ”མཔ༡༩ཀ་ལགྲསསྲུལགྲ་གྲ་མ།༡༥ སཁསསཁྲག་།༼""༩་ས། ཁམ༡ར་ཀ་ཏ 


འདག་རིམི་ འྭགོ་བའིགསྲ་དགེསེམསཿནྱཾ་ཧཾཛ ལན་ཚ་གས་བུ་ལོན་ག་འཁོནྱའི 






གཉིས་མེད་འརྒྱད་པའི་གྲ་མའི་ཝ་ལ་དུ་༥ འཀའུའརྒྱུད་འཇྫུད་ཕའེ་ཐཱ་མའེ་ཝལ་དུ་ སྱན་འཛྱུད་ 
ཛ་པའྲི་བུམའྱི་ལཔཧཱཿཡམ་ཆན་གེནརིརསཞེ་ཡུད་ འཙམ་ཝནའུདས་རྡོར་ཕག་ 
རིཨལད ཇེ་ལུནའུས་ཨནག་མོའི་ཞལ་ཱཿ མཅིག་ཁབྱི་སཱན་མའི་ཨཝ་ངཱཿ 
ཡྭ་ཀས་ཨཁའ༥ཤྭཾ་ཧེ་ཝཕྤཞལ་ཊུཿ ཡ་དམ་ཆུ་ཡ་བྭ་ནཱ་ཁའ་ཉ་ཡདུ་ཿ གནས་གསུཡ་ 
དཔའ་ལོ་མཁུའ་འགའི ཙོཨ་འྲཔཱད་དམཿཿྱ་རྒ་མཚོའི༨ གཞས་འདག་ཕུཡ་ལཱ་གུ་ 


༤༤“ ° 












༧ ། ་གནས་གདོན་ལུས་གདོན་ཨེམས་གདོཊ ཨྱི་ཅ་ལ་དུ་ཡཾཨཛྲིཾ། རྒྱལ་ཁ" 
རྒྱུ་མཚོའིམཆོད་པས་མཉེས་གྱུའཙིག །དམཉཱན་ུ་མཚོའི་གུཤས་དམ་འགྲང་ཐྱུན་ཙིག ། 
རྱགམ་དཱག་ཨེམས་ཅན་ཕུགའྱལ་ལ་ཨྱ་ཐུན་ཙག ། བུ་ཁོན་ལམཚ་གས་བ་འཛུནྱ་བངྱ་བུད་ 
ཚུན ། ཁ་ཁེན་ཡོར་འུལ་ནི། ཝཙཱར་ཅེས་ཁས་འཇའིག་མཆིག་ལབ་སློནད་ཁསས། ཕྭཊྱཱཧ་ཅེས་ཐས་གསུམ་ག་ 
_ འདོཕསམ། ཝར ཅེས་ཕས་མགོར་གོར་འོག་ཚིས་ཛིདྱ་ཕན་དུངས་པད་སམ། འདག་འྱམ་ཆྒའངའདད་ 
ཡའཚོཞངབྱསམ། །མཛཨ་ཞེང་ཡད་འངགཞོནཞང་དར་ལ་འབས། །གནས་བཏྭསྲ་ཡུ། 





འཙན་མགོན་སབས་དྲབང་གཅེན་དང་། །ཉ་དང་ཨང་པོ་བུ་དྲདང་ཡ་དང་།།གསེའ་དངལ་ཟླད་ 
| ཝྱུགྨ་འབྲུ་ཡ་པང་ཡཛོད་དང་། །འ་ཐའ་འུང་གསྱ་ཆུན་འདྲ ཡན་ཡབས་ཕྱད་ནམ་ཨ།། 
༤དགསུམནམ་ཨཊའི་ཙུམས་གུནཁྱུཔ་ཐ་འདི་།།ཐཱམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་གྱོད་དང།། 
| གཞི་ཐདག་རིགསྲ་དག་ལན་ཚྱག་ཐགེཿ་ཚྩོག་རམས། \འགམ་འེད་སཱཐཅིང་ཐུགས་ 
དམ་བསད་པ་དང་། །ལག་བྭས་ལ་ཞིའངྲག་ཡཿཧྱཾ་བཱངྱ་གཱརཅཱཾ ། དམད་འཛོདི་དམ་ཝལ་འབུལ་བ 
ནི༔ ཕཊ ཅེས་ཕས་རྣལ་འབྱེན་མའའསཡ། ་ཊཧུ ཅེས་ཐས་ལགས་ཕ་འབས་བྔ་ཁགྲ་རུས། བརྫཾས་ | 












ཡེ་གྲེས་འདུད་ཚིདའས༧། ཕཊཿ ཅེས་ཟས་མཁྲོན་གོད་ཞོག་ཚིས་ཝྲནའཇུས་ཁ་ ལྙརུ་བྱོནད 
བསལ། ཁྲ གས་བཱ་གཅལ་འྭགམ་གོང་གསུམ་མཉམ་པའི་སེད། །གྲ།འགྲ་རུས་པའཚོགས་ 
¡ །ནུ་ཡུབ།དཔ་མགུཁུ་དུད་ཚོབས་ཅེ་ཅུང།ཡེཐེས་ལུདིའི་མུང་ 
ཆེན་འོརྱ་དུར།།ཡ་ཧརནིསྭཱ་ཧཱཾ་ཝཊ༔ ཅ་བྱ་ཆུད་པལྱ་གམ་ལ། །དཔད་པོ་ས་ལའིམཆོད་ 
པན་འབུལ།། ཡ་དམྱ་ཆལ་བྱ་ཡི་བོ་ལ། །རྣམ་གེས་ཚགས་ྱ་ཧདམཆོད་པར་འབུལ།། 
ཛྱགསའ༤ུཡརྒྱལ་ཐ་སུམའཿཡ་ལ། །ཡྩེ་མཆེད་འའྲུ་གརྩཡ་མ ཝིད་པར་འབུལ།། 


7: 
;:6 













ྱཨ་མཆོད་པད་འབུལ་ལི་གནས་འདི་སོན།།སེམས་ །ཿནིད་སྲོས་ བྲཡ་ཚཾས་ཝཱ ལཱུ 
འཁོའ་པྱ་རུན་ཁྲས་ཆོདཔ་ ད།།ཝཱག་འྭསཡྱ་ར་མཚི་ལེམྱགུརཅིག \ རྫོགས སེ་པའི་སྦུརས་ 
ཡྱན་ཐྲབ་ཧྒག་། ཨ་ཧའ༦་ཡ་ ཙཱཾ་ཕཙིྱ ཤེ ཐིསམཊའའྲགསལ་ལ ལཱ། །ཝཕོ་ཝ་ཡ་མཆོད་ 
པའ་ྫ་ཕས།།གཞས་གསུས་ དཔ་ཕྔ་པ་ཨུ་པའྲག་ཡ། །ཡཨངག་ ཡིད་གྲསུམ་མཆེ་ དཔར། 
འྱབས། །ཆཾས་ སྱཾད་འ་སཱན་ཡ ཡ་པ ལཚོགྨ ® །གྒ་ འགྱར གྭསྱཿཡ། ༤ ཅོད་པར་འམ་པ།། 

ལུས་མཆོད་པའ་འཐུལ་ལོ་གནས་འདྲེ་སད།།སེམས ཡ་ཧིད་སྤོས་ ༢ལུཅས་སཱཧཱཧཱ། 


སགྲགས་ང 


_ \།ཁོན་པའྱི་རུན་མནའོངལན་སནནོ། ཡོ་ཧའིི་སྔ་ཚཱ་ཕཊ༔ འདྲག་ལུས་ཟ་ 
ཞཱག་ཝུངཔོ་རམས།།མའདདེ་འདྲ་སན་འགྱེཊྭ་ལི་ཚོགས།།མ་ཚད་ཡེད་པར་འདའའྱངས་ 
ཁཨོ་དམཨ་མེད་པར་བོྱ་གུརྩ།སེཔ་གདོམ་ག་ཐའངྱ་རྒྱུ་སྲན་ངང་།།འིག་གདན་ 
མུ་གྒ་རྩཝཨ་འདག་དང་། །ཐད་གདའ་བཙན་དང་དྲལ་འདུད་ལ།།ལུས་པྲ་བག་ཅུན་པར་ 
གཏོད །ཀང་ལ་གང་འདོད་ཡྱན་པད་གཏོང་།།བེམྱ་ལེདྷར་གྲས་ཨིདྱ་ཐིན་པན་གཏོད༽། 


ཚའཊས་འ༩ཿགཱ་འཊོའ་གླུན་ཙཾག ། ལམ་དཧ་ཝིཨྲ་སི་ལཞྱཾ་ཐུའ་ཙིག།ཚོགས་ཁལ་ 











_ མ་སྭ་ཆུས་སྱུར་ཐོབ་ཞྒོག\ཿཡོ་ཧརིཊིཡ་ནྷཱཾ་ཕཊཛཱ ནད་འདག'ཡམས་འདག་དལ་འདག་དད་། 
མ་མོ་གྲཡཐུམ་ལུས་ཝཱཡའཾ།།དྲེཕྲ་དྲམཾ་ཛེུའང་ཡ།།ཁུཨ་ཛྲོ་དོང་གེ་ཚེག་བཅུན་འག་ 
ྦ ན་མསྭ་ཐང་སུན། གནས་ཐདག་ཡུལ་ལྷ་གཞུ་འདག་དད་།། གནས་གདོན་ལུཨ་གདེན་སེམས 
གདན་དད།།འགས་རུག་ལཚཙཿགྱག་ཚྩོག་ཡ། །ལུས་ཐ་སགས་ད་། ལུམ་འདྲ་བྲིན་པར་ 
། འཏུདཔ་ཡིས། །ཕམ་ཨེམསཿ༦ན་ཐམཡ་ཅྱའཾ །ཚཾགས་གཉེས་རྫོགསལ་གཱའ'ི 
ྣ གརས་ཝཕུཕས།།ལམ་ཝ་ཨ་འརུརཝའ གཱོདཨ།། ཛྫགས་ཕའི་ཨ༔ཨ་མཱནཁོཐ་གཾག། 









༨ \སྩཾང་གསུམཇམ་མཊ 
རུབཁྱ་ཧུན་ནས།།ཟུག་མེདྭལཨ་ཡྱི་སཱན་པ་འདི་འཏར་བས་། །ལྷ་ཡིན་ཝེ་འྱདའིགས་དྲག་ 
ཤཨམ༦ན་ད་།།སཱད་ཕག་བྱ་དདྲ་རུའི་བགེཊ་ /ཚགས་རམས་གུན། །དཔད་པའྱི་རྒྱུད་ 
ཙོལ གྣུསུ་ཕའཇུད་པཾ་ལ་ཞས།།བུ་ལན་འཛད་དང་འབྲེལ་ཐག་ཚོདྱ་གུན་ཅག \གྲ་འཱགི། 
ལཱྤྱནཅན་པ་འདྲའཏང་པས།།འྭག་ལ་ཕན་ཛཱན་སངས་རྒྱ་སཁགྲུའེ་ཡའ་གྲོག] གང་ 
གས་ལིནཔ་གངལ་སྱིན།།ཕྱིན་པ་ཇི་ལུའ་ཨི་རོ་གཡ་འ།༽ སྱཊ་པ་ཨཉམ་པ་འདིདག་ 


རསས 







ཿེ ༥༨ ཱུ ˆ ༨. པོ 
ཊུའི་ཁྱའ་ཕའེ་འཇིཊ་ རྙེཊཞ། །དྭནྱ་པེངད་བད་ཕོ་ཝ་ཡིས་ 
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ནིཿ [ཅཱན་བདག་ལ་ནི་ཡོརས་ཇྔགས་ཐོག། ཝིཿཕྱཾ་སོཆཾནྦྱགུར་པ་འདི་ཡི་མཛ་ཡ།འའོ་ 
པུཡིནས་རྭྱ་བུང་ཨྔརྦ་ས་གོག།ཝཚཨྱ་ཆུ་ཡ་པ་ཚོ་གས་ཀུཨཾམ་ཡོལ་ཕའི།༽སྩེ་ཐོའ 
ཚུགས་མྱུན་པོས་གོལཅིག ། སྒིད་བེ་གསུམ་འབྲུ་གྲམམ་དྲུ་གུན་ནས་ཐོད་པར་ཐོཡ། 
ཐད་པ་ཨནྱྷ་ཐུན་ཨ་ཡ། འགས་དྲག་འཇར་འཅས་ལ་ཐམ་། འཐསྦདྲག་འཁུར༢ཅས་ 
ཡུམ་འཇནཐཅས་ལ་ཐམ། ུམ་འཁོརའཅས་ཐུཔདབངའཁོར་འཅས་ལ་ཐམ། 

_ བཐུཕ་དབད་འཇར་བཅས་རང་ཅད་ལ་ཐམ། ༢༨༢ད་ཞམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་བསྟར་ 





ལེ ྒ ༄༅ ༥ .།གྱུར། བ«༢ཊ༦་ཡ་ མར པད་ཞ་ གོ། ཧཾང་ཕའེད ༩ འང་ཉིདྲ་ཨད ྦ 

_ རྩིག་གི་ རྫཡུའ་ངིཛྡཾ' རྣལ་ འབྱེར ་ རྡོག་ དམའམ་ཆཱཿ €ྔ་ཿ3' བ།ཙཾཀ་ ཕྱུག་ཊ གྱསུཧས 
ད་ན ཕཡ ཅ་པའྲཾ་སཱན་འྱའད ༨ཨ་བརྱ་གུན།། བསོད་ནཨཡ་ དདེ་ཡེས་ ཐོད་ རོ 

། གཟུཾགཨ་ ༠༨ །ཤཐཞས་ཚཙས་ ཡཱ་ཕལ་དྭགྲ་རོལ་ས་ཕམ་ ཕཡ་ཅ ཛད་ཅུང་། མྩེ་རྒཝ་ ་ 

ཀླ འཆལི་ཟྭ་གོང་འའགུས་ བཛྭ།།ཡེད་ཕལ་མཚོ་ཡམ་འགྲོ་ཐ་ བ་ལ ཐརྦ་གག། ཟག་ 

| ༡འཅརྭ་ཨདཾ་ར༨ བང ༼ སོས ༢ཐ་མཛེས་ཡོད ཡོ 














(- 


ཧཱོད་ཛོགས། །ཨཱ་ྲག་གྲུ་ས་བའིརླེ་གང་ཕྲལ་བའྲེ་ག།།མདཾ ཨད ར་མ་འ 


རེ 





ཐཱཾཨཐནྱཔིནྲ་ཞིག།ཟཱས་ཐས ཐསྔ་ལ་འ་ ཆོད་མེདེ་ཧྲེ གེས་རཐ་ ཕ་ར །།མ་ལཱ། མཁུ 


དྲ ་ འབས ཡེ་གེས་སྱོབ་ཡུལ་བ།།དུཨ་གཡུ་རྒྱ་མ་ 


;ཕ་མྱུཡ་ ༡ཐ་ཀྲྭ་ རྒས ཀྒོག རྭ ཅེས་༠ཅག ཿའའྭོ་སཱན་འྱད་སེ་ལམ་ཿ ཟའ་ རྒྱུཨགྱི་རཱ' ཊཡ་འབྱོན་ཞིན་ ཌཱ 
ཅུ་འྱའིན་འོདའད༩ཀད་པ་ མཱཿ །ཡང་ཡ་འཛྲན་ནམ་པ་བམ་པ་ འ་ཝིནལས་ དམྤྱ་ར་སྱ་ཐྱཾ་ཐལཡ་ རུལཡྱི་ བོན་ལེནྲའ། ཾ 
| ཧི་ཉཙཱནཱ་ཏཱ མེད་སོཾཨས་ ་ཁ༤༥༦༦༥་བམཨ་ཝ་ལཱ་ ཉྷ་དཐང་རིག་ ༦༦༦ [2 དངྱཧ་ རྱའའིཆེན་ཇུ 












ཟང །གིནངྭསྱན་ཐད་ཕྱན་པའོ། རྒྱན་གྱི་རྩལས་ལེན་ཡ། དཀད་འྱམེད་ཆོན་འབུམ་མ་བུས་ཇཡ༽ | 
ཁ་འྱཧེད་དམདའྱྱེད་ཛགཞས། སྩཾང་གསུམ་ཞམ་ཨཁུ་འྭཱ་ཁུཐ་ བའི་འཛིག་ཉེང་ན། ཞའ 
ཟླུ མནདྦ་བས་ཚཱར་ཚོག་ཡགཡ\ ཡམ་ ཟའྱ་རུནྱ་ཧཾ་ར་ལྱངོནའདི་ཅིདྱ་ི་ལུང་ལའིདགྲ་ནུང་ས་ན་ ནམས་རྗེཁྲ་ཝ་ 
སབྷ ཉུདཿཔ་འི་འཛིནྱ་སི་མཚད་པས་གཞིར་ཁྲནགཡ་། མཊ་ཧདམིགམ་འིམ་ ན་མསྭ་ཞལྲ་གེས་ངྱད། ( 
༢༨༡༠ རུ་མཆུང་ཟང་སྔེས། ཟ༣དོནྱ་ཐན་པྱ་དུར་ཟལ་ལམ་ཆེན་ཡོ་ཡོགཿས་གཙོ 

༠༦ ུ་གཅར་ཏ་བ་་ཧཿས་ཅིའདདའེུཾ། ་ 









ཅོ པའ 
ཛོ "གོ། 
ཁཾ) བ་འྱུ་གས་ 
ཤ ཡཿ 'ཤཾ་ཨབཿཐ་བྱབ། 
ཤོ །ས་ད་གཱ་ག་ཞེ་ས ཿ 
་བ།ཿཿངབ།རྒོག་ 
ད་ཚཾ་པ།ད་མ 
།ཅོ་ 
ཟ་བསསོ་བ། 

༄༅༅། ུ 


༄༅༅། 


གག ཆས་བ བོང་བ ཚ ་ 
ཤཡ་ཡ།པའ་ཏ འི་གོ རྐ།ད་ཅིཊ། ཤགས །བའ་འ་བོ།" 
་དཤ།ར་ཤོ་འྲ་བ་བ།  ིཀ་ཐའ་བོ།།ོ ངོབ་ག་ཁབྱཊ། གི ་་གད་གང་དད་ 
3༔=༨[' ཧ་ང་སིད་༧། ཤཱ འབེའྲ་བད་ ཆས་འབྲེ།ཡང་། 2 ¥ ༦ ང་ན 
གལདུ་ཀ།སོལ་བ། བཿ ཟལ འདའ་ཐོརོན་ཙོརེོ་ ཡག: ཨཿ ་ 


ཐག ཁ་ཁ ཅམ།བ། པབ །བཤྲུ་ཆེཿ བ། སམ 





༄༅༅། [ཞ་ཡ།་ཁ་འལ།་།འཆུ9ཌར་ར།། གཡོག་པས་ནི་བ་བ་ 
ཨཛུ་བ་ཁཱག་བ།་ཀ།ར་༠ཛིད་པ། ཐབ།ས་ཀ།་ཧས་དེ་འབའི་ཡ།པའ་འབྲོ། 
ཤ།དཔར་པོ།ཁ།ངས།ཨེཅད་དམ་པ།དྱ་་ཡཔེ་ད་པ་འཇོ་པ'ལ་ས་བ།ཤབ་གདོག་ 
ད༠ཧ་༤གང་དཛའི་ དེ་གུ 
འབུང་ལོ།༡བ་བ།དོ་པ། མ་ག་བ་ཧཱ་བ། སབོ།བེ། རྭ་རྲས། 'གཱཔ' 
ཟད་པ] ཐནད་ཡའ་ཆགཀསོའ་ཁས་དཀར་དཔ། བ་མྲངའ༥་ལ་ཡི་དབེ། པ་ 


ྣ 
, 
ཀྭ 


འཆ ༦ སར 


མའ་དྲ་པ་ང་བ ཆྱཾཧ་མཞི་འབུང་སོ་ཨི་ཨི་ག་མིངང་བ་ཇཱ་པ། ཧ་ཨ 
ལ་ལར་ འབ་ས 
ཀླ་མ ¡ ཅེབ] ས་ལ་འ དབ་པ་ཨི་འདོད་པ་བྟེའ་བ རོ 
ཅ་བ མ་བེད་མཁི་གདོག་བསེ།པ།ས་བསམསཅད་ཆས་ཉིད་ལ་ 
བདད་མཞི་བཀའ་བ།ཉག་རས་འདོའ་འབྲ་བྱང་འདུ་སངབ་བ།༢བཝཛ་། ཡང་ 


/ དེ་འ བ་ང ཡང འ་འཐྲ།ཨ་ཤཡར་ཡོ་བ། རྔས་ཨིད་ད་པ་བ།དྱ་་ཨེ་ད་ རྣ ཕས། 


-ཁཁ་གུ 


༢༧ 
¥` 


༄༅། །མར། ༢༩༩ ཡང་དེ་འད་བའི་ཨ་ཁའ་འོ།༥ 
ག་ཁབངས་ཨེད་དལ་བ།ར་ཏ་ཡི་ད་པ་།འའྲོག་བ།ཁག་ལའི་འཅང།ཁབ།༢་ད་ 
བ།དཔ།འབུང་།།བ་འབ་ཤྱེ།།བཛེ བརོ་ཤ € ས་ཐོ] ས་བཆད་ལ།་ 
ཐ།ཤོདེཿ = འཆ་ཁའ་ཟེད་པའི་དང་ལོ་ ག༣༩།ལ་ད་དང་ཁ།དོ་ ཧཿ 
ཧི ་འབེཤ་ 21] བར་ངུ་ཤ་དྭང་པ། དོག་ཛེཿི་བ།ཧ་་ བཅའ་མ། 

གཾ ྣྩྣཾྣཾ་ྣ་ 


"ཆ་པ འཆ་༥༧༄༅༅་ ཁཡར་ 


།ཆོས་ཧིཀ་ཚ བཀེག་ མཁི་ཁཀ།ཁ་འབདམ་པཡེ (ཡར་པ།ཤ ཤ་་ར་འགེའ་ 
ཤཤརགེས་ཅེས་འ།ཁོད་པ་རྦ་སུར། ཡཿ ཧཅུག་སི་གས་མ།བཡི་ 
གཞམ་ཡཿ སྱ་བ་དཔྷ་ཐཱ་བའི་པ།དགཱ་ཝ།ཨ་ཨ་ལ་བ་ིགྲཤ་ཡ་བཿ 
ཤཡ་ཤོ་བ་།་ བཟང་ མའ་རང་མོ་ཡ། 'ཉཨ༠ཤར་བ་ བྟའྔ་ཨ།པ་༢ར༥་ 
ཆཆེ་ཁབ་ཅོ་ རའི་ར།་་ ཅཔཿའརྦ་བྲས་མ མལ རབ་པ།` ` 
ཟལ ཙྱབ།པཿཔབ་ ༢ ༢ ཤ་ 


2 རྤ 








༄༅། ཡང མང་བ 
༈བ་ རར རཅུཿག་ཨ་པ།་ ཁམ 3122 ནྲདན་ £ 
རང ༦༥ ་ ཡོ ད་༢་ཟེ།བ།ས་ འ་པ" 
་ བཿ (འད ན་པ་བ རར ་ ཆོ། ཤྐོང་ཀོ་རེ་ 
ོེ གོ།ད་ ངཅ་ངས་བྱཟ།པ། བ་ཐ་བ་བོ།རོཏ༡9ཐོཉ་འ་ དྭ་བ་བ་ད་ 
ཞབས །ར་ལྟ་བས་ ཡེ་བ་ཁིངྱ་བེད་མ། དོའི་ཟྲ། བ། སང་བ" 





༢༢ ༧༤༤ ༦༤. 22-44~ 2... 2༣ ༠༢༩༦༧- རོར༧༧༥༦འགམམམམ༠ས༠ འཚི - --- ༨༨༤༤ 


ས ་0ཆ་མ་༠ས་༠༠ས་་༩ས་ས་མ༩ར་ 


༄༅༅། །སེ་ཨ་ཡ་རྦ་ཁུ་ར། ༢པ་༩ཿ སཿ་ཨཔེ་ཁ་ཆོ།ང་གརམའ་ ཤཱ 

| དབ།་༧ཧ་བུའི་དྲ་ར་བ།པ་༢ཡ་ར་མོ་ད་དྲ་མབ་ད་ཡར་མོ་ལ་ས་བ། རཿ 
། ཁོ་ཁལ་འབུ་པ།།༢།ཨ་བོ་ང་བ་ར་བས་ཡཔ་པོ་ད་པ། མས་ག" 

ཏ འོབ་། ་རྱག་ལའི་སཱི་ང་ཕ་འད་བ་མ་བྱ་བད་ མའ་དྲ་བས་སཿ''་ 
ཆང་བི་ནོས།ཤེ་སྔ་བི་ོ་བྲོ་བ་གཡེར་བི་ཆེ། ང་ག་བཅྭ་ག་བ་ 
ཅའ དཀ)པ་ཡ་ཤེཿ་ལར་བ། འལཔའ་ཡིང་ཡེ་ང་དེད་།ུ་ག 


ཆ༅༅ ཆཔ༅མ་ཆལ9་ཆཆཆ་། ༥ མ་ས ། ༼"་་ 


། ཱ བ་ ཧ ད། 

།ྱ་བ།ཤྲེད་པ] ཨཡགག་པའ།གི་གོག་པ། ་བྲ་ཀ་་བས་བ་བབ་པ་ ཿ 

རྱ་གཙུ།གས་ཡའ་མཨ་ཨ་ལ་ཁ་མོག་ཧི་བ་གས་ཀརྨ་བཱི་ཡ།༡ཿར༢་ 
༄གྱར། འཕ བམས་པེས་མཔོ་དེ་ཁངས་ཏེ་འས་བརྡ་ཤུར་། ༡བ་པ༩ 
ལ་གང ཤ༡་་་ཀ༡ཊ༩༢ཁ་ོཀ་ྩ་ར། 

ལ་གཡག བཾ ༢༦3༦ ཾ་བ་ཀེ་ཐུག། | 

| - ་ས་པོ་ཡ་༣ོ་དེ་ བོ་ཤ་ལ་བ་ས་བཐབ། པིས་ཐཱར་་ | ག། 

། ¦ ]ུ 





༄༅། ལས་བ ཆི་བ་ག་ཧས་ཁལ།བ།༠༥༥༠། 
དུ ྗརམརབབའ་ འམབཐའ་གུ་ཐོ་ཤག་ཧཤོ་བབ „བཿ རྩི་བ་ཀ་ཤ་ས་ལབ། 
། མ་བ།རཔོ་ག་ར༢།འཆེང་བི་ཐར་བུ་བཅ།་བ།པ། ༧3 རྲཨ་འབྲ་གཏས'་ 
གབ་བ་བ།ཡས་མཁེཚེའི་བའྔ་བདུ་བཐ་བ། ས། ༡ཤཁ3 ར་པ" "$ 
ཐབ་དས་གོ།བ་བ་བ། ཡོག་པའྲེ་ལ་ཞི་བའགུ་བཤ་པ། པཾ ༢ཕས་2 
ར།བ།ས་མ་ཡུད་ནེ་བསུག་དསར་གཅལ་བཟས། ག་ཁ" 
་ ( 





ཚི ༤༤༤༤ 


# ་3་ ཐ༅ཐ"/༅ས་པཔ་ ཆ་བ "༥༥" ལུ ་ ༣་ ་བས་ཆ་འ་འཆ༅༧ ༧ ཆ༽་༅༅པ ༈༅་ ཟ་འ ༣༥" ཆཁབ་འ་འའའ་་་འའའབབ་ར་ཡཿཇ།" ཡ་ད 


། | ། དད་ ད ཐུ 
-ར9ཌ་] ཐོམ མོ-ཿཿ ཤོར ར་རབ རི =།༩ཅཆག་བྒ་མད་དང་ལོ་༢ ྲི 
འཔས། །གགལ་ར་བཁོ་་་ོོང་ བ་ཚ་རལ་ 
༥ལ་གང། །དྲ་་ བ་འབ་་ཤརན་( 
མདི་ཨ། ཅ་ ཤཿ [བཤབ ཟད་འ 
ཚྭ་འབྲོ་དང་། ]ད་གོརས།་བས་ བ།དོ་ད་ཟོབ་བོ།འ།སོའ་བཅར་། ཁེས 








!།༽༄༅༅ ། །ཡསཿག་ ཁ་བ།ཡཅེད་རུཐཤ་ འདི ཧི་བཞེ་ས་ཡ། ] 
ཁྱོད་དག།འ་ཨམཿ་འངམས་གྲིང་བིོག ས@༅བཔ་། བའང 
བངས་གཌས་བོབ་བར་གོལ། ] རབ་ག་ ཤར 
ེ རླས་ ༢ ཡོ ཆ་དང་བཅས་ ཌཊ4* འདེ། ༢ ་ཤཤཐཾ།ཨངལོ།་ 
ཁྱབ ད་ག ཛཿ ཏོལ ནམ ་ སྒྲ གཟྫུཿཿ 
ཤད་ལ་ འདེ བའྲ་ུ་དབ་ རུར་།བ" ཧཏཧ་ . གྲ་ས་ང་འོ 


བིར མས་མཛ མ་མམ ༦ 





༡ གཡད ཡས་ དོག་ཀད་དབ་ 
བཅས་ར།དམའར་ཐ་ར་ཟགེམ་ཤོ་བ། ་ ་གཐེརས།མ་ར།་ 
ཤོས ཤཐོ་ཡཁཀ་ ། /ཤ་€ཛཾ་3 ཆབཅཿྲ དཿ ལ་ད་ ཡིས ་ 
ཐ་ཧཞ་ཡ་བཅུ་བ[ཉི་ས་བ།ོའ་ ལངས ལཿ 


ཤྭ ༩ ་དང་ སླ་ ཁས མྲ་བོ། བྲ་། ས་ཡ་ག་འ།བོའར་བཅལར། :གྔ་ལ། 


ཤི དི་ཡ།། གཀོཛེར་ཁི་ ཨེ་འདེ་ཨོ་ ༡ ཅིརྷ་གང་གི་ང་སིད་ རྨལ ེ 





=-----..༨༧༧༧༧༧༧༧ 


¡ ༄༅༅ ¡ཧཱ ་ཁའེ་དང་། ་ ་ལནདོ་པབ་ 

འཐོར་བཅངས་ལ་ པ། མ་ར | ་ཤག་ཅེ་ད་ བུཤྱཾན་འདེ་བགེ་” 

ཐར ད །ཨོ་ཀ་ད་ཁ།འ་ཨ་མུཿ་རངས་ཤགི་ང་ཆེས་གཡས ££ [།ཁཐང་ 

༽ དཀ ལའ ཐོ་བ།༡།འ་ཤོལ་། [གསི་རི་ཐ་། །བ་ཐ།། བི © 
༄།ཅོང་༤ད་པ། ལའི བཿ སས ་ རྗོ འདེ། །དངྱ་པབ་ཡ་པ།། ་ 
ཤེ ་རྡོ་ཇེ་ན་ ཧཿ'ལོག་ལ། ། ། ཐོད་ཁྱ་ར་བ།་ འགེ་བཡ། ཧ་ ཁ་གང 

མིེ༦༦༦སས་སམམམམམམསོ ས་བསསསསསསསསམསསས་མ 


ཌུ 











འའ" ༤་་"འའཆཆམལལ་འ་་འམའ་ ་༽༢༧ཐའའའམས་། རས ༤༣༡ཆ༅༧ཆ ༧༧" ་ཐ་འ ཅབ་་༅༅་༣་༣་༣་བ་;/་ཚལ་ ༡ ཁ་༡༠་༢༄༠༡༩ ` 


དད ་ ཤུ་བ ་ལ་ ༼ང་ འདེ་ག། 
ཏེཀ་ །ཤར། ༄བ་ང་ཁྱད་ལ། རོ ར་བ་ལ ་ཧོའི་བ། འབབ 
འའ ཤོག ཤ་ཞ" པ་གིས ཤོ སོ་ལོ 
ཁཿ ཛུ་་ ་ 
@ཐ།ལ་ཡུ་བུལ་བ། དོན་ཤད་ད་པ་བ་ཅ་པཊ་ཡ།'དབའ་ཐ་འ་བགེས། | 





-ཤཾ། ་ནལ་ཅ་ཀ།་ད་ཆེས་ བར་ལ ས་ཤིག ༡ཡཡ3 ༢52 བ་ ཟཚ་ | 


འའ 





༄༅། །ོ བརུད་གེག་པོ་ཁ བོ།་དབྲ་།དང་། ཧི་ཡ ༡ ༣ 
ད་ད རཿ 
འེ) དཾ པིས ་ 
་གཞོད་ཟེ་ད་ཁི་ག་ཟའ་བཅུད་ནཨ་ས། [ཆིར་གྷང་ གེ་སིད་ ཁི ྦ 
དྲག ༼ྣླ།།ཾོོོྨོློཾེཾིཾླཾླླློཾ་ 


བས་ཧཱ་ཁ་ག་སཆོོ་སིག་བདི་བག་ས་ཁ། [ཨོད་དཱཀའ་ཡབ་ ཟླ 


“༨༨༤༢༠༧༦༨༧༧༤༨༢༤༧༢༦༤༤ ༧༤༧༦༢༧༥༤༤༧༠༧༧༧པོཆ༢༧༨༤༨༥༨༢༢ཚམཆོམ་ང༤ང༤༨༨༦ཆོཆཆོམཆཆོཆཆར 








ྦ རབ ཤི ལ་་ །སམའ་ཡུལ་མརཱ་ཧཱས་པོཊ་ 
མར༤ལ། 7 འརེ་བོ། ཀཀ ཤཾོི་ རྩོ་པ་པའི་བ་ག་ར་ ྲ 
་ 21 ཐཾ བབ ཆབ ཟེ ལོ་ལ་འ ་ཨ་བོ།་རཱཾ་ 
རར པ་བ།བེའ་ཉེར་ཨ་། འགེད ་ཤ་ཐའ་6ཝ། ལས་ས 
། ་ £ ཤཱ © ° འབོ བ་བོ 
_ 12“ སཤ་པོ། ཤ་བོ | ཀ།འེ་ཡ་ི་ 


༢ ཁལ་ ོ 





༩ རལ༩༢༤༧ཆ 


ད རཾ £ ° ཁ་ར བརྡོལ ༧ 
ཀ་ཤི ི་ོ ་ 
་ ཟ་ཤོ་འ།བོར་ཐ།༠་པ་། ལ་། །ཡུས་ཤ་ཁབ་བསཟེད་གྱི་གྲ་འད་ 

བཤེ བ་པ། །ཇོཿ ད་དྭ་ཊ།འ་ཡབཿ་འང་ས་ཤི་ང་ཝེ་ས། ཤས་ཝང་། 
ཨཐརྡ་བཊ། སམཁས་ལས་ཐོ་བ་༢༩་ཞོས། ༈ ཤའི་རི་བོ། ཁག 
རཤ༡་རཅ་སཾིཾ་ £ ་་་་ 
རྡཾ་ཁབ་མ་ཡབ།རང་དང་] ཤབ པོ་ཡོ།ཁ་འི་ང། བརུ་ལོ།་ཤབ།་ 
| 


ཨ.རརརརར ༦ མཕམ་ྨམས་ 





༧: ་- : ས་ས ༧༨༨... - ༧༣༤༨ མཿ 
རི 





༄༅།༽ད [༡ཧཔ་ཤཾ། ཤི་དགོག་ཏ་བོཛ་ཤརཧ་ཧ།པ།་བ།(བ། པི" 
རའ ཤ  0་ ་བ་དཡབ།ཊ་ཨེ་ད་པ། རྒཔབཨ་གཡའདའུ་། 
མྔལ།་ ཡེ་ ཀའ  - ༨ ཨ༠ག་པ་ཤིག་ ཤོ 
ཅཾམ།ཿ ཤྲ་ཐེལ།་ཡ་ར་ཚཿ་ར། བཱ རྫང བཅག་ཇེུ། 
།ཡེག་ཤུང་། ཀཀ ོང ༦ 
རི རྩིར སིར་༧༧་ཡི་ད ཐན ༡པ་འཛིཾ ར་སི ར་སར 2 ༩ ཁ། 


-¶'དང་། *ེ་འདེལ།བ།ཤོད་བྱེད་ཁྱ་བཟ་རེ་ག་ས་གབ་། [ ཟའ 
རཿ ཧངོ་ཡད་ཡང་ཧ་འབྲ་བང། དབོབ རད 
་ོ་ཨོ་ཐཁོར་བཅ་སྭ་ལི་པ། །ཿས་ཤ།ཁཱཁ།་༠ཿལོགོ་བཱ་ཤ་འདོ་ 
ཟབ་ཡཔ། ། དའ ཡལུ་འཛབྲེས་ ་ 
ཨ་ཐརྡ་བུག།ས་ངས་ཆུ་ས་ཐོབ་པར་ཤགོཊ། །གངི་རེ་བོ[། བ་ 
སྲི་ཆས་ལོ། ཁམས་མཞི་ཐས།ཞེ་ཀར་བཅམས་པ་༠དོ།། །པ་ལ། 


༤ ---~ ༧༨༤༤ ༥༧༧༢༠༠༤༤༥༢༤༨༨༦༦༣ ༦༧ 


༄༅༢། །ཝིཾ་དཔར་ཏ་ད་མར་ཅ། །ཡི་བོའཤ་ཏེ་བཛ་ཤཉ། 
རོལ་ལ་བྱ།་བརཾ། རཔ།གཏགུལ་ཁ།་ཅི་བ།།ཁལ་སོ་པ། ས་པ།་ རི 
ཁ།རྲ་ཡ་བེ་ཨ་བོ།ཁ།་འཔོ།ཡ་པ། །ཕུང་བ།བཇས་ཛཿ་ཡ་དོ་ལ།རཔ་ 
ཚ།་པ།་ར།། ཛ་བོ་གའབ་ཛྱ་འཇུ་ས་ས་ལ་འཚོ་བ།པ་མ། ཡེ 
བཙག ༄་མཡག། ཐས།བཙག་ཡ་གོ་གས་ཚ་བཅཤ་༤༠ 
ཧཝཿ།༅ྱ་བ་དཝབ།པ་ཞྒེ་ཝང། ཁེག པབ བ་ང་པ་བ།དོ་ཀ་གདའ་ | 


༧༤༩ 


སསསས་ཁ་་ཁ་བ་ཁཁ་གྱགས་་ཁག་ཁས་ཁྲག་ 


ནང་བཅས་པ་དམར་ཐ་འ་ར་བཟེག་ཤིག་རོལ་ཅི་ག་ད་བེ་བ་་ 
ཆར་བས ཤི་ཡ ༈ཤླ ཚ༅€ཙཿ ཚྤཡ་པོ་བེ་ད་ཀར་བེ་ནབ།དབ། 
གྱི་གྱ་ཁི་ད་སམ་ཡེ་ཐ།ན་དང་། ཧཉས་ཉགཧྲཾ་ལཱ་བ།ཉའ་བེ་བར། ༠༡ ༩" 
ལཀ་བ་འབྱ་བི་དབུ་ཁ་བཟོ།ས་ཤའ།ཁ།གསསཁ་དི་པ་ཁ།་གོོ་་ 
ཟཾ་ཧྭ་ཁ་ཛཿཡ་ཁ་བོ།ངོ་ག་ཡ་ཡ་། [ེརོ་གཱ་ང་པོ ་ཡེ “འི་ཧ་འདྲེ་ 
ཞྭ །ད་ཀོ ་མཿཧས་པ།གོག་ཡོ་ཨོ་ཁ་ཁོར་ཁཅ་ས་ ཆེ །བུམ་ 


-༨༧--༧༨༧༢༤༤༨--༤. 


རའ 


༄༅། །ག་ཁ་གཡཨཆོད་སིག་ཁདེ་བཞེས་ཡ། །ཨོད་་། 
ད་གའ་དག་ལངས་ཤི་ང་ཆེ་ཡ་གྐལ་ཁང་། །ས་ཐར་ཟ་ག་བབག།་ 
ར པ་.ང་ལས་གོག་ ༈རཤཝི་ས་ཝོ།་ཁ་ག་གི་བཏམ་ཅོ་། བཅང 
* བག་འགུང་ཐཅཙལ་མངའ་དི་།ྷ།་མ་བོ་ཁབ་རྒུགི་གཟུ་ག་བ་ 
ཅཤ། །བོག་བཁི་བ།བུབ། སང ཤི་དཔོཤ་ཁཿ་བ།བ།༢༨༥༠ 
མི་གྱ།ཿཁི་དགར་ཁབ་གོ་བ། ས་པ་ལྤི་བ།།ཁབོ།ང་གྱེ་ཀ་དམ་ཁ།”་ 






༡༄༩ 








ཀད དནདན༈"།ྟ།།ྣ༈ྣ|༼ད༣༤$|ཀ£ྐ«་" 


ཆུ་མེ་ད་པ་ག་ཨ་ས་ཨཾ་ཤ་ཁ་པཱ་ཡཱ་ས་ཁ།གག་ཤཧཱ་དང་བཅས་མ་དཡར་ 

| ཐ་ར་འད་བཛ།ལ།་ཤི་བ།ལོལ་བེ་ག་དྲ་ལེཔ་བར་རཿ རམ་ཤི་ཁ།། ཌགལ་ 2 
ཤཿ ལོ་མེ་བཙག་ཏགས་ཤས་ར་མོ་དང་། /ད་ཡ'སི།༢པ་འདེ་ 
( པ་མབཁོང་ གཞགོབཁིཤ་མདྭ་འདྲེ་ཁུབ་མི་དང་། ཅར་ 
ཇག་ལོགས་ཛག་པ། གེཀ་འཁས་ས་ཁོ་དང་། །ཨེ་འདི་ཡ་གཞོག་ 
ཅཀ་རགག་ཤེད་གྲསས། ལྱིར་གངགི་་སིད་པདི་ཤཱ་ཁ། 









༩ 


༣༢༢༢༠༨༨༨-པ༤༧༤༢༧ .༩༨༦ཚ༦༨༩ 


རད ༡ཐརྒ་ག་འ།ཁོ རླི 

| ཤྱ།ང།† ་པ་ཡང་ས་འའཡིག་ ཤཱ འ།བ ར་བཅར། ། ¦ 

7༨ 7+༈ ༥ རྤ ( ¦ གེ་་ ལྷ 

༽ ༤ ཆི 

¦ | ཐབ གས་ལ [ཤའི་རི་བེ 7 བ་བ 1 ས་ར * ུ 
དག ན༩ནཀྣ།ྣ།ྣ ་ 
“2 = { ཤྲ ེ ཅུ 
རེ ་་ ལ་བ ཇུ ཐག་ ལབོ།་རོ་ 
ཀདས་་ ཁའ ཚུ་ཐ་མི་ཁ་7ཁཆ་ ཨཁ་འཕུཀ་ 


རླ 


ཕུ 


ྲ 





ལ་གགས་པའི་འི་བྱ་བེང་བ།དཔ་གདཏཏ་ཨེད་པ་ནཾ་ཡ་སྔ་ཁེ་ག་ལ་བཱ་ཁས་ 


རླུ ལྨ་་ཟ་བབ༥བཆེ་ཆམ ཆ་མ ཆེ་བ་མ རས་ ༦ 


རྦ་ཅི་ག་ཞག་ གཡའ ༢ ཟླག་ྱད་ད་མོ་ ། བགག་གཡ་ོང་ 
ཚུ ཁག་བརྒྱན་པ་འ།བར་དང་བཅང་། ¦ །མུཚམ་གུ པ། ག་རེག་ ༦ 


ཅབ ཧཱཿ ། ལ་དུ་ལ་འ་ 


ཅཐ ཤ་པ 1 ༤ ད་ལཧ་ཁུྱོཊ། 


=: ༧ ༩༤༨༨--༦༧༤༦༧༥ 


༄༅། །དགོསཡཿས་བ།དེན་པབོ་སོ་འ།ཁོའ་བཅསྲ་ཤིག། 
ཅག ༥༦༦ ་ 
༥ -གིང་ཛེ་ས་གྐ་བང་། །བཟའར་བབ་སངས་ཆབ་ཐོབ་པར་ཤོག། 
༣ གལི་རེ་བོ་། ཁབ།གྲཾ་ཛཿ་ཨཤོ་། རྔས་མའི་བག་འརི་དང་བཅས་པ།། 
༢ མ་༄ཝ་ལ་གཡ་ཡོ། ཁར་དབོ།། བ་ངོ་།འ་་ང་ 
 ))རེ་གཏོཏ། 18ཐཧ༢ཏུཉཐཇཁཿ་གེ་་གྲཏ། 
| ༩ | 


-ག"ཁ་བ།'ཁ།'ད་གའ་ཟ་ནཱ༠།༨།༄ཨ་ཐ།པར༢ངུཿཡཉས་བ། དོཿ བབཅས་ 

འབོལ་བ ལོས་ཅ་ པཔ འུ 

༔ཤཨ€ཿ ཟབ དོ་ཌེ་ལེ་པ། པ་ ཡབཤ་ར་ 

7 །གི་ཞུ་འ་བ་བྲུུ་ཤ་ = ས་མི] །ཐེ་ལ་ཡོ་གོག་ 
རར ་ ག།དོད་ཟེ་ "ཐེའུ་འངཔ་༥་ 


་་ །མི་་གངགི་པ་པིད་མགི་ཧ་འབེལ། ༢ ༈ཐ་ 


¡བ་ ཧེད་ཇ།བ། 


ཞིག 


:-" 
་ 


¡ 


9ས་༠ར་ ལཁ༧༨ཆ:༅༤༧༣༥༧ཆ་འ་༧'༅་ 


༠ །གདག་མས་མཁོར་ཡངས་ཤིས། །བས་ཤ། 
| ལག་མཛོཾཾེཾཾཾ་ །ཁོཾཤ་དཔ། ཅཨསབསབ་མགོི་ 
ཅེབ །གྱ་ལང་། །མཐ་ར་བག་སངསྦ་རམ་ཐོ་བ་ཡའ་ཤོག [ ྦ 
གཅི་རི་ ཤོ། །བླ་ཊཝ་6 ར་ལོ རྩས་མའ་ཐག་འིདང་བཅག་པ་ ་ 
| འད ] །གུ་འངྲ་དའི་ཡ་གོ་བོ་ཅད། ` །ཧ་ག་པོ་རྐ་ང་པ།ཅེ་བ། ༢༥༥ | ཧཾ ་ 
ག་གོ ས་༧འི་ཐལ་དཡ ཤ་ཙོས་ད་རབ་ཀྲ ཁེ་ར་པ་ཞྒཝ། ས་ཁྱ་ཤཝཡ ¡ ,„* ° 


4 











བུསུག་བ།དོག་གད་དང་བཅས་མ་དབམའ་ཐ་ར་ར་བཞེས་ཤི་ག་རོལ་ 
ཅིབ།།ྲ་ལ་ས་ལརྔ་ཁ༩།ཿཤིམ། །ཟབ་ཐུབ ༢༥༠ ཙེོ་ར་བ་བ།་བ།ངས། 
| བཾ 21*ཿཇ(ི། † ཤ་བ 2༨༡ འོ ཆེར་བ" 
ངཿ རཾ །།ཐཀབཁཿཱ་བཛོ ཞི་ར་བ་པོ ཤི¡ །གཅེ་ 
བཨུ་ངབ་ེ་རེག།་བྲོ།ཐབ། ༈ཿ༨་ཤི་ཤིཾ་ཛ་པ། ས་ས་དགོ པབ ཡཐ་་བ་ 
།བོཁ།ཧོད་ཡ་བཅུད་ཧུལ་བོས་ཁེར། །“་འདུད་རྱ༡མ་པོ®ཿབ' | 
ར་ཏི ༡༤ པ་ཨདའ་= བརེ་ཏཾ་སེཁེ་རྒུ། ཀུ་ཊ་ 


ད 











༄༅༅། །རངྱུད་བསེག་ཨོ་ཆ་ཨྭ་ཿར་ཅེག། ཛ༠ རེད་" 
མྲ་བུ་བདུད་གཤ།ལོས་ཁེར་། །ཱ་བུད་ག་བོ་ཅི་སྔྭ་བཱ་མཅིག། 
༢༥༩3 ག་འོ།མྲོ་མ་བ།ཤག་བབབ།འབ།་ཁིར། །མཁ་ཧན་བོ་ཡ་ 
ར་བ ཛཿར་ཅི་བ། ། བྲ གྲྭ་བ ཀས།བཞི་བཉག་ཁེན་གེ་་༥ 
འཁལ །གྟཏག་ཡག་ཆ།་གཞོ་གས་ུལ་ཅིབ། །ཆྡབོ 
བཀིེ་ཧརྱ་ཚལ་པོས་ཁར། [བ་ཧརྦ་ཆཱཁཔ་ཡོ་ཆི་ཁྲ གུ་འངས།། 









| 


རྭ 
་ 








༣ཤཁུཿ ༧ ཧེངགི་ཅ། བ་སིད་ཧ་ཁྲང་སྭ་ཁེར་། ] །སཱབ་ཡིད་ ཐ་ཁེ བེས 
རུ་འཔཅི་བ། གང ༠ི་ཤ་ བབྲ་ཀུག་ཅལ་ཡོས་ ཁིང་། 8 ་ 
།་གུ་ཅཡས། བར རི མཅི་ཐ། 7ཤ+-€23 ཤ།ལ་རཊ་ བལོ།ང་ཅེ 
༢༩22 བ་འ ཀ་ས 
།4ོ།་བ།པའ། ཧི ཁེད། [° འདེ་ འ།ཁ་ཁསབ་ཆ།་ 
ཚེ་ཐར ± ་ ༡ ཨ་ཧ ཤབ འཊ།་ཨ།། ཐཊརང་བླ་ག་དབྷ་ས་ ཡེར 


“---༧༧----༩༧-༤༧༧རོ༤༤༤༨༤---༧༤ ཇོ ༤༧༤ ཆ་འ འའའ ༨ ས་ཡང ་ 












མངུ ] ཐེཊཱ་ར་བྲ་དྲ་ཤ་ ལཕུག་དབ། ཨེ ཁ་ཅི་ཁ། ཤག ། . ྒ 
གཤཤེངལ་ བ་ཤམ་ཡད་ལོ་ཡོས་ ཅེ ] དར ཆང་ ཤ།་ར་ ་ྷ 
ཅིག །མཛམ་ ཟླག་ཨ་ལ་ག་བི་ཏཱ།་ཁ་བ་སཾ་ཁེཊ་། །༈ལག་ཚིཌ་'ཁཱ། 
` བ་ངེ་ཨེཤོཊ།བ7 གྱཿབཅི་བ། ༈ ཇཔ༥ ཕི བངཤག་ལ།་འདྲེལ། | 
།ཐ་བཅེཧ་ལ་འབྲེ་ཆག་སུར་ རང་ག །ཟཁ5ྲ རྔཆ་ཤ་2ེ 


འབྲེ་ས་ཁེར་། [ཇིི་ཧ་འབ་ཅེ་ཨ་ཨཱའཛོརི་ ལ་སོར་པ། །༢ཐབ་2 ཤཿ 
















-ག་དང་བོ།་ ་ཉ་ འབྲེ་བ། ཐེར་། རེ :: འོ་ཚ ཡ་ ། ། ཿ 
རོའ འའ བར་ཚཿཧཱ་ འདེ་ས་ 8རད། ཟར 

| ངཱ ཅུར ཅེབ །རཔ3 ཐད་ཅ་ (བུབ ཧྟག་ཛིད་ཧ “འདེ ལོ 
| 1༢༥ ༡ 'བངས།་ཤ་ཨཿ་ས་མ་བ་པོ། མོ་འདི [༩ ༨ རྭ 


' ཤཾད་་ཿར་ ཊྱཾདལ་ རྱཤ། ] །།ཛཱཿ ཤོད་ད་བ།འཨ་ང་། རངས་ཤི ཤེལ་ིེ་ 





88 ིླི| ༤ ་ | 


ཀཀ 


-ལ. -- ༨༨༨༧ ༤-༤༤- 


ཨང ཁ་ཡ" འ་འ" 
( 


༄༅། །ཙགིས་་ལ་བ།དོད་ དང་ཁ་ཡ། ། །ཅོ་ས་ཧིད་བདེ་ཤ་། 
| བའི་བཀ།འ་ལ། བཅ་པ། །ཛཱཿ།ཅེན་ ཤོ།་རཔ་ཿ་བོ་པོ། ༡།ལ༢ཿཤོཟ་ | 
པུ ༠༩3 ཟཤ€9 ཌཤ་པ།པ།་ར་བོ་བུ་པ་བུའར་ བ།ཏུབས་ལ། ]འདེག་ རྨ 
ཿ ཧེན་དང་འཆི་ཁ།།༈ །ེ་།ཡ་པ།་ བདས ཐའོ འདད (3: འོང རྨ , 
རའ ༈ རག ཆག་ཙཧྱ མ་པར་བ ྲ་ མགོད་ 4 བརོད་དང་འེ་ 
ཟབ འབོ་ར་ བཤའ རྲ་ཤ།། ཆག $ དབེར ༩།རྤ་ཤ།ཨ།།བའི།་ི ` ཀ | 









འ་པ སས་ལ ° ` 









སྔབོང་དང་། །ས་གསིལི་ཁ།ཏིང་དཔན་གྲསལྔ་པུརརེ་དང་། །ཡཱཿ | 


| ་བྲ། ས་ས་ཁཾ་ཤད་དང་། -བུ་བོ་ཊ་ ཿ ཅརྒ་ཧ° ། རླ་ཨ་ཤེཿ་དིི་ཐ་ །ཧཾཿདང་ 
` གཤོག་ར་དང་ བ་བ།དཔ་འྲ་བར་དཔ་། ༄ཚ་ཤི་བག་ཀས་ ' 
ཅལ་སིཊ་ཁ།སེ་བ་དང་། །མོང་ཁབུས་ཁེཿ་ད་པུ་ས་དང་། །ཧ།ཁང་ ་ 
རིར རའ༢༤ར རར | | 1 | རྫང་ག་ཡོའ བགཞཤས་ ུ 

=ཿ།།ཤིརཱ་ལ་གོ་ང་ཅེ་ཁ། བས མ་ཁ ག་ཨོཾ་ཐཡཞྲི་བུབ། 

1 ༩ ༦ 


༢ 
༦ 
༦-༧༦-.-...༨.::4:2༦“ཆོཆོང༤་ ངངས སཆ&༤ ༦༦༦༧ མས་བ ས་མ 


འཁལ ཡཿ ༧༤༨༤ང ཅོ 


ད་ཆད 


= 


༄༅། གང་ས་ང་བ ས་ར ༦ རཿ འའ ། 


11རཔ་ 0 ལཅོ་བྲ། རར བཟོ། 2 
ཅ་ཡ། །རངོ། བཟབ བ་ེ་ཐྲ་ ་འ །རཿ་ཡོ་ཤ་ "ཤ་ 
ཨཅམ། བྲ བཿབྱ་འཛོའི་ཁ། ། གཅབོག་ དེ་བ།་ ལྲི་ཀལ། ཡུལ་ 
།ནུལ་ལ་གིའི་ལྭ་གུན་ཧཱཱ་གར་པ་ལ། ཀི 
རཀ་འདེ་བ་བོས་ : ཐར ཐབ་ ཙཿ ཤཤ་ གཾ་ངཅོ་གབ་ 


ཤཱ 


རྫགས་ཤས། །བཤ་ཡ་བིན་ཿ དྲ གཿ ཕྲས ༦ 
ཅེ་བ། ༡༤༤ ཆེ་གེ་ལོའྲི་གྐཔ།་ འཛ ཤེ་ས་པ་འི་ངོ་ཁོ་༢ཕི་ གིཡང། 
ཀར་སོའི་འབ་བག་ཀ་ཅག་ཡའ་ པབས། ། རི་ཁ ཧཱཿ ཟི ་ 
བཀ།ལ་བི་ཡ། མའྱ་ལུའ་ །ཧེཾ་ཕོངས་སཱ་གར་པ་ ་ ཅཅ ཏཾ 
ཤཿ ཤང་ཡཾ་ཤེ་ས་ཧ་ཐ་གད་༔ཾ ཤཿ ི་བཱ།འྲ་རུའ་ ཙུའ། གུགས ཀི ཧཱཿ 7: 
་ཡབ་ ཞོད་ཟེར་འཐོས་ ཡལ ཟོ ཤོ ཐ་ལ ༡ ོག།པ། སས ས་ཀ 








ཅེ རརར ཁ་བ $ ཁྱ ་ 


རླ 


ཝཾ -¬¬བ 
སླ ༽༄༅༅། །འབུ་ང་པོ།ཿ མཆིཊ་བདབ། གཤིར ཧེ ཀ་བ །གདུག་ ཏ 
༄༅ཤ་འབ་ང་ག་ ད་པ་སི་ཡཊ་ ཡཾ 1 ་ཐད་ཁ་ས་ བཅསིཕོག་ 0 ། 
དད ས།པ།ཡ་གོག་ས།པ་གཡས་པ་དང་བོད་ 
| 1, ༡" བདུད་ཅེ་ན མ་ སཔ ་ བའི་ནཱ་ཡ་ ¡1 ཟལ ཧེ་བཀའ་ཐིཡ་ 
ར་འ ཨཱ ཅཅ འཐད 'ཁ་བ་ལའགར། ཆེག བུངས་ཡང་ 
༩༢༡ 2 ཧུཾ་ཨི་ཧཱ་ ©ེ་བའི ༢༠༠༠ ༦ཐོང་ཡ ལི | 





ར་ས ཞ་ས་ས་གས་བརདཾ། ཅས་ལ་འཀིག་མསྦྲ་ཧམ་པ་དོག་བ་ཡིས་ལ་རདོ་ལགོ།། དད 
རོ སོ་ཝཧེ། རབ་བ གབ ༦་འ་གསཿ འགོ - 
་ཐ་མནཱི་ཁོ། ཏབ།ཁོང་པ་ས་སོད་པྲི་ཕིར། །བྲལ་ཤི་ས་གཡས་ 
ས་འམིས་ལཞི་ཆས་ལ་ལ་པ། །ས་སིག་བཅུད་ཅེའི་ལ།ཡར་ 
ཡདེ་ཕ་བ་པོ།། 


༅༔། །རིགསྦ་དྲག་གཞས་ལྫོངས་གངག་འདོན་ནི། ། 


















༄༅།  །མ་ལཤགས་ཞགྱནལ་ལུན་འས་གཞིགས། ་་ས་ ཀོནི། །ཙ་དཀར་ཨའིཊས།་ རེ 
ལྷ་མིཨཨྱི། །ས་ཐོན་སཱཿཡེཊ་ལྔང་སེའདང་།། ཧིང་ཀྭར་མི་མི་སརྤོན་ནཾ། །ཧཱི་ཡིག་ཡགྱ་གྱེ་བཀྲ ། 
དྲད་འགྲེས་ འོནའིད་ཨར་ཆག ། གསང་གནས་ 'ཡི་དྲག ས་ཐོན་ནི།། ཀཱ་ཡིག་ྔ་ཞག་ཤང་མ་ཐི་ཡ་ 
གཡན། །དྱ་མཁ། འའིས་བོནྭཱུཧཱད་ཁ། །ས་ཐཊ་ས་སྭའཞོག་ཡེ་ཤེས།། མེ་དྲ་ང་དམའ་ཡོ་ནི་ཡིག་གྲ་ཐུགས། 
དི་ལོག་ ཡ་ཤེསླ་རཔ་ཁང་བ།།ཡོ་ཡིག་གླགཀལ་ཅནྨ་ནམ་ཕར་གནས། །གང་མཐྲིལ་ཞས་བྲ་ཟང་རིཨ་ཡཿཞིཤ།། 
༦ནོཡ་ལླངཱ་པྱཧང་ཨཾའབའ་ཞཱས། \འིགས་ དྲག་སྭ་ལོའཾ་ལསཱ་ཧོན་དང་། ཀ་ཐོན་ འགྱརགས་ཨུ།་ཁཱས་ལཊ ། 
ཨོཾཿྨརཾ་ཞརཀ་སརྦཝཱ་ཛཾ་ྲ བརྒརཾདར་༽ཨོཾ་ཨཿརཾའི་ཏཀ་སྔད་ཝ་ཾབྭཏི་ཝ༢། ཨོཾ །ཨཾཿཿརཾ་་ 
ཏྲིའཱགསྤར་ [འ་ །༦༦༥ཚྫི་གླ་ཁ་ རོའི ཡའུ ༢༩ ཨོཾ་ཨི ཆལ „ 





















[ €. ༨ ཐ = : ' འི 
]༄༅། །ཆསྔད་ཝཾིགྷའི་ཝ༤་།།ཨ་ཨཿརཾདེ་ཝ་སཛ་ཝཡ་ཡིབྷ་འི་། །ཅེས་པ་ཨས་གཔ་ཡང་སྨ་བས་ ཐ་ 
གཞད ན་ཡང་ལཕི་ཨའིཨ་ཝིང་ཁྲའཊ། །ལོཾ་དགན་ཿདམའ་རི་ཛན་པོ།།རྔོང་གྲསམྱི་རང 
བཞིན་ལག། ༽ལོད་འྭ་འོས་ཆ་ཁ་བ་མས་འཅུབཀིན །ཤིན་ཟ་ལ་འྔ་བུ་གས།སཔྲ་དདྡ་ནིྱི་རཱན་།། 
འྭབ་གསཱཡ་ཡ་ཁིམ་འི་ཧིད་༩༨༥།།བའདྲ་རི་ཨ་ཝའྤིག་ནབྲཝས་༡༣ས།༽ རགས་དག་གན་སངནྱ་ཛཱ 
དང་འཅུབ། །ག་མེདྭ་ལཇས་ཏེ་འ་ཁོར་ཐ་ཧོངང། །འདེ་ཧཾཔས་ཟྦད་འཏཀ།གོའ༡༢༤༩།དབ 
༠ 3འྲལོ་དོན་མཐར་འིཨྱ་སུར་།།ཿཱཿཛྲི༽ ཙེས གང་ཁས་བྱ་ཟས། ༠སཀཨཿསསའར་ ན་བ 
ོ་ཟྱིག་འུག་གི་གཞས་ོང་།་ཤོ་ཏ་ཡིགས་བོར་ངག་དནོན་ ཨི་ིལ་པསའི་་བིཏཞོ་སྔཞེས་ཡེར་བྲ་ཧདི་བགི་སྔ་བླན་པ་འ། 
རྱ།་ཞལ་༠ཝ༡ཡ་བའེ་དོད་\ འདྲ་གེང་༠༠༦ེབནོཞོན་ཏནྱ་གེས་ཡེ་ར་ེགེཞ་མེང་ཁྲུ་བན་བད་།། ¡ཱ 
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¬ 0 =~ ༤ ཆི < ˆ 
ཛཌྲིཿཕྱོགསབ་ཞི་མཆམས་བརྒྱད་སཱིཊ་ཞོག་ཁྲིད་ཊ་། །སཞོགས་གེཊ་སཁྦའ་རྒྱབ་ཡི།།འགེགས་ ྲ ྦ 


( ༢༨ལོགེ ཤརེན་ལནཆགས་འབྱཊ་པོའི་ཚོཿ ཙགས།[རྒྱཝ་པ་ཡི་ཁྲོ་རྣམས་གཟཞའ་ཞ་བྱན་གི།[ ཨླར་ཉིག་ ཡུ 


ཉུ ཧུད པའེ་བཀམམ་ཞོནཕཊ་ཊི།ཨོཾ་ ཤཱི ཿ 
༈འ རཿ ཞེས་ལམ་གས་མ རྟོ 1 ` #{བཤྷ་ ཅཐ ཅཆང་ ( 








ར བ་གསོལ་ཞིང ོ།འ 

འདུང་ཕྱ་མགོ་པེའ་ཧྡོལ་གུ་ལ ༦ ༦ 
; ༢ འཛིན་གནང་། གས་ས ༥༥འར་ཡངབ་ 
. ཁྱིམ་ཆས མྱ -་ > ༦༢ 


















༄༅༅། །ཅམའྭཱ་ཛྡཛ་ཁཨིཏ་ཡི། ཕྱ མཆེའ་ཧྷཱ་ཞེའི་ཚོ་ཐབ་ལྱཿ་ཨཚ་ཡ་ཞས་ མ་ལག 
འརྱཤ་ཨང། མཆིསྟ་ཛྟཾའྲིའི་ཡཤ། ཝཾ སོ། མདགསྱ་སཱག་ཡོཝ་སགོས་ཁྭལ ཐ་མཉའ་་་ བྷུ 
ཡསྦྤསེམཙམཧྲཱ་སཱཿས་དགའཁྱགེད་དམའ་འེད་གདར་ཚོགསའསམཚོར་མདཤདེབ་ཧེཏ འཔོས་ོང་ཕིཊ་མདུམ་ཐའ་བདོསས 
ཇར་མི་དག་འཁོཡཞན །དེས་ནད་ལི་མཐོབཏད་མས་ནམསྱ་གས། ་ཡཐཿང་པྲིར་ལེཔགརྷ་ཝམ་ཡའ་ཟེས་ལང་། །རུཿསེམས་འདས་ 
མིསངོའོ་ཁིཨ་ཡེནི། །དཛྱགསྒརའི་མདོག་ཅམ་འརི་ཟེའལགས་ལངངསཅའ་ ་མ་སརྩ་ཁྲེསྣ་སང་ཙམ་པརེ། །དབུ་མའི་ 
ཡམཿསརྒྱཿཨྱིསྦྱས་ཊཾར་ཊོན། །ནཨམཁལ་ཡཟིཡསེམས་་ནམ་མྭཿ་ཐྲངཾ་ཨ༽ །ཆོས་ེཔསཡཆེནྡ་འྱ་གས་ 
དཱ་ིརམེརྱ་ཀཱར། ༽ཊ་ཿཝཨཉྲིམ་ཁམས་ངང་མི་ད་ཀའབོར་ཞིམ། །བེམ་ལྡོཁས་སང་གྲས་མ་འཇེག་ཧིའ་གད་ །ཞི་ ་ 
ཡྲི ི་ཡི་བྭདུྱཧི་སད་ཡ་ག་ཅོག་སའི། །ཨིའི་དཀའ་ཕ་མཛེསྣ་ཞིཔཡེའའངས། །བྱེ་ཁའྲ་བམ་མེ་དཔ་གྲྭ་འམེདའྷ་རམ་ས། ༽ ་ 














8ཆ==༦༦--༧༤༨༤༤༤༤༨༨༦༨༧༨༤༤༤༤༤༥-༤༥༤༨༧༤༧༢༤༤༨༢༤༨༤༧༦༤༤༦ - 42-4242-242224444&4༨༤༤-༤-༢༤༨༧༧༧༤---------“༤༧༤༤༤༦༤༦༠ཛ༤༧༧༤ 





° ༄༄༅༅། །ཅེམལོ་གརུསྔལག་མཱམེར་ཡང་དོས། །ཊཿ ་ཐཱཿདམིགས་གས་མས། ཚཱིདཱ་གར་ཁོཤས་མངོན་ཡའ། 
དགཱཝ་བྲ་ཞི་ཡཁ་མས་ཞས། །མཅེཐཿཡཆེན་ཝཨོཡ་མ་གཱི' །སྭཱ་མངོན་པཀ་ཕིན་མཚམདཔྲ་གཟི་འྔིཔྲའའའ་། །ཞ་ 
གཅིགྱ་ཡགནཞིསྤྱསི་ཡཁྲ་རཿ་ཡ་མཆག་མཛད། །མཆམ་ཡཞས་སེཿའས་ཛོར་ཇོན་ཡོ་འཛིན། །སྣ་ཚོགསབྨ་ཐ་ 
བྲིའ་གདརྱ་ར༣་༡ཁས༽ །མ་ཁྲམ་ནམ་དས་རྡོ་ིའི་གསལེ་ཡྱས། །ོི་མུཿཀྱོབེ་འྲབམྱིས་གད། ། 
རིམཆེནདྲྷཾ་ཧཱཿཾསཊཿ་ཁོ་ཨོཾོ། ཆ་གྲརའ་ཞནས་གླར་བྱན་མི་སི་ཡི། །ཁོརྦམ་དྱཧི་གཅོད་ཡཅ་བྲཱརྦའ 
སྣ་སུཊ་རོལ་ཨོཾམངའོའིའིའི། །ཏེ་ཞིམ་ཨོསྦསི ད་ཡོ་སསེ་སད། །ཇྟོརུ་ཡམངོན་ངསའི་ཞི་ཡམས་འདེད་གཟི་གས། 
ཞིག །༣༨ིཡི་འགྷ་རམསྦཔཨའྭཧིམྲང་ཨསོ། །འེག་པྱསེ་མེད་ཡཱཿཿྱི་ཧོངྲང་འྷདཡཱ། །འོསལ་ལྲ།ལག་རུས 
ཞིཊ་ཝཿཔྩོ་རམསྭ། །ལཝཱ་ཡྲེབུཡི་འདྲད་ཆོགས་འད་ཡ། སསར ངོད་ཧིན་ཡཆེམའི་སྤིའེ་ཊ། གསལ་བྱེད 
` སྭ མཆེནསྭསྭའཱ། །བིཿྱི་སྣ་རཾས་ཞིག་མའིག་ཡའ་ཧོན་མ། །ངངོས་ཟྲཿཔྱ་སོམ་གཅེས་རོ་རིཡཁྲལའཛོའི། 


ཚ༤༤༦༧༧༦༤༧༦-༧༧ན༨༧༢༨༨༨༤རཟམམ༤---- -༨༧༦༤༤༤ --༤༨༤༨༤༨༤༦༧༢༦༤-༧ཆ༧༤-༨༤༢-༨༩༧ཟཟཿཛཿ༤༨----~--༨༤༤༤༧༤༤༠༤༨~---༨-༤༤༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༧༧༥༤༤༤༤༤༤༨༤ 










ཆོགས། །༠༨༠ྔའིཊའང་སརྔ་འི་འྱབིཉྱ་ཀྱི་སྔ་ཡོས། །རམངམ་ལམདཱ་སོ་སསའའྱ་བིནྱ་ཧིསྔ་རོབ་ས། ཝང 
བནསས་ཟཿའ༢ྱྫྱའིསྦརཾས། །ཅགགི་ཛཾསཾ་ཝལ་ཏོ་ཡའིར་ཧྲི་སཆོལ་༽ ༽ཝུཿཡཊཿཡཊ༔ དེནས 
སམེདམཿྦཤསྲ་བཿ། འྫོམཿམཞིརསཕི་ཡས་མཆས་ནཱཝི་ཡང་རུཿའཛསརས། ཚོ་ཾཆེ་ནྲ་འྲགསྱི་མ་ཁྭཐ་ཨོརི་ཝསོ་ 
མྭྟཏཱ། །རོ་རི་མཁཿཱབ་བྲེ་ཁའབཱཝ་འང་གཅས། །ཟདཔྲདེ་ཡི་ཁྭག་མམས་རཱ་ཡ་འྭགིམྲ་དྲ་གསེལ། །རིས་ཡྱསེ་ 
ཨིཿཿཧཾསྙཾསི་རྲདུཐ་སིཝ། །ཊཾའཕའདེ་ཡིཿ ལྱུས་པས་ཡི་པགྲསཡཡ་གནོའ་ཅཱི། ཊེ ཙ་རཿ་ཏཱཡྲཿཤཱའདྲ 
གཅུངཿིིལའི་བའི་འདད་དམ་གྲཏེ་འྲདབྱལ་སྡེ་ཁེད་ནམས་ལ། ཡམ་ལོན་འགཞི་འེམ་ལོའོའི་སྱི་མལ་ཡིས་འབ། 
ཟཝ༨༨འགཙུན། ཞུད ཁཱས་བྱེར། ཟྩས་ཡསཿདོདཕསརྩ་སཡའཱནཾ། ཧྤ་གསཡྲ།འིད་ཕས་ལགས་པ་ 
ཁྱེ་མ་རོཾས། ཁྱིམ་རྲེགཿ །དེཊས་ཛྒལུ ཆུུག་ངུང་བུཿོ་ཝཝ་ང་བ་བ་ག་ ཧུཿགཏཔ་ཚའི་་ཛྲགོཨོ། མཆད་ཡ། །ཁགྱ་བེ་དརིང་མ་ཆེད་ 
གཡོགས་ཐས་དམད་གཏོའོ་ཡྔ་འཕལ་ཐན། ཏྟི་ལཱ།ཡི་ཛཱུའི་འྤའཔ་དཡག་བྱེ་ཁྲབབམ་ཧེ། སྣང་སིའྱཀི་ཝཱའ་ཁྱེར་ནམས་ཡ འེཨ་ 
“བྲ ཅིག། ཊཿ 





༄༅། །ཡོའ ལའིཨ་ཨཞེས་ཡཆེས་འཛེཊ་ཿཕོང་ངམ་མེད། ༣ ོངྭལམ་ག་ཁག་གི་ཏད་མྷ་ཙ་ཆེནལྭའདེ། 

_ ཁེང་ཙམས་མཆོགས་མྲ་འབཅག །བཞེས་གིག ༣ཁེདཅིག ༽་བོ་རིག །དྲའཔགྲ་རཆེག །ད་ཛཿ ད་ཡཐཊང 
_ ༩་ཡཊྱ་ ལཿམ་ལོག་ཁས་ཛཿྱེ་ར་མེ་འྷ་ལའི་བི་འདད་ཚོགསཀི་ཁེ ཙུ །ནླ་འཚཨྱིག་ 

མུསེ་ཁམའྲསང་ུབཟས་ིག་ཁཉུ་ས། ལོ་སར སྙཾུཛྦམི 
ཊི འུ མངི་ིཊཁ་རིཊ་ཤྲོཔ་པོལ་ཞིག་མེའི། ། སས ི་ : 
_ བརམེ་སེར་འོད་ཧཧེམ། །བེམ་ཡོམ།ཁསྣ་ཐང་གསམ་འཇིས་དེནཨང་། །ཝྲང་ཐོངད་འིགས་འམི་ཨསསེའ་གཞི་ཨིག་ དོ 
_ ༦༠ །ཅེཡྭངཱ་ལའྲི་ག་ཁཱས་ཝསཞེད་ཟིས། །འམརདྲ་དྲགལེའ་ཝན་འབྱ་རླ་ཀཏ།ཡཐཅ་ཡ་ཊཿ འཐཱ་ཊདེ་ཡིསསལ་ ་ 
བྱ སཿ ཅས། རྨཿྷལཱུལོག་སངལའ་ཛ་ལཱམྷི་ཞིང་ཁཱམསཞུས། མཆིག ཨ་ཆེན་ཝཱ་མོསབསྦ་རསྦ་སུན། མངོག ༡ 
རོ ༠༨ ' ༢༠༢༦ ཧཱཿ ཧྱི་པྲ་ཡང་ད་ ལག -: 7 


༧“༦༢༤༤-༩༤༨༨༨༠༧༨༤༤-༤------༨༤༤༤༤༤༤༤ 






















གའིན་ཅེའའི་ ་ 






སླེ་ཝནགསེའ་ྱིཁྲཁ༢་ཁའཧ ཁྱསཡས། །སཆོནསྤྩདྷ་ཐུའོའ་ག་ངྲན་ཡའ་ཞྲ་ཡས། །ས་ཁམསྣ་རམ་ང་འིན་ཆེནའིཊ་ 
ཙ་ཕྷམ། །ིཨཆེམཨ་འྭཐཝ་ཤྲཾ་བ་ ཅེ་ལྭྱལྱ་བེ་འྭ་མད།འིམཆེནངབྱ་ཅམ་སཱཊ༧་ ཁོ་་ཁོ། །ཚུག་བདྲུལ་ཞའས་གྲང 
༩རྒམཝ་སིཡི་ཞི། །ཟརྡཾ་རུགས་འྱ་བི་ཧོད་བཙ་ལྲ་རརཱཀ །སཱ་སན་འཁ་མངལ་འོའི་འི༽ །དེ་ཞིམ་སོསཀྱི་ད་ཡསང་ 
_ ཡམེསཤ །རྫོནཐ་་ལྭ་ཝཱཊ་ཞེང་ནས་འིའ་གཟེགས་ཡ། །འིའི་ག་ཚས་ས་ས་ཁྭསི་མྲ་དུག་སཡ།།འིག་འསྩེ་ མེངཡྱ་ཧི 
ཊྤཿསིཡ། །འེམལགྲ།འ་གྲ་འ་ཡཡྲིད་ལང་ཡྔོ་ཛལ་ས། །ཝ་ཡོཡྤདཱཆོགསྱ་བྲི་ཡཱ་བཱས་མེ་ཨ།།སཐར་ཅྲི་འད་ 
ད མྤྱིམལཆེམའིའི་ཁྱེད་། །ཨགཨ་ཕྲའེབས་སཡྱ མཆེན་སྦརསྭ་སན།ཅཱྱ་ཧིསྔ་རུབས་ཞིག་མཆེག་ཡམ་ཝཱནཡ། ། 
 སླ་ཟླ་སྱནས་རིས་རིན་ཆེན་མཁབའྭ་བའཆོནས། །འདད་འཞི་འབས་འཞི་འཁྱ་བིནྱབིསྣ་ཚོནས། རྐྱེངངར་ཐྲོམ་སས་སོཨ 
འབི ཀི སྦ་རཡས། །མཆ་འགསྲས་འོན་ཡརྱའིྱ་བྱི་སྔ་ཚ་བོས༽ ༽མཆོགྐཞི། གིཿཛསྨ་ྦ་ཨ་ཞོག་ རྩའིརྱ་བིསྦ་ཡོཾ་ས། 
༥ཡཿཿཡཕཿྱཿལྲ་ཿ ཤལ འི་ས ཏོལྱཆིཨ་སོཊཏ ཅྱགི་མ་ཊྭབ་་་སཡི ལྷམེ་སུཿམ་ 


༦༤༧༧༧༦༧མ༧༧༧པ༥༧༤རར--༨༨༧༤༤༦༧༧༧༤༤ང༧ཆངཆོས༥༧པཆར༤༤༧འམཆཆེཇང ་ ༢: 









༽༦༽ །ུཉ་མའའཱའའིག་ཆེམམ་ཁའའགྱོབ་ཧཱསེ་པྲའསྟའི་མད་འི་ག་རྔས་སལ་འ སྦིལྲདག་སོལ་ ་ 
རིས་ལྱི་མེད་ཡམྱཧཱ་ཊཱང་བཛེམསའིག་ །ཚོང་འི་ཁྱཔས་ིདགས་མཐནངོིཆ་འའི་སམ་ཝ་ པ་ལ ཟས 
་སཞེལ་འཏང་ཞིའེ་ྲ་ དའེགསའེའླི་སེ་ཅེད་ནམས་ཡའེམ་ལོ་གག་གྱེསིནཝ་ཡིན་ཁས། གའངདོད་ལས་ནཾསྩ་ཡེས་ 
ཌྭབར། ཁགའོང་ཡཁཱྭ་ཁིའ། ར་ཨལ་འདོད་འྲ་ས་ཁྱིན། ཝགས་འའོངཝ་ལཱགས་ཁྱེན། ཟླསཅེག་ ཀའ 

རིག \ཁྱེ་ཅིག ༽ཡཊྭ༔ ཕཊཿ ་ཡ་ཚྫང དནས་མཆོདག་ཡོགས་པས་འཛར་གཏོའ་ཁནཡཿ བྱ་བར །ཚབྲདང་ཨཱ་ེལ་དའཿསྲས་ཕེཁཆྫལ་ 
སུམཛོད་འབརིང་ ཏོ།ཾཕུརྱཔོའདུའ་གྱི་དྲམག་ཚོགསྱེའ་འགྲི་སེ། སྣངསིདི་ཝ་འ་ཝེར་མས་ཡའེམ་སོག་ཁུག་ 
ཤི།ཟིས་ཕ་གཉེས་ཡ་གཅེས་འཛེཿ་ཡོད་དམ་མེད། ༣ོནན་སུསྭ་ག།འགཞི་གཏོའསྱར་ཆེན་འོ་ཊེརྟ་རྨལ་ཡ་ཆྩོན། 
` སུཉྭབཡ། བེསྣ་ཞིག །ཊེར་ཆིག །ཟ་ཆིག །བ པེག ད་ཡ ་ཝཿཿྨྷན་ཡཊྭ་༔ རེས་གཏོད་ཁྲ་འོའ་འཞང་ ་ 
ྲ ༥ ༠༡༠༡ ༥༽༩༠༥༠མཿཧུཿ༡༢༠ཆསསསསསམ་ལསས་པཁར་འེ་མསུར། 
ི ༥ ༡༡ ༡ག་ཁཀཁ༠༢ཁ༠ཁ༩ོ༩༠་ ༩༦ - 















 ྙིབྱསམེ་ཡར་གོལཿཏདགའཐུག །འཐུནའྲིལ་སིང་གའ་མམ་ཞེས་ཆླང་དཔསེམས། །འཕྱོ་གེ་བགྲག་མ་འབས་ལཱན་པའདི། 


_ དང་མྲའི་ཨའསྤ་ཧཿཏེ་ཆམ་པཊྲ་ཟོན། །ནམ་མ་ཁཊ་གའའུམ་འིས་ཡས་ཁྲཝ་པརྱ་ཛྭ་ཧ༨།ཡཙཿ་ཊཿ ལ་སྦས་ ་ 
` མི་ྲ་ཡངཿཨི་འམའཡོདཞིམ། ཞེམའོའི་ཝ་ཁག་གང་སྲསཔ་འཇེག་ཧེན་ཤང་། །ཝོན་མོངས་འདད་ཆྫོས་བྱེ་ཁྲའབལས་ཞི། ་ 
ཟླ མི་དམ༢ཡཞང་ཞོང་ལཿཆོནཡ་རྩཾཱ། །ཡཿ་ལྡོ་གཁག་ཝ་གམ་མེད་འ་ཐོས། །ཊཿ་ཕཊྭཿ ཡཊྭཿཧྱཾཿྱ་ཨས་ 
ཤཤེའྭ༦ནྱབི་ཞིང་ཁ་མས་ནསེ། །མ་ཅིག་ཡཨཆེས་ཝ་མགོས་དགའ་ཚོ། །སྣ་མདོག་པམའགསཡ་མ་ཆོདཔེའི་གཟི། 
ཕྫརིཡད། །ཨ་ཡ་གཅེས་ཡུཐ་གཉིསརྱའེལ་གྲཿ་མཉམ་ཞས་འཛད༽ །༠༠༢ཡཞསྭ་སིང་ཕྱཾད་༡༨ཡའར་ལ་སྤལ། | 
སྣཆཾསསཱྦྒཱ་ཟའིཡགང་ཡའྦ་འྱ་ཉས།།ཡི་ཁམསརྩས་དག་བྱ་དའིགསྦཀྲི་ལྷཡ།།ཡླད་༢་༡༩༥ཁའའ བཛྲ ་ 
་གྱེའསའ༽ །རིཊཆེངྲབྱ་ས་སཱཝཁཱ་མ་ཡོ། མ་གདུ་འ་ཞའས་བྲྱ་རྒལཿ་སེ་ཡི་འི །ངརྦེརཱ་ས་དབྱསྲི་འོད་ 
ཡཙ་ཕར༣། ་སྣསཱནའཡ་མངའ་ཛའིརི༽ །དིའི་ཡ་མོས་གིང་པ་མེངསས་པ། །དྲོརསའའེ་ཁཿམྱ་ཧྲི་ཞིཔནས 


““--------༨-༨--༨༦༧༠༦༧༤༤༨༤༤༧༦ཇ༤༨༦༨༤༨༤༤-༤༤༨༨༤༤ ༧༤༤-༤--:ཆཿ༧ 0 
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¦ _༄༅། ནིང །བའི་ཡྲི་དོདརྩལམེལའའིམྲཏྷཱ་གཙཁ་། །འིག་མ་སཱེ་མེང་ལྲི་ཙི་ཨོདུ་བིམ། །ཁེམ་འོ་ 
ད གྭ་ཁཱསའྩཡཔའ་ཛཿཐཾཿ རྨོལ །ེན་མའྤཿཙྩོགཊའཨ་ཝེ ཏཱཾ ༽སཾ་གཾའྱའི་ ཅྲཾ་།ང་སིཊ་ཡཅེནའོ་ཊ ཁྱིའ༽༽ 
གསོམ་འྭ།དེའས་སོ་ཕམཱ་གཱས་པུའ་མོ། །ཊིཿྱ་བེསྣ་མུལས་ཅེས་མཅིག་ལའ་སམམ།།ངོངས་བླབ་སློཾམ་ཅེག་ ` 
ཡྨད་མཁགཱའིཚྲོག། །འིདད་ལནི་འཇས་འི་འའྱབེནྱ་སིསྣ་ཆོནས། རེན་ཛྔ་བྲག་མཞོགས་ས་མད་བདང་ 
ཚའྤོསྲ་སཱཐཐ་ཡངྱཾིནྱ་ཧསྣ་མོཟས། །མཆོས་ཞི་ཛས་ཁྲ་ཏོཊ་ཡརྱབིཿྦབི་སྔ་རོར་ས།།ཡཊཿ་ཡཊཿ ཡཿ ཧྲུ 
དེནས་ཐིཿྨས་ར་ཟད་རིག་ཡ་མེ་ཨཱརནས་པའ་མི་གྲགགས་ཝིརའཨོང་ཡཅས་ཡ ༦༦ ་ , 
མཅུའཾ་ཕླ་ཡམཁའ་འགྭོ་ཐེ་འ་ ཡུཔའ་ཅས་ཡུས། ནདལ་འདིའི་ ངོདྲ་རམས་ཨེམ་ལྷདི་སང་གསའ། ས་ཡེ 

_ ཨེངོསཀཱི་བྱིཿསས་ཁྭསིམ། ཅོ ཡཱ ལོ་ིཏཾནཔཡ་ཤདའི་ཝུསག་ཡིང་གསུ 
ཡགནའིང།ཚེ་འྲས་ཡེ་མས་འམ་མིངོསདཱས་ཝྱ་སས་འདྱ་བོར་ཕེས། ཞོནམེ་ཕས་ཇིའ་མཛའྱི་གྱ་ཡེཞབམ་ཝེ། རེ 








ཁྱེངནམསལ་ཡུས་ཐྲ་ཁས་།ྲི་སྱིམཕ་ཡེམཡས། གཞདོད་པན་མསྦཀས་གཁེར། ཁམ འདོ་ཡ་ རྣལ 
ཀྱི'ཁཨ་ཁྱེན། ༢༡༥་འདོཔཡརུམ་ཁྱེའ། ཡཱ་ཨས་འདོད་ཕ་ལ་ཨས་ཁྱེར། ཟས་ཅེས་འ་འྔཔརི་གྲཁྱོརཆིག་ན 
ཡཿ་ཡཿྭཿཕ3ཊ ེལ་ཿན་མམོའ་བ་ར་མཅར་ གངའཿ་ཛཱ་ཏིཡཡཅས་སྒོྱཾ་ཨཚམསུ་འཆི་ཞི་། ཏོམ ༦ 
ཡཿ དྲ་ཨདམསྱ་བྱེ་ལ སེ ཛྲ་སང་སེང་ ;ྱྱཝ་ཤྲའེ་ཊེདྲ་རཡ ས་ལ་འེ་མའག་གའིསྦརིས་འ་ཛིན་ £: "¶ 
ཕཿཡྱསྣ་ཀ་འགཞེས་ཏའ་མྱ་ཆ་མཆེན་ཕོ་འདི་ཁེང་ནྦ་ལ་ཆོག་སྲས པ་ད བཞིས་ཞེག ༽ེའ་ཆིག ། 
ཟོས་ཞིག །ཞྭའ་ཆིག །ཛོཿཡཿཿྒ་ཕཊཿ ཛཿ (ཊཾ ཉེས་གཏོའི་མྭའྷཱ་ཨཏཏུ་འ་ཞན་བྲཾ་་ཨ་ཨ་ཨ་བཡ་ཕོ་བཾ་།ཁས་ཞེ་ཛའརང་དེར་ 
མེདཡ་མན་མངས་འིཊཁྲདད་ཚོགསྣ་འིདྱོལ་ཁེམ་སཛཔའ་ངམི་ ཡས་སོ ཁྱོཿསྐེཝ་མ། ཛ་ ཡྲ་སསས་ འ་འ ་ཡ་ཞལ་ 
སྔས ཡཊྭ ནདཡྲི་སེཔ་ཅལ་རམ་ཞེས་ ེ་ཿས་རུངསེ་མསངཔྭ་འི ་ཇིས་མེ་འོང་༣༢༠བ་ དྲསུ་མའི་ལམནས། 
ཅཨཧྱིསིའོར་ཁྦ། ༽།ཉཝ རུར ར་ ཡ་ལ གཡོ 
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] ༅། །ཞེམ་ལོག ཁག་གངཤསྙུམ་གངའང་། །ཏེཝར་བངང་མྤོག་ཅེ་འཐྲསནི། །ཨི་མཊ་འཇེགས་ཞེ་ཚོ་ 

ཞུའསྭ་ལམལ་ནམས། ༣།ཡ་པཾ་ག།ཨ་ཝཱསླ་དལར་ཟོས། ༽ཿཊྭ ཝྭ་ཌིསས་ཕགདེ་ཡིཞས་བྲ་རར་། ཚྱཾབྱཔོསྤཡས་ ཀཾ 
༢༠ ཡ་ཛོཊསའི་ཞེང །ཨས་ཨསན\ ༥ མཿེག མྲོ སོ་ལམཆེམ་འམིག་གོཡ། །སུ་མངོསཝཔ་ཁུ་མཚན་འའིའི་ ཨི 
ཆིད་འའ༢། །ཞགཅེསྱ་ཡ་ག་ག་ཞེས་མཆམ་ཞག་སི་ྱ་བྲར་མཛདཱ།།མ་ཉམ་འཞས་བཞཱས་མྨ།སཝཔཁཱཿསསཱ། 
སྣཚཛྱུ་ཡཔྷ་ཌཱཱ་ཡེ་གདན་ཡ་ལགས། །རླང་ཁྲསྦ་རིངས་ཡསྱ་ཀི་རིཨསྲི་ཕ་མ། །ཡས་ཧེ་ལ་འཛའྱི་བེ་གའི་ ་ 
གྱིཝསྒཾ །ཟིམཆེམ་དྲ་༢ྩ༅་མཱཊ༠།ཁོ་ལ་༩ ༨༨ ྱཐ་གྲངྭ་ཞཿས་གྲང་ཐ༠རྱཌཆསི་ཡེ་ལི།འོརྦཝཉས་ད་ 
ཧྱིཧང་འཙ་ལྲརྱཧ༨ །སྔ་སནུ་ལོམཨང་ཕོའིརིརི༽ །འི་ཞི་མ་ཨོས་ཀྲི་རྲད་ཡསང་སེསཔ །དྲོརཕ་སསའ་ 
ཞིངས་འདེང་གྐ་ཞིགཔ་ས།།དེ་ཡི་དབགསྣ་རྫས་རུང་ལཿསེམདུག་སོང་ རེས་ལྷསེ་མེདྲལ་ཐི་ཁངལཔ་སེ་མ། . 
 ླ་་ ༦༩༠༦༦༨༦༡༦༦༢ པིས །ཨཾསོརིའདོཔ་སིམ་ལཆེསཡི་ ླ 












ཅིག་སཀི་མཁའྲཐོ་ཚོགས། །བད་གཞེ་འ༨སའྦ་ཡེ་འབྱབེནྦཧསྣ་རིས།༽རྒེམངའ་མིགས་ས་སཿས་འའ༡༥ 

ཨཚ་ཉ་སྭས་ཤིནྦཔ་བྱིན་༤ མཆོག་ཞི་ གི ཛཾ་སྐྱགྷ་བཊའ་ཕ༢ྱུཿྱསེསྣརྭ། ༽།ཊ ་ཡཿྭ ཐུ མྱིབ 
སུཞམམ་ཉའའཡིནཿུན ༽ འོདཾེཨའཡོམ་ཡསྦྱསི་མ་ཁྲཊ་འགོམ་རྩ་གི་ མཿཡ་ཡེསྟཾ་ཐཱལ་མཁའ་ཡཱསྦྱཧི་མ༩ཊ 

འྲབ་བེ་བའྭའྱཿཔ༢སདེ་ཞའཝ་འདེའི་ སྲས  ི་ ཊཱཞ༨ཡ་འིའི་ཡས་ཨ 
ཡིའགས ཡ་ཡ་གཅིང་གཚ་ཡངང་ལིག་ཡ་ཐརྲདུ་གཅད་པོའའཆི་ འདྲགཿྤངཱ་འིཊས་ཧི་འྲ་སེ་ཊེར་ནམས། 
ཡ\ ༣ ཨབེམ་ལྐོག་ཁཱག་གི་མཆོདཕྲབ་ཡཡཡིམ་ཡས། །གཞའདདོ་འོ་་གཟིར། འགའདོདའཁག་ཊེར། 

ཆྩསཕྲ། པོང་འིཡརྩས་ཁིར་། ཡགས་པའ་དོཔ་གས་འཁེར། ཟོ་ཆིག །ཁེརའིག །བྲ་འཛ་ཅིག །ཡཊྭཿ 

༥ཊཿ་ཡཊྭྭ ངེ དེནས་མཆདཾག་ཐགཾ་ས་ཡས་དམའ་གཏོར་བྲརཿ་ཟན། མབྷ ཏི་ཡའྱ་ཅསསའཛདང་གྲཅོད་ག་ཡས་སོཡི མཚལ མ་ཞིང 








ཛ ཁུར །ཨུ་ོལ་ཡདབས་སཿཨཆེམདམ་ཆིག་མུཁ།།ཅིརྱ་སསཿག་ིགཡུལྭ་གུནས། རབ་བ 
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༽ །ཊཱཾི་ལཨ་བླ་རིགསྦྱབེ་ཕའབམ་སྟེ། སྣཡཱིཿིཨཱའྲེ ཁྱེད་རམསཡ། ཞེམའིག་གཞེས་ལ་ 
གཅེས སྭ་ཛེན་ཕའདམམེ་ ཌ: ༣ཡམཨ་བ་ །༣གགཏརམྱ་ར་ཆེམལོའཇི་ ཁཱིདཡཚྲཾསཱའྲ་པཱ །འྔ་འེས་ཞེག། 
ཁྱེའཅིག \ཟོའིས །འྔབར་ཅེག ༽ཛ་ཡ་ཊྭཿྲ་ད་ཡ་ཐྭཿ ད་ཡ་ཐྲ༔ ཡདསིས་ཕཊན་ཀསྦཡིརསངསའངམིགས་སོ། དེནས་ྫགིས་ 


ཧ-༨༨༦ ¬ 


ཕིཊསཿྲས་པནི། ༥ ཅའདྲ་ག་འཔ་འསང་ཐཱ་ནཔ་ཡ་ཡངས་ཕས་འམ་བ་ །ཁསྔ་འོདདབྱ་ཨས་བྱབཿཡསྱའེ་ཡྭའིསྡེ་ཡས་ཞམ་ 


: མ་འུའདྲཨམཅིགཡ་འོ། མཆེས་ །ཉེ་ཡཾདྱཐཱཾརམེད་འཇ༣་ཡ་ཡལ་སང་འཕའ་བྭ་མཿྩབ།སེམས་པ་མཆིགྲ་འཐས། 


ཡངབྱེམེདཆོསྱབཾངསནམམ་འཕེང་ད་ིན སྩེ་ཡེ་༣ཱཿཆེཨ“ཞྲ ཨཡམངའྡ་གཱ་༢་ཡཊྭཿ་ཡཊྭཿ་ཡཊྱ་ 

ཅེས ནའེརྦ་མཏམ་ཉའ་ཡན་ཨཞིེཙཞེའནུཐ་མ་འཞི་འཕ་གཅིག་ཡཿརོདཊརྱ་བཞ། དེ་ནས་གཉོད་ཆོོག་ཡི་ཞ། ༧ཚེསྲ་ཕྲད་ཕུཿ།གཏོད་ཊྫཔགྲ་ཞུབལུཊྱལོ།ལས་སྤྱིན་ཡིཞན་ཡངརྔེས་ཆོག་རྣསྨ་ 

ཤཊ་ཨེ་མ་ལུམ་སདཞེཾགནསལ་གཏད་འོཀ་མན།མཆོག་།སནནཀཐོ་སསསེག་མཉན་གཏད་ཆེན། ཆེནའེ།།འྲི་མུཁ།ཉྱསཁྲ་ལི་ག་ཟེརྲ་བུ་ད། མསཝས་མཁའ་གཏད་མེ་ཡི་གཟིབ་ཡུ།ཊཐུཿ 
ཊི་མཝཊ་གཏདཡ་མའཐེ་བགེ་ཐླས།འི་འ་ྨཆིགདམསཏྲི་ཆེནཔཡང། མཐ་ཡེན་བས་རྨསི་་གས།དེན་མ་ཁསཏོའ་གའ་འ་་ཉསཡདེངས་མོསཝ་ཡམ་ཞིགདཊལཊཝཐ། ༦༨ 

_ [རུ་འག་སེས་ཆུར་ཁཇ་ཏེ 8 རྱ ན་་ 0096 དྭག་ལྟོ།ྲལེ་ཡས་ཏད་ག་ན་ ༦ 


༄༅མ- = = 


མོ མ་ིལ་་ཏ་ཞིཁནཛོྲམབོའིྱ་བཛིམསསིས་ིསཡིནསི་ཞས་ས ཡན ཞེ 
དཱི ༤༥༥༩ ༧༡༡༩ ༥ ་ཝཝ་ཝི་ཝ ཀཝ་ཝིཨིཿནྡ་ྡཨཱ་ཨ་ས་ྡཛ་ཡིསྦ་ཁིས་འའི་ཁ་་གམ་གྲཱ་ཡ་ཀས་སཱཞོས་ཨ་ས་ཡཡགོའ་ 
སོཊ། ཞེས་ལ་ཨང་མཆིས་ཏྭཱ་ཏིཊིཙོཙཡཡ༡ཊ༩༽ ཕས་ཞཨོཝཉ་ཛ་ཝཞི་བྲས་རྒམ། བཅོར་ལནྷ་རམཛཚི་དཊས་མེ་ྲསཿ་ཐོག་།ཨེ་འྲི་གཛིལྲལགཁེསའི་ང་ཁག་ཆེནའོའ་ཡིགཏྔང་ཧི་ 
སྙི སཉནཅེ་འམཉཊ་སཏད་སན་གེའ།དེ་ཡསྲ་་ཧཿཞསཊ་འེཊགཡའདྲ་པབཛཞིའ་་ཞིབྲ་འའ་མིྔེ་བད། འཛམ་ཞིང་ཞེསྦརཔཞང་ཡཚཔཤོ་སྦབཀ ཨ་སཔནོསེས། 
རི་ཆོཊམིམཐེམས།རེའེས་ཅིགྱ་གུཏ་མ་ཁའ་འཁོ་ིཊ།ཁག་ཡིན། ཁཿྱའ་སོཞི་མ་མཁཿཿོ་ིངྱཧ། ཇཱགམ་ཆོས་སེངམཝཝཿཞི་གཅིགྱརཏྱ་ སངམིད་ལཁྲསོག་ 


དཿཿསསཧྱཾ་ཧཱ། མཉེཊ་ཐཱརཾརཿ་ར་ཐས༔།སམ་ཝིའྱ་ཕིར ཐར༡་ཟཿམགོཾ་ཤ་དྲརཱས་སིང་ལོམཆེད་ཟ་སའྲི་དསལྩོབ། རརམ་ཡསདོམ།འཞཁབྲཿནསྱསིལས།ི་ 
ལཱཊཕའ་འསཉས། གླཱི་ཕེས་འའ་གཏད་ཡིག་ཁུབྱིན། ཞདིའི་ཞཕྲིནཁས་འཛྲམ་ཡེའ་གྷང་ཁཐུ་མཿིཛོ།། སམ'ཡཱཿ ཧོ་ཐེཨཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ -© ༢ 





